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Driespan wordt uitgegeven door 

Zorgfederatie Oldenzaal

Locatie Mariahof T. 0541 - 51 32 74

Locatie Scholtenhof T. 0541 - 51 34 33

Insturen kopij

Kopij voor de 10e van de maand 

inleveren bij de receptie Scholtenhof 

of Mariahof. Cliënten thuiszorg kunnen 

de kopij meegeven aan de medewerker 

Thuiszorg. Of mail naar: 

driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl

Correspondentieadres

Zorgfederatie Oldenzaal

Postbus 5004

7570 GA Oldenzaal

De redactie behoudt zich het recht voor 

artikelen te weigeren of in te korten.

Redactie

Zorgfederatie Oldenzaal

www.zorgfederatieoldenzaal.nl

Druk

Drukkerij Lotgerink

Vormgeving en realisatie

Geen Blad voor de Mond B.V.

www.gbvdm.nl
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et Driespan is het huisblad van 

Zorgfederatie Oldenzaal en 

vertegenwoordigt onze drie 

organisatieonderdelen:  

Scholtenhof, Mariahof en  

Thuiszorg. De aanleuncomplexen  

De Potskamp, De Grevinkhof en 

Scholtendijk horen bij Scholtenhof 

en De Beatrix hoort bij Mariahof. 

Cliënten, relaties en belang

stellenden ontvangen het blad.

Krijgt u het Driespan niet, maar  

heeft u toch belangstelling? Dan  

kunt u zich hiervoor opgeven  

via telefoonnummer:  

0541  51 34 33 of via email:  

driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl.

Wij wensen u veel leesplezier  

in dit Driespan.

Redactie Driespan

VOORWOORD

Van de redactie

Digitaal
Het Driespan is ook digitaal te 

lezen op onze website:

www.zorgfederatieoldenzaal.nl

Voor u ligt het Driespan van APRIL 2023.

H
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ACTIVITEITENOVERZICHT

Mariahof april 2023
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GEDICHT VAN TOON HERMANS

Vandaag
Vandaag is de dag,

hij komt maar één keer,

morgen dan is het

vandaag al niet meer.

Niet zeuren, geniet

van het leven, het mag,

maar doe het vandaag,

want vandaag is de dag.
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n alle commotie van de verkiezingen 

waarbij locatie Scholtenhof ook als 

stemlokaal fungeerde, is het komende 

paasfeest een baken van rust.  

Er worden leuke activiteiten door de teams 

en vrijwilligers georganiseerd om er weer 

een gezellig en huiselijk feest van te 

maken.

De tijden zijn voorbij dat ik bij de 

paasbrunch 8 eieren op at, maar eitje 

tikken thuis doen we nog steeds. Met 

standaard een rauw ei tussen de anderen 

I verstopt, zodat het oppassen is om niet al 

te hard van stapel te lopen ofwel te ‘tikken’. 

In dit Driespan kijken we ook terug op de 

afgelopen weken. U vindt een mooie 

impressie activiteiten die voor en met de 

bewoners zijn georganiseerd. 

Ik wens u weer veel lees en kijkplezier met 

dit Driespan!

Renate Bergman

directeur bestuurder

Beste mensen,

De lente is aantocht…met nadruk op aantocht, want heel mooi weer is 

het nog niet geweest. Krokussen en narcissen knallen al wel weer uit 

de grond en de lelietjes der dalen staan al een tijdje prachtig in bloei. 

Ik kan niet wachten tot ook de zon zich wat meer laat zien.

WOORD VAN DE BESTUURDER

Vooruitzien en terugkijken
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k heb altijd moeite gehad om dat te 

begrijpen en ik moet bekennen dat me 

dat tot op de dag van vandaag nog niet 

echt gelukt is; de opstanding van Jezus uit 

de dood. Hoe moet ik dat verstaan? Daar 

zijn hele theologische verhandelingen over, 

maar, denk ik dan, ik ben maar een 

eenvoudig mens. 

Wat ik wel kan is mij zijn leven voorstellen 

en dat van zijn leerlingen en vrienden en 

volgelingen. Zij houden van hem als mens, 

als vriend. Zij volgen hem, leren van hem. 

En dan zien ze dat hij gemarteld wordt en 

overlijdt aan het kruis. Dat is heftig!

En dan ben je daarmee bezig, met het 

verwerken van het verlies en dan, zoals bij 

Maria van Magdala, staat hij na zijn 

overlijden ineens voor haar en spreekt 

haar aan bij haar naam: ‘Maria’... 

Zeker, hij heeft het vooraf verteld: ik zal 

gedood worden, maar op de derde dag 

weer opstaan en naar mijn Vader gaan. 

Maar als je dat met eigen ogen kunt zien, 

ja, wat gebeurt er dan met je, vraag ik me 

af. 

Daarin zit dan misschien die hoop, waar ze 

over spreken. Over dat het donker (dood) 

is, maar dat het toch weer licht (levend) 

kan worden. Dat dat wat onmogelijk lijkt, 

toch kan gebeuren. 

Het spreekwoord zegt het ook ‘het is nooit 

zo donker of het wordt wel weer licht’.

YVONNE MEYER, GEESTELIJK VERZORGER

Pasen, feest van hoop
Op 9 april is het Pasen. Een christelijk feest waarin de opstanding van Christus 

gevierd wordt. Jezus Christus, de Zoon van God, is aan het kruis genageld, 

gestorven en begraven en op de derde dag opgestaan. 

I
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nige ervaring met 

toezichthouden heb ik al, 

doordat ik vier jaar in de RvT van 

Avedan, de welzijnsorganisatie in 

Almelo zitting heb en binnenkort 

voorzitter word.

 

In april van dit jaar rond ik mijn  

“werkende leven” als directeur 

Zorg bij InteraktContour af. Dat 

geeft me meteen wat meer ruimte 

voor deze functie. Voordat ik bij 

InteraktContour ging werken heb 

ik altijd in de thuiszorg gewerkt 

als manager of directeur. Het 

thuiszorgvak ken ik dus van nabij.

En over mijn privéleven; ik ben al 

jaren getrouwd, we hebben drie 

dochters die hun vleugels hebben 

uitgeslagen en studeren en/of 

werken. We wonen op het 

platteland met een grote tuin, een 

moestuin e.d. Daar kan ik echt 

mijn energie en passie in kwijt, 

net als in allerlei soorten 

creativiteit.

E

RAAD VAN TOEZICHT

Even voorstellen… 
Marianne Velthuis

Sinds 1 januari 2023 ben ik 

lid van de Raad van Toezicht 

van de Zorgfederatie. Ik heb 

gesolliciteerd op de 

vacature omdat de waarden 

van de organisatie als 

kleinschaligheid en de 

verbinding met het locale 

van Oldenzaal en omstreken 

sterk aansluiten bij mijn 

persoonlijke waarden.



HUISBEZOEKEN

Welkomstgesprek
In Scholtenhof en Mariahof zijn we met ingang van 

dit jaar gestart met de procedure welkomstgesprek. 

et deze procedure wil Zorgfederatie Oldenzaal 

het proces van de intake graag meer 

belevingsgericht maken, om zo meer in te kunnen 

spelen op de behoefte van de cliënt/familie en de 

cliënt beter te leren kennen. De benaming ‘intake’ is 

daarom aangepast in welkomstgesprek. De periode 

van de procedure welkomstgesprek loopt vanaf het 

moment dat de cliënt het appartement heeft 

geaccepteerd tot 6 weken nadat de cliënt is komen 

wonen. 

Als het mogelijk is gaat de VV’er op huisbezoek bij 

de cliënt voordat de cliënt komt wonen. Verder vindt 

er in de periode een overleg plaats met de 

mantelzorgers en een monodisciplinair overleg 

waarin een aantal medewerkers observaties van de 

cliënt met elkaar bespreken. De periode wordt 

afgesloten met een MDO.

Het doel van de procedure is tweeledig:

De cliënt (snel) goed te leren kennen, zodat  

de zorg hierop afgestemd kan worden.

Een band opbouwen met de mantelzorger(s).  

De mantelzorger kent de cliënt goed en weet veel 

over de cliënt te vertellen. Daarnaast is het voor 

mantelzorgers vaak een grote stap dat hun naaste 

naar een verpleeghuis verhuist, een emotioneel 

beladen moment, daarom is het belangrijk hier 

aandacht aan te schenken. Tevens wordt gekeken  

of de mantelzorgers wat kunnen betekenen in het 

zorg en welzijnsproces van de cliënt.  

Inmiddels zijn de eerste huisbezoeken geweest, 

hiernaast de bevindingen van 2 medewerkers.

M

DRIESPAN | APRIL 2023
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Ervaring Jolien: ‘Ik heb zelf telefonisch contact 

opgenomen met de echtgenote  

van de heer om een afspraak te maken. 

Echtgenote gaf aan dat de heer niet op de 

hoogte was dat hij opgenomen zou worden, 

dus ik moest het gesprek ook even voor 

mezelf ombuigen. Echtgenote was veel aan 

het vertellen.

Het contact met de heer verliep goed, 

gevraagd naar zijn hobby’s, kinderen, 

vroegere werk, Oldenzaal. Ben een half uur bij 

hun geweest, dit was op dat moment ook 

goed. Echtgenote vroeg of ik de volgende dag 

aanwezig zou zijn, gezegd dat ik de opname 

zal doen en hun zal opvangen: dit vond ze erg 

prettig. De volgende middag kwam de heer 

met echtgenote en kinderen, waarbij de 

kinderen ook hebben aangegeven dat ze het 

prettig hadden gevonden dat ik op huisbezoek 

ben geweest’. Ik merk wel dat het contact 

prettig verloopt naar familie toe, maar ook 

andersom van de familie naar mij. Je bent 

een contactpersoon, herkenning voor familie, 

wat als zeer prettig en positief wordt ervaren.

Ervaring Marieke: ‘Ik vind persoonlijk dat een 

warm welkomstgesprek echt wel meerwaarde 

heeft. Het geeft namelijk een heel mooi inzicht 

in de thuissituatie/ persoon waardoor je er 

binnen Scholtenhof op in kunt spelen. En ik 

voelde meer verbinding alsof je in het leven 

stapt van die persoon en niet dat zij bewijze 

van in het leven stapt binnen de Scholtenhof.

Ik heb echt wel een dik uur gezeten en ik had 

nog wel langer kunnen zitten....

Foto’s en van alles kreeg ik te zien. Erg mooi’.

EERSTE ERVARINGEN HUISBEZOEK

9
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KLACHTENFUNCTIONARIS

Even voorstellen…
Ingrid Nauta
Per begin 2023 ben ik de nieuwe 

klachtenfunctionaris voor Zorgfederatie 

Oldenzaal. Ik volg Marja de Jong op in 

deze functie. Graag stel ik me kort aan 

jullie voor.

ijn naam is Ingrid Nauta, ik woon in 

Olst vlakbij Deventer. 

Ik ben in dienst bij Zorgbelang Overijssel 

als klachtenfunctionaris en ook als 

ombudsvrouw voor 2 gemeenten. Ik ben 

onafhankelijk en dus niet in dienst van 

Zorgfederatie Oldenzaal.

Daarnaast werk ik sinds een paar jaar 

vanuit mijn eigen bedrijf als extern 

klachtenfunctionaris, extern 

vertrouwenspersoon en als mediator/ 

bemiddelaar.

Bereikbaarheid klachtenfunctionaris:

Adviespunt Zorgbelang Overijssel

Telefoon: 074 291 35 97.

Of u stuurt een emailbericht met het verzoek 

om contact met u op te nemen via 

adviespunt@zorgbelang-overijssel.nl

Ik heb ervaren dat het belangrijk is om 

irritaties of klachten in een vroeg stadium 

te bespreken en op te lossen. 

Als klachtenfunctionaris verzorg ik de 

eerste opvang en probeer met behulp van 

hoor en wederhoor en bemiddeling dat 

cliënt (of familie van cliënt) en 

Zorgfederatie Oldenzaal er samen 

uitkomen.

M
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12,5 JUBILEUM VRIJWILLIGER

Rikie Schuurman

ikie is enorm hulpvaardig en dienstbaar. Op een vraag 

om ondersteuning geeft ze standaard het antwoord ja. 

Ze is iemand waar je op kunt leunen en op vertrouwen.

We hopen dat de vieringen goed bezocht blijven en dat we 

nog lang van haar dienstbaarheid en wijsheid gebruik mogen 

maken. Daarvoor heb je energie nodig en een goede 

gezondheid. Dat wensen we haar van harte toe: dat ze het 

nog lang én met plezier mag doen.

Van harte dank je wel Rikie. Van de Zorgfederatie konden we 

haar een mooie bos bloemen én een cadeaubon 

overhandigen.

Yvonne Meyer, 

Geestelijk verzorger Scholtenhof

Op maandag 6 maart hebben wij mevrouw 

Rikie Schuurman in het zonnetje mogen zetten. 

De reden was het 12,5 jarig jubileum als 

vrijwilliger bij Scholtenhof. Zij ondersteunt als 

kosteres vieringen in de kapel van Scholtenhof en 

de vieringen op hoogtijdagen in de recreatiezaal en 

bij de herdenking van overledenen.

11
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Mariahof Scholtenhof

Karin Evering, Olga Terhalle en Arend 
Teunissen zijn bereikbaar via 0541513433 of 
clientadviseur@zorgfederatieoldenzaal.nl

Clientadviseur/ 
casemanager

Karin Evering, Olga Terhalle en Arend 
Teunissen zijn bereikbaar via 0541513433 of 
clientadviseur@zorgfederatieoldenzaal.nl

Voor het oppompen van uw rolstoelbanden 
belt u de receptie 0541513433 Bandenservice Voor het oppompen van uw rolstoel banden 

belt u de receptie 0541513433

Iedere vrijdagochtend van 11.0012.00  
uur in de hal Bibliotheek Dagelijks vrij toegankelijk in de Engelse 

Kamer (BG)

Bij behoefte aan een geestelijk verzorger in 
uw thuissituatie kunt u contact opnemen met 
Willem, hart voor Levensvragen via 
telefoonnr. 09007770077 (op werkdagen van 
09.00  17.00) of info@willemlevensvragen.nl

Geestelijke 
verzorging

Bij behoefte aan een geestelijk verzorger in 
uw thuissituatie kunt u contact opnemen met 
Willem, hart voor Levensvragen via 
telefoonnr. 09007770077 (op werkdagen van 
09.00  17.00) of info@willemlevensvragen.nl

Marga Meijer en Ine Heinink; voor een 
afspraak op dinsdagochtend, donderdag of 
vrijdag belt u 0541513433

Kapper Adele Jissink; voor een afspraak op 
woensdag of donderdag belt u 0683254494

U kunt dagelijks een dagverse maaltijd 
nuttigen in het sfeervolle Boeskoolhöfke van 
Mariahof. Voor informatie of aanmelding kunt 
u bellen met de receptie: 0541513433 of per 
mail: mh.keukengroep@zorgfederatieoldenzaal.nl

Maaltijdservice

U kunt dagelijks een dagverse maaltijd 
nuttigen in de sfeervolle recreatiezaal van 
Scholtenhof. Voor informatie of aanmelding 
kunt u bellen met de receptie: 0541513433 of 
per mail: sh.keuken@zorgfederatieoldenzaal.nl

Misintenties kunnen voor aanvang van de 
viering bij de koster worden aangevraagd. Misintenties Misintenties kunnen voor aanvang van de 

viering bij de koster worden aangevraagd.

Naaistudio Marjolein, tel. 0618466606 of 
0541518986

Naai en 
verstelservice

Naaistudio Marjolein, tel. 0618466606  
of 0541518986

Voor een afspraak met Giny Kienhuis belt u 
0617797092 Pedicure Voor een afspraak met Veronique Loohuis belt 

u 0633181408 of 0541513433

Bij belangstelling voor een uitje kunt u 
contact opnemen met Anita Laarveld via 
0541513433

Reisbureau 
ReisGenoten

Bij belangstelling voor een uitje kunt u 
contact opnemen met Anita Laarveld  
via 0541513433

Schoonheids
specialiste

Voor een afspraak op vrijdagmiddag  
kunt u bellen met Yvette Scheurink  
via 0629548939

Voor informatie over huishoudelijke hulp  
kunt u contact opnemen met de receptie  
via 0541513433

Schoonmaak
dienst

Voor informatie over huishoudelijke hulp  
kunt u contact opnemen met de receptie  
via 0541513433

Telefonisch spreekuur voor familie/
mantelzorgers: op dinsdag van 12.3013.00 
uur met dr. Groeneveld 

Telefonisch 
spreekuur

Telefonisch spreekuur voor familie/
mantelzorgers: op dinsdag van  
12.3013.00 uur met dr. Groeneveld

Voor het verzorgen van de was kunt u op 
maandag t/m vrijdag van 09.30 tot 10.30 uur 
terecht in de linnenkamer

Was en 
linnendienst

Voor het verzorgen van de was kunt u  
op maandag t/m vrijdag van 10.00 tot 10.30 
uur terecht in de linnenkamer

De winkel is op dinsdag, vrijdag en zaterdag 
geopend geopend van 09.30 tot 10.30 uur Winkel

Dienstenoverzicht
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DAGBESTEDING SCHOLTENHOF

Inloopochtend op 
donderdagochtend

WIST U DAT…
• Wij in Scholtenhof een huiselijke Dagbesteding hebben?

• U kunt ervaren hoe gezellig het bij ons is?

• Wij graag een keer kennis met u maken tijdens onze inloopochtend?

• Wij elke donderdag een inloopochtend hebben van 10.00 uur tot 11.45 uur?

• “Elkaar ontmoeten” bij ons heel belangrijk is?

• Er naast de activiteitenbegeleider ook altijd betrokken vrijwilligers aanwezig zijn?

• Wij tal van leuke activiteiten organiseren? 

(spelletjes, wandelen, moestuin, samen koken, creatieve activiteiten)

• De koffie/thee klaar staat voor u?

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

13

Komt u ook?

We zien u graag bij Zorgfederatie Oldenzaal 
locatie Scholtenhof, Fonteinstraat 55, Oldenzaal



Bij dagbesteding de Abdij hebben 

we onlangs Turks gegeten.

ij komen dan niet alleen. Zij 

brengen dan vaak konijnen, cavia’s 

en heeeeeeeeeeeel soms een puppy 

mee. Uit ervaring weten wij dat 

bewoners hier heel erg van genieten en 

het roept ook herinneringen op wat 

weer mooie gesprekken oplevert.

Op de foto is te zien hoe mevrouw 

Esschendal geniet van het vasthouden 

van een konijn. 

Manon Molderink

Activiteitenbegeleider.

De leerlingen van het Twents Carmel 

College, locatie Potskamp, komen  

1 keer in de week in Scholtenhof.

14
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eelnemers van de dagbesteding 

hielpen mee met het voorbereiden 

van de maaltijd. Ons menu omvatte 

kebab, bulgur, yoghurt en uien salade. 

Deelnemers vonden het fijn om 

kennisgemaakt te hebben met het Turkse 

eten en vonden het een lekkere maaltijd.

De volgende keer gaan we het Italiaanse 

dessert Tiramisu maken!

Ozlem Elban, 

activiteitenbegeleider

D

Z

DAGBESTEDING DE ABDIJ

Turkse maaltijd

LEERLINGEN DE POTSKAMP

Dieren



ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

Reisprogramma mei 2023
u we met deze tekst bezig 

gaan is het maart, af en toe 

worden we al verblijd met een 

heerlijk voorjaarszonnetje. Het 

nodigt uit om naar buiten te 

gaan. Op de volgende bladzijden 

vindt u het nieuwe reisaanbod 

voor mei. Wanneer u suggesties 

of wensen heeft voor reisdoelen 

horen we dat graag. We zullen 

deze dan proberen op te nemen 

in ons aanbod. 

De reisjes van reisbureau 

ReisGenoten worden 

georganiseerd voor alle 

Oldenzaalse ouderen. 

Belangstellenden die geen cliënt 

zijn van de Zorgfederatie dienen  

€ 5, per maand meer te betalen 

dan de genoemde prijzen.

We willen u erop wijzen dat bij de 

meeste reisjes vrijwilligers 

meegaan om u te begeleiden. 

Wanneer u ondersteuning van 

een verzorgende nodig heeft 

verzoeken we u dit bij uw 

inschrijving te vermelden. 

Er zal dan samen met u worden 

gezocht naar een oplossing.

Hebt u zich opgegeven voor  

een reisje, maar kunt u door 

omstandigheden niet deelnemen, 

dan zijn wij genoodzaakt € 3,50 

administratiekosten in rekening 

te brengen.

Wanneer u op de dag van  

het reisje annuleert kunnen wij  

u helaas geen geld retourneren.

U kunt zich inschrijven voor de 

reisjes in mei: In verband met 

Pasen in Scholtenhof op een 

ander tijdstip deze maand: 

dinsdag 11 april van 10.00 tot 

11.30 uur in Scholtenhof.

Dinsdag 11 april van 10.00 tot 

11.00 uur in Mariahof. Maandag 

24 april kunt u de instapkaarten 

voor de reisjes in mei tussen 

10.00 en 11.30 uur ophalen in 

Mariahof en Scholtenhof. 

Op bovenstaande dagen zijn de 

vrijwilligers van het reisbureau 

aanwezig.

Op de instapkaart staat tevens de 

juiste vertrektijd vermeld. U dient 

15 minuten voor vertrek aanwezig 

te zijn. Om de wachttijden voor 

ieder zo kort mogelijk te houden 

vragen we u dringend de 

vertrektijd op uw instapkaart aan 

te houden.

Wanneer u meer informatie 

wenst over de reizen, kunt u 

natuurlijk contact opnemen met 

de vrijwilligers van het reisbureau 

tijdens de zitting zoals hierboven 

beschreven.

N
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UITSMIJTER ETEN BIJ 
FRANS OP DEN BULT

Vandaag gaan we naar Frans op den Bult voor 

een heerlijke uitsmijter van twee eieren met 

keus uit ham, kaas, spek of rosbief. 

Geserveerd met koffie/thee of frisdrank.

17.00 uur vertrek | 18.30 uur thuiskomst

€ 18,50 PER PERSOON  |  REISCODE 14.2.24

Woensdag 3 mei (SH)

Woensdag 10 mei (SH)

LUNCHEN BIJ HET 
MELKBEERNKE IN DENEKAMP

Deze morgen vertrekken we richting 

Denekamp om aan te leggen bij het 

Melkbeernke aan de Vledderstraat voor lekker 

eten, bestaande uit soep met diverse 

broodjes, bitterballen en een kopje koffie na.

11.00 uur vertrek | 14.30 uur thuiskomst

€ 21,95 PER PERSOON  |  REISCODE 14.2.25 

Vrijdag 5 mei (SH)

Vrijdag 19 mei (MH)

€ 9,10 PER PERSOON  |  REISCODE 14.2.23

De deelnemers blijven enthousiast over het 

bewegen in warm water. De Zorgfederatie 

onderstreept het belang van bewegen, de 

deelnemers voelen zich er wel bij. Het 

zwembad is toegankelijk via een grote brede 

trap met leuning of met een moderne lift. Het 

water is ongeveer 1.50 m diep, u kunt er dus 

in staan. Bij thuiskomst is er koffie met 

krentenbrood.

BEWEGEN IN WARM WATER 
IN ZWEMBAD DE DORPER 
ESCH IN DENEKAMP

Maandag 1 mei

Maandag 15 mei
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LENTEBLOESEMTOCHT 
ROND DELDEN

Deze tocht is al jaren favoriet. Na een mooie 

rondrit door de omgeving van Delden leggen 

we aan bij De Zevenster in Hengelo voor een 

heerlijk 5uurtje. U kunt kiezen uit schnitzel, 

biefstuk, kip of karbonade, alles met garnituur 

en een consumptie. Tot slot een heerlijk toetje.

15.30 uur vertrek | 18.30 uur thuiskomst

€ 33,00 PER PERSOON  |  REISCODE 14.2.26

Zondag 7 mei (MH)

Zondag 28 mei (SH)

LUTTERZANDEXPRESS

We maken een mooie rondrit met de 

Lutterzandexpress door het Lutterzand. 

Onderweg stoppen we voor een lekkere 

picknick.

11.00 uur vertrek | 15.00 uur thuiskomst

€ 42,50 PER PERSOON  |  REISCODE 14.2.27

Zaterdag 13 mei (SH)

Zaterdag 27 mei (MH)
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Datum Bestemming

Zondag 4 en 25 juni Sagenlandroute

Maandag 5 en 19 juni Bewegen in warm water, zwembad de Dorper Esch

Woensdag 7 en 21 juni Avondrit naar Schweinswirt in Hezingen

Zaterdag 10 en 17 juni Eten bij de Haarmühle in Ahaus

Vrijdag 16 en 30 juni Naar de tuinen bij het Plantzoentje in Albergen

Hieronder geven we u alvast een voorschot op de reisjes in mei 2023  

(onder voorbehoud)

REISGENOTEN

Cadeautip

Wij willen u graag attenderen op de 

mogelijkheid een tegoedbon/reischeque 

aan te schaffen via de receptie Scholtenhof 

en in het winkeltje bij Mariahof of tijdens 

de zittingen van het reisbureau. Deze kan 

uw naaste gebruiken om mee te gaan met 

de verschillende reisjes van ons reisbureau 

(zie voor het aanbod elders in dit 

Driespan).

Anita Laarveld

Activiteitenbegeleider

Een leuke cadeautip voor Pasen, verjaardagen of moeder- of vaderdag!

DRIESPAN | JANUARI 2023
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VRIJWILLIGERS

Attentie voor onze 
vrijwillige chauffeurs
Van een tevreden cliënt die graag anoniem wil blijven ontvingen onze 

vrijwillige chauffeurs ieder een pakketje van De Lekkernij voor hun 

behulpzaamheid, hun goede humeur en hun vriendelijkheid tijdens de 

ritten die zij verzorgen voor de Zorgfederatie.

e attentie met een biertje, een kaasje, een worst en wat nootjes 

viel letterlijk erg in de smaak bij onze chauffeurs!

Belinda Oude Scholten (vrijwilligerscoach chauffeurs)

Anita Laarveld (Reisgenoten)

D
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MARIAHOF

Voorjaarskriebels
Wanneer maart zich aandient en we langzaam afscheid nemen van februari, komen 

ze weer tevoorschijn, de voorjaarskriebels. Wanneer het in de ochtend al wat 

eerder licht is, beginnen de merels alweer mooi te fluiten, het zonnetje schijnt net 

wat vrolijker en zie je al wat lammetjes in de wei.

roeger was dit ook het signaal van 

de grote voorjaarsschoonmaak. 

De gordijnen wassen, meubels in de 

was, vloerkleden naar buiten, maar ook 

het zilver en koperwerk moest weer 

gepoetst worden. Alles, maar dan ook 

alles ziet er dan met Pasen weer spik en 

span uit.

Vandaar dat de dames van afdeling 

Everloo en afdeling Singraven al druk 

bezig zijn geweest met het poetsen van 

het koper. Ze waren niet gauw tevreden, 

daar nog een beetje extra poets, daar 

zie ik nog een vlekje, even goed 

uitpoetsen.  Iedereen wist meteen weer 

hoe het moest. Ook kwamen er mooie 

verhalen los over de grote 

voorjaarsschoonmaak.

Wat kan een simpele activiteit veel 

doen met de mens.

Miranda Scheffer

Welzijnsmedewerker

V
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MARIAHOF EN BEATRIX

Muziekmiddag
Muziek doet veel met de mens. 

Muziek is herkenbaar, brengt 

emotie, is een taal  en zorgt voor 

ontspanning.

ondag 12 maart werd er een 

concert gegeven door 

muziekvereniging DTKS uit 

Losser. Het muziekkorps bestaat 

uit ongeveer 30 muzikanten.

Zij verzorgden voor deze middag 

een mooi stukje muziek, 

waaronder: Dutch Rock medley, 

Udo Jurgens, Flaschen Polka en 

nog vele andere mooie 

nummers.

De bewoners van Mariahof en 

De Beatrix hebben genoten. Dit 

was dankzij de vrijwilligers die 

deze middag hebben geholpen 

met een drankje en een hapje.

Miranda Scheffer, 

welzijnsmedewerker

Z
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Mariahof RK vieringen in het Boeskoolhöfke

Vrijdag 7 april, 15.00 uur Kruisweg I. Wilbers
Zaterdag 8 april, 16.00 uur Woord en communieviering I. Wilbers
Vrijdag 14 april, 18.30 uur Eucharistieviering T. van der Sman
Vrijdag 21 april, 18.30 uur Woord en communieviering A. Quinten
Vrijdag 28 april, 18.30 uur Woord en communieviering I. Wilbers

Mariahof wekelijkse activiteiten

Activiteit Wanneer Waar Bijdrage

Gymnastiek Maandag en vrijdag om 10.30 uur Boeskoolhöfke € 2,70
Hobby en sjoelmiddag Maandag om 14.00 uur Boeskoolhöfke

Wandelgroep ‘voetje voor voetje’ Iedere woensdag en donderdag om  
10.15 uur

Vertrek vanuit  
‘t Boeskoolhöfke € 5,40

Kaarten kruisjassen Donderdag om 14.30 uur Boeskoolhöfke
Bruin café Donderdag om 19.00 uur Boeskoolhöfke € 1,10

Mariahof overige activiteiten

Wanneer Wat Waar Bijdrage

Zo. 2 april

14.30 uur: Eierzoekwedstrijd voor (achter/klein) kinderen 
van bewoners en medewerkers van Mariahof en  
De Beatrix, voor de ouders en opa’s en oma’s staat de 
koffie met iets lekkers klaar

In de tuin en 
het 
Boeskoolhöfke

Di. 4 april 15.00 uur: Optreden Seniorenorkest Buurse Boeskoolhöfke € 4,85
Wo. 5 april 14.30 uur: Modeshow en kledingverkoop Firma Blauw Boeskoolhöfke
Ma. 10 april 12.15 uur: 2e paasdag, Paasdiner Boeskoolhöfke € 12,50
Di. 11 april 14.30 uur: Middagbingo Boeskoolhöfke € 4,05
Wo. 12 & 26 april 14.30 uur: Bloemschikken Boeskoolhöfke € 5,95

Do. 13 april 17.00 uur: Patat bakken voor bewoners Mariahof
17.30 uur: Patat bakken voor bewoners De Beatrix Boeskoolhöfke € 1,50 patat

€ 1,50 snack
Zo. 16 april 14.30 uur: Zondagmiddag muziekcafé met muziek van 4 x 1 Boeskoolhöfke € 4,85
Di 18 april 19.00 uur: Feest van de vrienden Boeskoolhöfke
Di. 25 april 19.15 uur: Bingo Boeskoolhöfke € 4,05
Wo. 19 april 14.30 uur: Koersbal Boeskoolhöfke
Do. 27 april rond 10.00 uur Aubade ivm Koningsdag Entree Mariahof

Reisgenoten

Zitting reisgenoten inschrijven reisjes mei Dinsdag 11 april van 10.0011.30 uur Boeskoolhöfke

Zitting reisgenoten afhalen instapkaarten mei Maandag 24 april van 11.0012.00 uur Boeskoolhöfke

Mei

Di. 2 mei 14.30 uur: Middagbingo Boeskoolhöfke € 4,05

Wo. 3 mei 14.30 uur: Koersbal Boeskoolhöfke

Di. 9 mei 19.00 uur: Verjaardag van het huis Mariahof met muziek 
door de For Ever Youngband Boeskoolhöfke

ACTIVITEITENOVERZICHT

Mariahof april 2023
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In het verleden werd via de servicekosten een bedrag in rekening gebracht voor deelname aan activiteiten in de 
Zorgfederatie. Dat systeem is een aantal jaar geleden losgelaten. In plaats daarvan werd sindsdien een bijdrage 
in de kosten gerekend wanneer u deel neemt aan een activiteit. Om transparant te zijn in die kosten vermelden 
we die vanaf nu per activiteit in dit overzicht. De bedragen zijn exclusief consumpties.
De kosten worden verrekend via uw ZFOpas, of kunnen per pin betaald worden.

In het 

Boeskoolhöfke 

staat de (gratis) 

koffie voor u 

klaar.



Scholtenhof RK vieringen

wo. 5 april Avondmaal 18.30 uur dominee Gerco Veening kapel

vr. 7 april Kruisweg 15.00 uur A. Quinten kapel

za. 8 april Paasviering 15.30 uur Yvonne Meyer en A. 
Quinten recreatiezaal

vr. 14 april  Eucharistieviering 18.30 uur pastor Reerink kapel

vr.21 april Bidstond 18.30 uur Yvonne  Meyer kapel

vr.28 april Woord en Communiedienst 
18.30 uur T. Lobker kapel

Scholtenhof wekelijkse activiteiten

Activiteit Wanneer Waar Bijdrage

Bewegen met Mandy Elke maandag en vrijdag om 10.45 uur Recreatiezaal € 2.70
Bruin cafe Elke dinsdagavond om 19.00 uur Recreatiezaal € 1.10 exl. drank

Wandelgroep ‘voetje voor voetje’ Woensdag en donderdag om 10.00 uur
(na aanmelding) Hal € 5.40

Rummikubmiddag woensdag om 14.30 uur Recreatiezaal € 1.10
Creatieve ochtend Elke vrijdagochtend om 10.00 uur Recreatiezaal € 1.10

Scholtenhof overige activiteiten

Wanneer Wat Waar Bijdrage

Zo. 2 april
10.00 uur. Paaseieren zoeken voor de kinderen, 
kleinkinderen en achterkleinkinderen van bewoners en 
personeel Scholtenhof.

Recreatiezaal
verzamelen

Di. 4 april 14.30 uur. Voorjaarsshow Firma Blauw modeshow en 
verkoop kleding. Recreatiezaal

Ma. 3 en 17 april 15.00 uur Yoga door Nicole Gort Kapel € 7.20

Wo. 5 april 18.30 uur Avondmaal Kapel

Wo. 5 en 19 april 10.00 uur 11.30 uur Bloemschikken Recreatiezaal € 5.95

Za. 8 april 15.30 uur Paasviering voor bewoners, familie en personeel Recreatiezaal

Do. 13 april 19.00 uur Bingo Avond Recreatiezaal € 4.05

Do. 6 en 20 april 17.00 uur Patat bakken Keuken € 1.50 patat
€ 1.50 snack

Ma. 24 april 14.30 uur middag Bingo Recreatiezaal € 4.05

Do. 27 april 9.30 uur Aubade door Semper Cresendo Entree

Reisgenoten

Zitting reisgenoten inschrijven reisjes mei Dinsdag 11 april om 14.00 uur Recreatiezaal

Zitting reisgenoten afhalen instapkaarten mei Maandag 24 april om 11.00 uur Recreatiezaal

ACTIVITEITENOVERZICHT

Scholtenhof april 2023
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In de 

recreatiezaal 

staat de 

koffie voor u 

klaar! 



Als op het Leidscheplein de lichtjes 

weer eens branden gaan…

o ook op deze 

koude maar 

zonnige donderdag in 

maart….. heerlijk die 

eerste voorjaarszon. 

“Wat was het genieten!” 

Anita Laarveld, 

activiteitenbegeleider

zult dit lied waarschijnlijk moeiteloos kunnen 

zingen. Het was een getolereerd protestlied 

tijdens de bezetting. Ook drukte het een verlangen 

uit naar de vrijheid en een tijd na de verduistering. 

Weinig mensen blijken trouwens nog te weten dat 

dit lied oorspronkelijk in 1943 door Willy Walden is 

gezongen (Snip of was het nou Snap?). In ieder 

geval is het een lied dat emoties oproept; dat blijkt 

wel als ik hem speel.

De gedachten gaan dan terug naar de jaren van 

onderdrukking. Zo vertelde een bewoonster me dat 

ze tijdens de verduistering een fiets ondersteboven 

zetten om dan vervolgens aan de pedalen te draaien 

om toch iets van licht te kunnen hebben. Vindingrijk 

en tegelijk voor mij ook geruststellend; mensen 

vinden altijd een oplossing. Geweldig.

Zo is het altijd indrukwekkend om aan de hand van 

muziek door het fotoboek van herinneringen van 

onze bewoners te mogen bladeren. Ik krijg de 

prachtigste verhalen te horen…

Frans Agterberg

Coach Welzijn, miMakker en Muziek

U

Z

TUSSEN DE OREN

Fotoboek

DAGBESTEDING DE ABDIJ

Heerlijk wandelen
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Tijdens de 

dagbesteding in de 

Abdij gaan we als het 

weer het maar even 

toelaat een eindje 

wandelen richting het 

centrum van 

Oldenzaal.
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DAGBESTEDING ‘T GREUNE VELD

Genieten van muziek 
en meer...

aarnaast worden hier 

wekelijks de nagels gelakt 

voor de liefhebbers.  

Nog even en we gaan weer aan 

de slag met de moestuinbak en 

zullen weer gaan starten met 

tomaten en kalebassen zaaien. 

Wij hebben er weer zin in!

Ellen Groeneveld, 

activiteitenbegeleider

D

Op locatie ‘t Greune Veld zijn we vaak actief zoals boodschappen 

halen, afwassen en eten koken, maar genieten we ook van het 

luisteren naar muziek via een platenspeler. Dit roept vaak oude 

herinneringen op.
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WERKEN BIJ ZFO

Vacatures

ls verzorgende IG weet jij als geen 

ander hoe je de mens centraal stelt. 

Samen met je collega’s, andere 

professionals en familie lukt het je om de 

beste zorg rondom onze cliënten te 

organiseren. Je stemt activiteiten af op de 

persoonlijke leefstijl en wensen van onze 

cliënten, waarbij onze cliënten de eigen 

regie hebben. Door je persoonlijke 

aandacht zorg je voor een glimlach op het 

gezicht van onze cliënten!

Spreekt dit je aan? En ben je in bezit van 

het diploma Verzorgende IG?

Kom werken bij Zorgfederatie Oldenzaal!

Maak samen met een team van betrokken 

collega’s echt het verschil voor mensen die 

dat nodig hebben en die blij met je zijn! 

Bekijk onze vacatures

op www.zorgfederatieoldenzaal.nl

KOM JIJ WERKEN ALS VERZORGENDE IG?

Wij hebben meerdere mogelijkheden, zowel in de 
thuiszorg als intramuraal.

A
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PUZZEL

Cryptogram

Horizontaal: 6 Hout van een vriend. (7) 7 Traag van een trein. (5) 9 Voederbak van een brik. (4)

10 Vissen die vaker onderuit gaan. (10) 11 Stagiair. (8) 13 Drukletter uit Italië. (6)  

15 Jongen van de toto. (4) 17 Het toeval laten beslissen wie de stekjes krijgt. (5)  

18 Rijdier. (4) 19 Verlaagde tonen aan een struik. (6) 20 Slechte glazenwasser. (8)  

23 Vriend op de prairie. (10) 26 Die gaat het bureau in en uit. (4) 27 Klopper voor de lijfwacht. (5) 

28 Latrelatie. (7).

Verticaal: 1 Kledingstuk van een kwebbelaar. (10) 2 Maak promotie met deze plant. (6)  

3 Frans is een vervelend mannetje. (4) 4 Scheldend het ruime sop kiezen. (8)  

5 Niveau dat terugliep. (4) 6 Randverschijnsel. (5) 8 Opletten met gesloten ogen? (7)  

12 Snelpratend instrument. (5) 14 Niet zo wollig meid, tenzij met opzet. (10) 16 Extra klap te 

betalen. (7) 17 Een raket op de markt brengen. (8) 21 Prima dat vader hier onder zeil gaat. (6)  

22 De dingo is verdraaid onmisbaar. (5) 24 Dienstgebouw. (4) 25 Zweeds rijmschema. (4).

1 2 3 4 5

6 7 8

9 10

11 12 13 14

15 16 17 18

19 20 21 22

23 24 25 26

27 28
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BIBLIOTHEEK AAN HUIS SERVICE

Vrijwilligers bezorgen 
boeken aan huis

Bibliotheek aan Huis service

Als je niet (meer) in staat bent de 

Bibliotheek te bezoeken, kun je gebruik 

maken van onze dienst Bibliotheek aan 

Huis. Vrijwilligers bezorgen dan de boeken 

aan huis.

Jij geeft aan wat je het liefst leest en wat 

jouw interessegebieden zijn, een 

vrijwilliger zoekt materialen voor je uit, 

brengt ze bij je thuis en haalt ze daar ook 

weer op. Je betaalt voor deze service geen 

extra kosten, slechts de kosten van het 

lidmaatschap van de Bibliotheek.

Ook als je door bijvoorbeeld een handicap 

of ziekte tijdelijk (minimaal 3 maanden) 

niet zelf naar de Bibliotheek kunt komen, 

kun je gebruik maken van deze service. 

Ruime keuze, ook voor slechtzienden

Bibliotheek Oldenzaal heeft een ruime 

keuze aan boeken, muziek, dvd’s, 

tijdschriften, luisterboeken, ebooks. Ook 

als je visueel beperkt bent, zijn er genoeg 

mogelijkheden, zoals grootletterboeken, 

Daisy CD’s en de collectie Passend Lezen 

met 45.000 gesproken boeken.

Gebruik maken van Bibliotheek aan Huis?

Voor meer informatie of om je aan te 

melden kun je contact opnemen via het 

emailadres boekenaanhuis@gmail.com. 

Je wordt verder geholpen door één van de 

vrijwilligers van de Bibliotheek aan Huis.

Wil je liever telefonisch contact?  

Bel dan met de Bibliotheek in Oldenzaal 

via 0541 - 512 516.

Leeftijd

18+ (iedereen boven 18)

Leren, lezen en lenen  

Boeken, Luisterboeken

Locatie en service Bibliotheek

Oldenzaal

28
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‘DEEL JE ZORG’ CAFE

Wandelen op  
maandag 8 en/of 10 juli
Voor iedereen die met zorg te maken 

heeft, is er het ‘Deel je zorg’ café, 

voorheen het mantelzorgcafé. Het ‘Deel 

je zorg’ café biedt de mogelijkheid om 

anderen te ontmoeten en ervaringen uit 

te wisselen. Omdat er vraag was naar 

beweging en ‘buiten zijn’ wordt er nu 

ook samen een wandeling gemaakt.

Wandelen tijdens ‘Deel je zorg’ café

Voorafgaand aan het ‘Deel je zorg’ 

café biedt Impuls de optie om  

samen een wandeling te maken.  

De wandeling start om 11.30 uur bij 

Boerderij Stakenboer aan de Burg. 

Wallerstraat 115. Bij terugkeer om 

12.30 uur staat een goed verzorgde 

lunch klaar. Mantelzorgers kunnen 

tijdens het eten van een broodje, 

anderen ontmoeten, informatie 

uitwisselen of gewoon even 

ontspannen. Alleen wandelen  

of alleen meeeten mag ook, 

Wanneer

Het ‘Deel je zorg’ café is geopend  

op maandag 8 mei en 10 juli van 

12.30 uur tot 14.00 uur. De 

wandeling door Oldenzaal is van 

11.30 uur tot 12.30 uur. 

Bij Boerderij Stakenboer aan de 

Burg. Wallerstraat 115 (Zuid

Berghuizen). De wandeling is gratis, 

voor de lunch vragen we een 

bijdrage van Euro 2, per persoon 

(contant te voldoen bij de entree).  

Er is altijd een mantelzorgconsulent 

aanwezig voor vragen over de zorg.
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T I H T A M T A M E K K A D L
M M F U S R C O D E X A L D A
I P O E I E C N E S S E N R W
U A K O E S E L E D E L E W D
R L A E N K N F I B A I V K N
P A T R E G S U R R V T R U A
R A A B K N E D M E T K E I Z
A N A W A N S O R M F I S S V
R H M A L T E K O K E F N E E
D A I P M A L P O K D R O N R
O L L N A A L U L O D N C N M
Z E K E R H E I D A U M E E A
E N M E T E R S T A N D E M A
S I N E G I U T E G K R E E K
L L A D N I U D L E G G I L B

PUZZEL

Woordzoeker
De woorden hieronder zitten horizontaal, verticaal en diagonaal in alle richtingen 

in de puzzel verstopt. Ze kunnen elkaar overlappen. Zoek ze op en streep ze af. De 

overgebleven letters vormen achter elkaar gelezen de oplossing.

AANHALEN

ALPENKRAAI

ALWAAR

ARMOE

BEELD

BEEMD

BEKENDE

CODEX

CONSERVEN

DENKBAAR

DUINDAL

ESSENCE

FEEKS

GETUIGENIS

GNOOM

HUISNUMMER

IMPALA

KLIMAAT

KNUDDE

KOKET

KOPLAMP

KREEK

KUISEN

LEMEN

LIAAN

LIGGELD

MEKKA

METERSTAND

OFFERFEEST

PRUIM

PUIST

REVIER

SNEEK

TAMTAM

ULAAN

VERKLAREN

VERMAAK

WELEDELE

ZANDWAL

ZEKERHEID

ZIEKTE

ZODRA

Oplossing:



Apotheek Oldenzaal 
Oldenzaal

Contict 
Oldenzaal

De Bloemenhoek 
Oldenzaal

De Monnik Dranken 
Oldenzaal

Ekkelboom BV Zonweringen 
Dekkleden 
Oldenzaal

Fabri.nl 
Oldenzaal

Hotel Restaurant Het Landhuis 
Oldenzaal

Jumbo Kuipers 
Oldenzaal

Kip Installatietechniek 
Oldenzaal

Koers Oost 
Oldenzaal

Oldenzaal Catering 
Oldenzaal

A.Ottenhof ijzerhandel 
Oldenzaal

Red Levens 
Oldenzaal

S.K.O. Compleet in kantoren 
Oldenzaal

Signpost 
Oldenzaal

F. Scholten Schoonmaakbedrijf 
Enschede

Stichting Vrienden van Mariahof, 
Scholtenhof, Thuiszorg 
Oldenzaal

Taxibedrijf Brookhuis 
Oldenzaal

Winkels Techniek BV 
Enschede

Zuivelhoeve 
Oldenzaal

DRIESPAN

Sponsoren

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL
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HOO F DS PON SOR EN

SCHOLTEN-FRANKE BV
GLAS-SCHILDERWERKEN OLDENZAAL 

www.zorgfederatieoldenzaal.nl


