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Van de redactie

Voor u ligt het Driespan van april 2025.

H et Driespan is het huisblad Krijgt u het Driespan niet, maar
van Zorgfederatie Oldenzaal heeft u toch belangstelling? Dan
en vertegenwoordigt onze vier kunt u zich hiervoor opgeven

organisatieonderdelen: Scholtenhof, via telefoonnummer: 0541-513433
Mariahof, Thuiszorg en Dagbesteding. of via e-mail:

De aanleuncomplexen De Potskamp, driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl.
De Grevinkhof en Scholtendijk zijn

gelegen nabij Scholtenhof en De Wij wensen u veel leesplezier in dit
Beatrix hoort bij Mariahof. Cliénten, Driespan.

relaties en belangstellenden

ontvangen het blad. Redactie Driespan

Digitaal

Het Driespan is ook digitaal
te lezen op onze website:

www.zorgfederatieoldenzaal.nl

Driespan wordt uitgegeven door Thuiszorg. Of mail naar: Redactie
Zorgfederatie Oldenzaal driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl Zorgfederatie Oldenzaal
Locatie Mariahof T. 0541- 5132 74 www.zorgfederatieoldenzaal.nl
Locatie Scholtenhof T. 0541 - 51 34 33 Correspondentieadres
Zorgfederatie Oldenzaal Druk
Insturen kopij Postbus 5004 Drukkerij Lotgerink
Kopij voor de 10 van de maand 7570 GA Oldenzaal
inleveren bij de receptie Scholtenhof Vormgeving en realisatie

of Mariahof. Cliénten thuiszorg kunnen De redactie behoudt zich het recht voor Geen Blad voor de Mond B.V.

de kopij meegeven aan de medewerker artikelen te weigeren of in te korten. www.gbvdm.nl
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IN MEMORIAM
Nog één keer
samen proosten

Op Aswoensdag 2024 kwam de heer Eidhof bij ons wonen, en op Aswoensdag

2025 is hij helaas overleden. Hij zei altijd dat hij het wonen bij ons “prachtig”

vond. De laatste weken voor zijn overlijden heeft hij op een bijzonder mooie

manier afscheid kunnen nemen van zijn familie en dierbaren.

Op de carnavalsavond, vlak voor zijn
overlijden, hebben we als team nog één
keer samen met hem geproost op het
leven en een Mummelmann gedronken.
Zijn beide dochters waren hierbij
aanwezig. Het was een moment van
warmte en verbinding, waar we nog veel
mooie verhalen hoorden.

De heer Eidhof was altijd metselaar en had
zijn eigen huis aan de Molenstraat
gebouwd. Hij vertelde ons ook vaak over
de tijd van vroeger, bijvoorbeeld wat er in

zijn jeugd gedronken werd — en geloof ons,
dat was niet weinig!

Elke dag ging hij naar buiten om te roken,
en een jas had hij nooit nodig; hij zei altijd
dat hij in zijn leven nog nooit kou had
gevoeld.

Wat zullen we deze lieve man, met zijn
vrolijke pretogen, ontzettend missen.

Namens Team Gelderman
Silvia Nekkers
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WOORD VAN DE BESTUURDER

Vooruitzien
en terugkijken

Beste mensen,

-
AN

Het voorjaar breekt aan. In mijn jeugd de periode waarop mijn moeder aan ‘De grote

schoonmaak’ begon. Alle meubels waar normaal alleen een stofdoek aan te pas kwam,

werden naar buiten gesleept, stevig afgeboend en weer in de was gezet. Ook de gordijnen

en de vitrages werden in teilen buiten voorgeweekt, gewassen en gestreken. Dagen was ze

ermee bezig, maar dan rook het huis ook weer als nieuw.

ij zijn met de tuin van Scholtenhof
W iets soortgelijks aan het doen. Alle
struiken die normaal alleen gesnoeid
worden, zijn er nu uitgehaald en wachten
keurig getrimd op een nieuw plekje of
worden vervangen. Er worden nieuwe
tegelpaden en terrassen aangelegd,
kortom er wordt stevig gewerkt aan de
nieuwe belevingstuin. Als het blijft
meezitten met de uitvoering, dan ligt het in
de planning om de tuin met Pasen
feestelijk te openen. We hopen erop.

Ook bij dagbestedingslocatie De Abdij zijn
er ingrijpende verbouwingen geweest.
Samen met Zorggroep Sint Maarten,
Impuls en de WBO hebben we de indeling
van de locatie afgestemd op het gebruik
van onze cliénten en inwonersinitiatieven

uit de wijk. Het is nog even wennen aan de
nieuwe situatie en het vinden van een
nieuwe balans voor zowel cliénten als
medewerkers. De winst is dat er straks
meer inwoners gebruik kunnen maken van
De Abdij en haar faciliteiten, en dat dit
helpt om iedereen zo lang mogelijk thuis te
laten wonen. Daar doen we het voor.

In dit Driespan ook weer verhalen en foto's
met een terugblik op de afgelopen periode.
Waarbij mijn voornemen van de vorige
keer: samen werken, samen lachen, zeker
is gelukt bij een van onze fijnste
activiteiten: het Carnaval. Ik wens u weer
veel lees- en kijkplezier bij dit Driespan.

Renate Bergman
directeur bestuurder
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INTERVIEW 80 JAAR VRIJHEID

De heer Van Diejen

In het kader van 80 jaar vrijheid interviewden wij de heer Van Diejen,

woonachtig in aanleunwoning “De Potskamp” en oorlogsveteraan, over zijn

persoonlijke ervaringen. De heer Van Diejen is 98 jaar en heeft zich na de

bevrijding van Nederland ingezet als soldaat in Indonesié.

Kunt u iets vertellen over uw jeugd?

Ik ben geboren in Brabant maar omdat mijn
eigen ouders niet meer voor mij konden
zorgen ben ik opgenomen in het gezin van
een boer in Hengelo toen ik 13 jaar was. De
oorlog brak uit toen ik 14 jaar was. Twee jaar
later, op mijn 16e, heb ik regelmatig onder d¢
takkenbossen gelegen om uit handen van de
Duitsers te blijven.

Wat gebeurde er na de bevrijding?

Na de bevrijding zag ik een oproep voor de
mariniersbrigade waar ik mij op 18-jarige
leeftijd voor heb gemeld. Ik kreeg een
opleiding in Amerika, in Camp Lejeune, bij dt
mariniersbrigade. Na een half jaar werd ik
uitgezonden naar Indonesié€ als mitraillist, in
eerste instantie op het eiland “Onrust” voor
de kust van Batavia (het huidige Jakarta) om
dit eiland te bewaken. Dit eiland diende als
krijgsgevangenkamp. Het was een mooi
eiland maar wel primitief met gebrek aan zoe
water. Onze badkamer was dan ook de

Javazee.

Na 6 weken werd ons bataljon overgeplaatst
naar Soerabaja. Deze stad was heroverd van
de Japanners en moest na de capitulatie van
Japan verdedigd worden tegen de opstandig
Indonesiérs die vochten voor een

onafhankelijk Indonesié.

Hoe heeft u de tijd in Indonesié ervaren?
Wij voelden ons bedrogen door de
Nederlandse staat. Ons was beloofd dat wij

een half jaar in Indonesié zouden

blijven, maar het werd uiteindelijk 33
maanden. De eerste politionele actie

heb ik meegemaakt, de tweede aan het
einde van 1948 niet meer. De hele wereld
was tegen Nederland dus er was geen
houden meer aan. Bij terugkomst ben ik zelfs
uitgemaakt voor moordenaar, dat doet wel
wat met je.

Hoe kijkt u vandaag de dag aan tegen vrede?
Daar kan ik heel kort over zijn: vrede bestaat
niet. We kennen de Koude Oorlog nog en
ook nu staat weer de wereld in vuur en
vlam. In Nederland kennen we een relatief
rustige periode maar ik noem het
“gewapende vrede” Na de oorlog, eind
veertiger jaren en in de vijftiger jaren was er
meer eenheid dan nu. Samen probeerden
we Nederland weer op te bouwen, het is nu
veel individualistischer en de
verdraagzaamheid is soms ver te zoeken. Dit
draagt niet bij aan een vreedzame
samenleving.

Wat wilt u mensen meegeven voor de
toekomst?

Ik zou in ieder geval de dienstplicht voor
zowel mannen als vrouwen weer invoeren.
Het is naar mijn mening nodig om de vrede
te kunnen bewaren. Daarnaast, mijn
generatiegenoten, mensen die de oorlog
hebben meegemaakt, sterven uit, dus steeds
minder mensen kunnen uit eerste hand hun
ervaringen delen.

Wat ik ze zou willen meegeven is: Verdraag
elkaar!







DRIESPAN | APRIL 2025

i

g Herdenking & Vrijheid
WP Oldenzaal & 0 jaar

BEVRIJDINGSPARADE

'%I

w»®

) Woensdag 2 april

(O Mariahof aanvang 14.30 uur
Scholtenhof aanvang 15.15 uur 2 zorgfederatie

ocldenzaal

Pg;;lossinq
vorige
editie

68
411
9|7
53
24
719
115
8|6
3|2

IO NIO =0T |W
NN O W Ooloo| o —
OORINN=O W ©
= WO OO~ (NN
O INN|W O |~ 00O
O = WO |00 |NIN (OB
QO ONJ|W|© |




TERUGBLIK!

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

Carnaval 2025: een feest
om nhooit te vergeten!

Op 27 februari was het eindelijk zover: Kleintje Carnaval! De recreatiezaal van
Scholtenhof en het Boeskoolhéfke in Mariahof werden omgetoverd tot

bruisende feesttempels, waar jong en oud samenkwamen voor een avond vol

muziek, dans en gezelligheid.

De spanning was groot: wie zou dit jaar de
Krasse Knar van Scholtenhof worden?
Team Welzijn had al een speciale kandidaat
op het 0og, en tot ieders verrassing zei zij
direct volmondig ‘ja’! Natuurlijk koos de
kersverse Krasse Knar ook een adjudant
om samen het feest compleet te maken.

Carnavalsverenigingen De Markloawen en
De Kadolstermennekes zorgden voor een
uitbundige polonaise en reikten de nodige
onderscheidingen uit. De spreekstal-
meester hield de sfeer erin en begeleidde
alles in goede banen.

Terwijl de confetti door de lucht dwarrelde,
trapten het koor Ontroerend Goed en de
acts van Bep enToos en De Confetti’s de
show af met een flinke dosis humor.
Daarna werd de dansvloer veroverd door
de energieke groepen Next Dance en het
spetterende duo Jason en Lynouk.

Met een drankje in de hand, vrolijke
muziek op de achtergrond en kleurrijke

kostuums om ons heen, genoten we

allemaal van een onvergetelijke middag.

Carnaval in Scholtenhof en Mariahof: dat

was puur genieten!
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ACTIVITEITENOVERZICHT

Scholtenhof april 2025

Scholtenhof RK vieringen in de Kapel
vrijdag 4 april, 18.30 uur Woord en Communieviering T. Lobker
vrijdag 11 april, 18.30 uur Eucharistieviering Palmzondag | pastor Th. van der Sman In de
vrijdag 18 april, 15.00 uur Kruisweg A. Quinten recreatiezaal
staat de koffie
zaterdag 19 april, 15.30 uur | Paasviering Yvonne Meyer voor u klaar!
vrijdag 25 april, 18.30 uur Woord-en communieviering pastor I. Wilbers
vrijdag 2 mei, 18.30 uur Eucharistieviering pastor B. Reerink
Scholtenhof wekelijkse activiteiten
Activiteit Wanneer Waar Bijdrage
Bewegen met Mandy Maandag en vrijdag om 11.15 uur Kapel € 3,00
Bruin café Dinsdag om 19.00 uur Recreatiezaal | € 1,30 (excl. drank)
Hobby-ochtend Woensdag om 10.00 uur Recreatiezaal | € 1,30
Wandelgroep ‘voetje voor voetje’ | Woensdag en donderdag om 10.00 | Centrale hal € 6,00
uur (na aanmelding via reisgenoten)
Rummikub middag Woensdag om 14.15 uur Recreatiezaal | € 1,30
Nageluurtje Donderdag 14.30 uur Recreatiezaal | € 1,30
Scholtenhof overige activiteiten
Wanneer Wat Waar Bijdrage
Di. 1 april 14.00 uur Bloemschikken Recreatiezaal €6.55
Wo. 2 april 15.15 uur Bevrijdingsparade Buiten bij de
Hoofdingang
Do. 3 en 17 april 17.00 uur Patat en snack Recreatiezaal € 2.10 per stuk
Do. 3 april 19.00 uur Muziekavond met Herman Recreatiezaal €1.30
Ma. 7 en 14 april 15.00 uur Yoga door Nicole Gort Kapel €8.00
Do. 10 april 19.00 uur Sjoeltoernooi Recreatiezaal €1.30
Za. 12 april 10.15 uur Opening Tuin en eieren zoeken Tuin
Ma. 14 april 14.30 uur Bingo Recreatiezaal €4.50
Di. 15 april 14.00 uur Paasstukje maken Recreatiezaal €6.55
Do. 17 april 14.30 uur Forever Young Band Recreatiezaal €5.50
Do. 24 april 19.00 uur Bingo Avond Recreatiezaal €4.50
Vr. 25 april 09.30 uur Koningsspelen Recreatiezaal
ReisGenoten
Zitting ReisGenoten Maandag 7 april van 14.00 - 15.30 uur Centrale hal
inschrijven reisjes mei
Zitting ReisGenoten Maandag 28 april van 10.00 - 11.30 uur Receptie
afhalen instapkaarten mei




Reisprogramma mei

T erwijl we met deze kopij
bezig zijn merken we echt

dat het voorjaar er weer aan
komt. De dagen worden langer,
sneeuwklokjes en krokussen
komen weer op, en soms kunnen
we al even genieten van een
heerlijk voorjaarszonnetje. Als
team ReisGenoten zijn we weer
bezig met de voorjaarsreizen.

Op de volgende bladzijden vindt
u het nieuwe reisaanbod voor
mei. We hopen dat er weer uitjes
bij zitten die u aanspreken.

Als u suggesties of wensen heeft
voor reisdoelen, horen we dat
graag. We zullen deze dan
proberen op te nemen in ons
aanbod.

De reisjes van reisbureau
ReisGenoten worden
georganiseerd voor alle
Oldenzaalse ouderen.
Belangstellenden die geen cliént
zijn van de Zorgfederatie dienen
€ 5,- per maand meer te betalen
dan de genoemde prijzen.

2
Rreis Genoten

We willen u erop wijzen dat bij de
meeste reisjes vrijwilligers
meegaan om u te begeleiden.
Als u ondersteuning van een
verzorgende nodig heeft,
verzoeken we u dit bij uw
inschrijving te vermelden. Samen
met u wordt gezocht naar een
oplossing. Heeft u suggesties of
wensen ten aanzien van
reisdoelen dan horen we dat
graag. Voor alle reisjes geldt:

Vol is vol

Inschrijven voor de reisjes in mei
Maandag 7 april van 14.00 tot
15.30 uur in Scholtenhof

Dinsdag 8 april van 10.00 tot 11.00
uur in Mariahof

Ophalen instapkaarten

reisjes mei

Vrijdag 18 april kunt u de
instapkaarten voor de reisjes in
mei tussen 10.00 en 11.30 uur
ophalen in Mariahof, en op
maandag 28 april tussen 10.00 en
11.30 uur in Scholtenhof.

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

2025

Meer informatie:

Op de instapkaart staat de
juiste datum en de juiste
vertrektijd vermeld. U dient 15
minuten voor vertrek aanwezig
te zijn. Om de wachttijden
voor iedereen zo kort mogelijk
te houden vragen we u
dringend de vertrektijd op uw
instapkaart aan te houden.
Wanneer u meer informatie
wenst over de reizen, kunt u
natuurlijk contact opnemen
met de vrijwilligers van het
reisbureau tijdens de zitting
zoals hierboven beschreven.

Hebt u zich opgegeven voor
een reisje, maar kunt u door
omstandigheden niet
deelnemen, dan zijn wij
genoodzaakt € 3,50
administratiekosten in
rekening te brengen. Wanneer
u op de dag van het reisje
annuleert, of van de uitstapjes
naar de Bond, kunnen wij u

helaas geen geld retourneren.
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: Zaterdag 3 mei (MH)

Zaterdaj 24 mei (SH)

3 3
N WE LEGGEN AAN BIJ
MOSSEMS IN DENEKAMP

Na een mooie route gaan we naar Mossems
in Denekamp voor een heerlijke kop koffie/
cappuccino of thee met vruchtengebak.

14.30 uur vertrek | 16.30 uur thuiskomst

€ 15,50 PER PERSOON | REISCODE 16.2.25

T,

: Vrijdag 9 mei (MH)

1

LUNCHEN BIlJ BROEKBEKE
IN GEESTEREN

De lunch bestaat uit Fish and Chips.
Voor mensen die niet van vis houden wordt
er een lekkere kipsaté of schnitzel geserveerd.

12.00 uur vertrek | 14.00 uur thuiskomst

€ 31,30 PER PERSOON | REISCODE 16.2.27

DIJK 59 IN DE LUTTE

Bij Dijk 59 worden we verwacht voor koffie,
thee of cappuccino met smokkel-kruidkoek of
huisgemaakte appelgebak met slagroom.

18.30 uur vertrek | 20.00 uur thuiskomst

€ 18,50 PER PERSOON | REISCODE 16.2.26

Zaterdag 10 mei (MH)

STADSTHEATER DE BOND:
“BARGEN VOL LEEFDE" door
Diet Gerritsen en Kesjotten

In het door Geert Christenhusz in het Twents
geschreven “Bargen vol Leefde” spelen tijd en
liefde een grote rol. Maar ook de Twentse
Tankenberg, de Sallandse Holterberg en de
Dinkel en de Regge zijn als locaties
nadrukkelijk aanwezig.

19.30 uur vertrek | 23.00 uur thuiskomst

€ 26,50 PER PERSOON | REISCODE 16.2.28



|3
+2  LENTEBLOESEMTOCHT

RICHTING HELLENDOORN

Onderweg leggen we aan bij Buitengewoon
lekker in Nijverdal voor een lekkere kop koffie,
thee of cappuccino met seizoens- of
appelgebak.

14.00 uur vertrek | 17.00 uur thuiskomst

€ 18,00 PER PERSOON | REISCODE 16.2.29

Vrijdag 23 mei

CIRCUS IN DE ZORG

Circus in de Zorg maakt plezier en vertier
toegankelijk voor iedereen. Op de
parkeerplaats van het ziekenhuis (aan de
achterkant van Mariahof) wordt ‘s morgens
een heuse circustent opgebouwd. ledere
voorstelling vertelt een verhaal, prikkelt en
roept herinneringen op.

REISCODE 16.2.31

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

Maandag 19 mei

BEWEGEN IN WARM WATER E

ZWEMBAD DE DORPER
ESCH IN DENEKAMP

De deelnemers blijven enthousiast over het
bewegen in warm water. Het zwembad is
toegankelijk via een grote brede trap met
leuning of met een moderne lift. Het water is
ongeveer 1.50 m diep, u kunt er dus in staan.
Bij thuiskomst is er koffie met krentenbrood.

12.30 uur vertrek | 15.00 uur thuiskomst

€9,50 PER PERSOON | REISCODE 16.2.30

Alvast een voorschot op
de reisjes in juni 2025
(ONDER VOORBEHOUD)

Zondag 1 en 29 juni

Route van Groei en Bloei

maandag 2 en 16 juni

Bewegen in warm water, zwembad Dorper Esch

woensdag 4 en 25 juni

Avondrit naar Uelser Hof in Uelsen

vrijdag 6 en 23 juni

Uit eten bij restaurant Sterrebos in Beuningen

Dinsdag 10 t/m vrijdag 13 juni

Wandel3daagse Oldenzaal

Zaterdag 21 en 28 juni

Op de thee (of koffie) bijTheetuin Driene



ACTIVITEITENOVERZICHT

Mariahof april 2025

Mariahof RK vieringen in het Boeskoolhofke

Vrijdag 4 april, 18.30 uur Woord-en communieviering I. Wilbers

Vrijdag 11 april, 18.30 uur Eucharistieviering Palmzondag B. Reerink
Vrijdag 18 april, 15.00uur Kruisweg . Wilbers
Zaterdag 19 april, 16.00 uur Paasviering I. Wilbers

Vrijdag 25 april, 18.30 uur Eucharistieviering Th. van der Sman

In het
Boeskoolhofke
staat de koffie

voor u klaar!

Mariahof wekelijkse activiteiten

Activiteit Wanneer Waar Bijdrage
Hobby- en sjoelmiddag, breicafé Maandag om 14.00 uur Boeskoolhofke
‘De Beatrix in beweging’ Dinsdag van 11.00 - 11.30 uur Boeskoolhofke | € 3,00
Wandelgroep ‘voetje voor voetje’ Woensdag en donderdag om 10.15 uur Boeskoolhofke | € 6,00
Mann’n proat Woensdag om 10.30 uur voor heren van Boeskoolhofke
afd. Gelderman en aanleunwoningen
Kaarten Woensdag om 14.30 uur Boeskoolhofke
‘t Gelderman in beweging’ Donderdag van 10.00 - 11.00 uur Boeskoolhofke | € 3,00
Koor Aimeezing(t) Donderdag om 15.45 uur Boeskoolhdfke | € 2,60
Bruin café Donderdag om 19.00 uur Boeskoolhofke | € 1,30
(excl.consumptie)
Mann’n proat Vrijdag om 10.30 uur voor heren van afd Boeskoolhdfke
Tankenberg en Elckerlyc

Mariahof overige activiteiten

Wanneer Wat Waar Bijdrage
Di. 1 april 19.15 uur: optreden boerendansers “de DInkel dansers” Boeskoolhofke | € 5,50
Wo. 2 april 14.30 uur: Staan we stil bij “80 jaar vrijheid.” Wij vieren dit Boeskoolhofke
met een heerlijke soes bij de koffie
Di. 8 april 14.30 uur: Middag Bingo Boeskoolhofke | € 4,50
Wo. 9 en 23 april 14.30 uur: Bloemschikken Boeskoolhofke | € 6,55
Do. 10 en 24 april | 17.00 uur: Patat en snack voor bewoners Mariahof op de afdeling € 2,10
17.30 uur: Patat en snack voor bewoners De Beatrix Boeskoolhofke | per stuk
Zo. 13 april 14.30 uur: Koffie Compleet voor bewoners van 1 en 2 Boeskoolhofke | € 6,00
verdieping en 1 familielid i.v.m.pasen
Di. 15 april 19.00 uur: Feest van de Vrienden Boeskoolhofke
met optreden van Schlagerkoor “Spass muss sein” en een
grandioze verloting
Za. 19 april 12.15 uur: Paasbrunch voor bewoners Gelderman en Boeskoolhofke | € 11,00
aanleunwoningen met een familielid
Di. 22 april 19.15 uur: Bingo avond Boeskoolhofke | € 4,50
Za. 26 april 10.00 uur: Aubade Koningsdag Ingang Mariahof
Di. 29 april 14.30 uur: Makkinga Mode met verkoop van dames en Boeskoolhofke
herenkleding en relaxfauteuils
Woe. 30 apiril 14.30 uur: Koningsspelen Boeskoolhofke

ReisGenoten

Zitting ReisGenoten

inschrijven reisjes april

Dinsdag 8 april van 10.00 - 11.30 uur

Recreatiezaal

Zitting ReisGenoten

afhalen instapkaarten april

Vrijdag 18 april van 11.00 - 12.00 uur

Recreatiezaal
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KGM PALSEIEREN
Z0EHEN BlJd SCH nLi LLLLLLL !
ZATERDAG 12 APRIL
OM 1030 UUR

Kinderen van ZFO-medewerkers, maar ook klein- of
achterkleinkinderen van onze bewoners kunnen op zaterdag 12
april paaseieren zoeken rond Scholtenhof. De paashaas huppelt
rond en er zal muziek zijn. Wie vindt de meeste eieren??
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Jubilarissen Petra van
Benthem en Joke Nijhuis

Op 1 maart was Petra van Benthem 40 jaar in dienst en

was Joke Nijhuis 12,5 jaar in dienst bij de Zorgfederatie.

Kun je jezelf even kort voorstellen?

Joke: Ik ben Joke Nijhuis en werk als
woonassistent op afdeling Tankenberg, in
de huiskamer. Ik werk inmiddels 12,5 jaar
bij Zorgfederatie Oldenzaal (sinds 1
september 2012) en ik woon in Denekamp.
Petra: Ik ben Petra van Benthem, getrouwd
met Frank en moeder van een dochter en
een zoon. lk werk als woonassistent op
afdeling Elckerlyc en ben hier al 40 jaar
actief (sinds 1 maart 1985).

Hoe ben je hier begonnen?
Joke: Ik begon in de thuiszorg, aanvankelijk
in de schoonmaak. Ik kwam toen bij

mensen thuis om te helpen. Daarna
maakte ik de overstap naar de facilitaire
dienst, waar ik een tijdje in de linnenkamer
werkte. Ook heb ik even als
keukenmedewerkster meegelopen, maar
dat past niet bij mij. In 2015 kwam de
functie van woonassistent vrij, waarop ik
solliciteerde. En sindsdien werk ik met veel
plezier als woonassistent bij Zorgfederatie
Oldenzaal.

Petra: Ik begon als huishoudelijke hulp
voor 40 uur per week. Regelmatig werkte ik
als invaller in de keuken en toen er iemand
vertrok, ben ik fulltime keukenmedewerker

geworden. Na 25 jaar in de keuken, werd
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deze gesloten en ben ik als woonassistent
gaan werken. lk vind het hier erg fijn, dus
dat is waarschijnlijk de reden waarom ik
het hier al 40 jaar volhoud! Oh, en ik geloof
dat ik ook nog een half jaar weekendhulp
ben geweest voordat ik in de keuken
begon.

Wat zijn de verschillen tussen het werk
van nu en het werk van vroeger?

Joke: Ik herinner me nog goed dat we
vroeger altijd gezamenlijk koffie dronken,
wat erg gezellig was. Ook deelden we de
maaltijden nog uit aan de bewoners van
de aanleunwoningen. Door de
bezuinigingen zijn er in de afgelopen jaren
echter veel veranderingen geweest.

Petra: Ja, dat klopt. In de tijd dat ik hier
begon, dronken we met het hele personeel
om 09.00 uur koffie, iets wat nu niet meer
zo is. En je kende toen echt iedereen die
hier werkte, wat nu minder het geval is.
Alles liep toen meer door elkaar heen.Toen
ik begon, was ZFO een bejaardentehuis,
niet te vergelijken met het verpleeghuis
dat we nu zijn. De mensen kwamen in die
tijd nog met een koffertje onder de arm, op
de fiets of met de auto om hier te wonen

— dat is nu niet meer zo.

Zijn er dingen die je in de afgelopen jaren
anders zou hebben gedaan?

Joke: Eigenlijk niet. Ik ben tevreden met
hoe alles is gegaan. Ik heb verschillende
dingen gezien en ben op mijn plek
terechtgekomen. Dit is echt een baan die
bij mij past. In de ochtend ben ik bezig met
de bewoners in de huiskamer, zorg ik voor
het ontbijt en doe ik wat

schoonmaakwerkzaamheden.

Petra: Nee, voor mij ook niet. Ik vind het
gewoon een fijne baan.

Zijn er grappige of bijzondere momenten
die je nooit zult vergeten?

Petra: De corona-periode was echt een
moeilijke tijd voor ons allemaal. Dat was
een periode die ik niet snel zal vergeten.
Joke: Ja, de coronatijd was inderdaad
bijzonder. Maar misschien hebben we er
ook veel van geleerd.

Petra: Klopt. We werkten toen echt als een
hechter team. Helaas hebben we op onze
afdeling drie cliénten verloren, wat het
extra zwaar maakte.

Een andere tijd die ik niet zal vergeten, is
mijn tijd in de keuken. Dat was echt
geweldig. Het was gezellig met de mensen
in de zaal en de feestdagen brachten altijd
extra sfeer. Het gaf veel voldoening.

Wat maakt dat je hier al zo lang werkt?
Joke: De afwisseling in mijn werk speelt
een grote rol. Het is fijn om ‘s ochtends
samen met de bewoners in de huiskamer
te zijn, het ontbijt te verzorgen en
daarnaast ook wat schoonmaakwerk te
doen. En de gezelligheid met mijn collega’s
maakt het werk alleen maar leuker!

Petra: Daar sluit ik me helemaal bij aan. De
afwisseling en de fijne sfeer met collega’s
houden het werk leuk.

Wat vind je het leukste aan je werk?
Petra: Het leukste? De omgang met de
bewoners en met collega’s.

Joke: Ja, ik vind vooral de omgang met de
verschillende mensen leuk. En de
gezelligheid met mijn collega’s is echt een

groot pluspunt.
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STUDENTEN IN SCHOLTENHOF

Extra aandacht
voor bewegen

Dit voorjaar zie je iedere woensdag extra
studenten binnen de locatie Scholtenhof.

eze studenten volgen het keuzedeel Dit alles onder de enthousiaste leiding van

Senioren in Beweging van de mbo- onze beweegagoog Mandy Spijkerman.
opleiding Sport & Bewegen. Op de Naast de nodige inspanning is er ook
woensdagochtenden zijn ze actief met heel veel plezier tussen de studenten en
cliénten van Scholtenhof op het gebied onze cliénten.

van preventief bewegen. Dat betekent dat

er aandacht is voor het verbeteren van Dit schoolprogramma is een pilot. Aan het
mobiliteit, coordinatie, kracht en cognitie eind van het schooljaar wordt geévalueerd
van onze cliénten. De activiteiten zijn of dit keuzedeel wordt voortgezet binnen

persoonsgericht en op maat gemaakt. Zorgfederatie Oldenzaal.
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VERBOUWD

De Abdij

We zijn blij te kunnen melden dat de dagbesteding weer

is terugverhuisd van Gereia naar De Abdij. De afgelopen
periode is er hard gewerkt aan de verbouwing van het
gebouw, en het resultaat mag er zijn!

e Abdij heeft nu een warme en toegankelijke
D uitstraling, waardoor het een fijne plek is voor
zowel onze deelnemers als het team. Momenteel
zijn we bezig met het afstemmen van de
dagbesteding, zodat we deze weer kunnen
aanbieden zoals we dat graag willen. In
samenwerking met Zorggroep Sint Maarten en dagbesteding in de vernieuwde omgeving verder uit
Impuls maken we afspraken over het gebruik van de  te bouwen en de deelnemers een nog fijnere en
nieuwe ruimtes. We kijken ernaar uit om de optimaal passende dagbesteding te bieden.

VRIJWILLIGE CHAUFFEURS GEZOCHT!

Dagbestedingsritten

Zorgfederatie Oldenzaal heeft een twintigtal contact opnemen met Belinda Oude Scholten of
chauffeurs in dienst op vrijwillige basis. Zij Sandra Davina, tel. 0541-513433
verzorgen de dagbestedingsritten, gaan met
cliénten wandelen in het Arboretum en worden Wij zoeken chauffeurs die:
ingezet bij reisjes van ons eigen reisbureau.Voor de ¢ de Nederlandse taal goed beheersen
dagbestedingsritten zoeken we nieuwe chauffeurs. ¢ in het bezit zijn van rijbewijs B

¢ fysiek in staat zijn onze cliénten te begeleiden

D e chauffeur zal worden ingezet voor bij het in- en uitstappen
één vast dagdeel in de week (dagdeel altijd in ¢ affiniteit hebben met onze doelgroep,
overleg) voor een dagbestedingsrit (‘s ochtends waaronder cliénten met dementie

tussen 09.15 uur en 10.15 uur of ‘s middags tussen
15.15 uur en 16.15 uur). Daarnaast kan deze
chauffeur ook aangeven mee te gaan bij de reisjes,
één keer per maand tijdens ons chauffeursoverleg
worden de reisjes voor de maand daaropvolgend
verdeeld. Onze cliénten van de dagbesteding zijn
erg gebaat bij een vast gezicht dat hen van huis
ophaalt en ‘s middags weer naar huis brengt, je
bouwt een goede band op met deze mensen.

Nieuwe chauffeurs worden goed ingewerkt en

krijgen een gedegen instructie. Voor vragen kun je

21
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STAGEMARKT ROC HENGELO

Inspiratie voor de toekomst!

Op woensdag 26 februari 2025 waren wij aanwezig op de Stagemarkt
in Hengelo, georganiseerd door het ROC van Twente.

ier kregen studenten van het College ouderenzorg. We hopen dat we hen
H voor Mens & Gezondheid de kans om hebben kunnen inspireren om te kiezen
meer te leren over de stage- en voor een toekomst bij Zorgfederatie
werkmogelijkheden die de zorgsector te Oldenzaal, dé leukste kleine
bieden heeft. Onze arbeidsmarkt- zorgorganisatie van Twente! Heb jij
ambassadeurs hebben veel enthousiaste passie voor zorg en wil je werken in een
gesprekken gevoerd met de studenten en warme, persoonlijke organisatie? Kom
hen meegenomen in de wereld van de dan bij ons werken en maak het verschill
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STAGEMARKT COLLEGE MENS EN GEZONDHEID
ROC VAN TWENTE
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Het seizoen na de winter
Jonge kip
Gele voorjaarsbloem

Vogels maken er een in de lente

Jong schaap

Wit lentebloempje

Lente knolgewas

In je buik als je verliefd bent
Paasbrood

. Zoemen rond bloemen

. Eerst schilderen, dan eten

12. Als de lente komt dan stuur ik jou

13. Verstopt de eieren
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TECHNOLOGIE

Beeldzorg

Een nieuwe mijlpaal in de zorg is bereikt! Vanaf 23 januari 2025 zetten we

een grote stap voorwaarts met de introductie van beeldzorgtechnologie

via Compaan in de thuiszorg bij Zorgfederatie Oldenzaal.

a een succesvolle en inspirerende
N training op 22 januari, waar
enthousiaste thuiszorgmedewerkers
massaal aanwezig waren, alsook de
medewerkers van welzijnsorganisatie
Impuls, zijn we klaar om de vele
mogelijkheden van beeldzorg te
integreren in onze dagelijkse praktijk.

Wat betekent dit voor onze cliénten?
Compaan opent de deur naar een nieuwe
dimensie van zorg, waarbij we onze
cliénten nog persoonlijker en efficiénter
kunnen ondersteunen. Stel je voor:

Meer flexibiliteit: afspraken plannen op

momenten die onze cliénten het beste

uitkomen, zonder beperkingen van locatie.

Verhoogde betrokkenheid: familie en

vrienden kunnen eenvoudig betrokken
worden bij de zorg, ongeacht waar ze zich
bevinden.

Grotere zelfstandigheid: Compaan

stimuleert zelfredzaamheid en geeft

cliéenten meer controle over hun eigen

welzijn en verhoogt de zelfredzaamheid.

En voor onze zorgprofessionals?
Efficiéntere zorgverlening:
tijdsbesparing door minder reistijd en
administratieve taken.

Verbeterde communicatie: direct
contact met cliénten en collega’s,

voor snelle en effectieve samenwerking.
Meer werkplezier: focus op wat echt
belangrijk is: persoonlijke aandacht en
kwalitatieve zorg.

De training op 22 januari was een groot
succes! We hebben kennisgemaakt met
de vele functies van Compaan en
inspirerende voorbeelden gezien van
hoe beeldzorg het leven van cliénten
kan verbeteren. Nu is het tijd om deze
kennis om te zetten in actie en samen
de toekomst van de zorg vorm te
geven!

Erik Derkink
CoordinatorTechnologie en Innovatie
& Projectleider ACP in de keten
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Een wereld van verschil

Je bent jong, komt uit een middenklasse gezin, hebt al mooie reizen kunnen

maken en veel van de wereld gezien. Of je valt onder de ‘ouderen’, mocht niet

studeren toen je jong was, want dat was niets voor meisjes, en je hebt je leven

lang gezorgd voor anderen. Een van de vele ‘werelden van verschil”

e hebt in je lange leven alles kunnen
J doen wat je wilde, want je man had
een goede baan en gaf je alle ruimte om te
doen wat je hartje begeerde. Of je bent
opgegroeid in een gezin waar altijd ruzie
heerste, waar je je onzichtbaar maakte. Je
had het moeilijk op school en werkt nu in
de zorg in een verpleeghuis. Je weet
eigenlijk niet goed wie je bent...
Een wereld van verschil.

Herkent u zich of herken jij je in een van
deze voorbeelden? Wat is uw en jouw
achtergrond? Wat heeft je gevormd...?

Samen vorm geven aan het leven met
zulke verschillende achtergronden, dat is
een uitdaging. Hoe zie jij de ander en hoe
ziet de ander jou? Wat neem je allemaal
aan dat hij of zij wel zal weten of zal
kunnen of zal willen... Het is de kunst van
het afstemmen op elkaar. lemand werkelijk
zien, oprecht benieuwd zijn waar je de
ander een plezier mee zou doen en, als je
het niet zeker weet, het lef hebben om het
te vragen.

Zeker in de zorg kom je in de privéwereld
van de bewoner. Een bewoner die de
oorlog misschien heeft meegemaakt en
weet wat angst, schaarste en soberheid is.
Die bewoner kan er dan moeite mee
hebben, dat je makkelijk dingen weggooit.
Of je verzorgt iemand die niet meer mobiel
is en afhankelijk van de ander om
bijvoorbeeld naar een kerkdienst te kunnen

i

gaan. Als je er zelf niet mee bent
opgegroeid en er helemaal niets mee hebt,
is het moeilijk om te bedenken dat iemand
daar steun en troost aan beleeft.

Dit artikel wil een oproep zijn aan ons
allemaal, om ons bewust te zijn van die
werelden die wij niet kennen, maar die
voor de ander essentieel zijn. Ook in een-
wereld-van-verschil kun je elkaar
ontmoeten en kan het soms juist een

waardevol contact opleveren.

Als bewoner wil je graag een goed contact
met de mensen die voor je zorgen. Als
medewerker wil je het beste voor de
bewoner. Als medewerkers onderling wil je
het fijn hebben, afgestemd zijn, en samen
voor de klus gaan die voor je ligt; elke dag
weer. Door elkaars verschillen te erkennen
en te respecteren, kunnen we de omgang
met elkaar verdiepen en verbeteren.

En dat, dat willen we toch allemaal?!

Yvonne Meyer
geestelijk verzorger
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EN WE HEBBEN EEN WINNAAR!

Twents Memoryspel

In Driespan van februari
hebben we u uitgedaagd

met een Twentse woordzoeker.
Van alle goede inzendingen
(Geluk in “n tuk) is nu de
gelukkige winnaar bekend:
Betsie Scheybeler.

etsie is erg blij met het

Twentse memoryspel
“Twentse proat, doar woj bliej
van” met illustraties van
Anne Winkelhuis.

Gefeliciteerd Betsie

en veel plezier ermee!

o N o T el T T 5 el = By it e ey :x
2 "apiE e kil "ef i) (e FE 7Y ;,,ﬁf:.-’-;’-f..ﬁf,%:;?r il &

DINSDAG 15 APRIL, 19.00 - 21.00 UUR

De stichting Vrienden van de Zorgfederatie nodigt u van harte uit voor een gezellige avond met muziek
en een grote verloting. We hopen u allen in groten getale te zien, want zoals u van ons gewend bent
wordt het weer heel gezellig!

Koffie/thee met lekkers, drankjes en lekkere hapjes worden u aangeboden en voor een goed humeur
zorgen we allemaal. Wij hebben er zin in! U toch ook?!

Graag tot 15 april.

namens de stichting Vrienden van de Zorgfederatie
Albert Pluimers, Jet Kistemaker en Eyte de Vries
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Sponsoren

Apotheek Oldenzaal
Oldenzaal

Contict
Oldenzaal

De Bloemenhoek
Oldenzaal

De Monnik Dranken
Oldenzaal

Fabri.nl
Oldenzaal

Hotel Restaurant Het Landhuis
Oldenzaal

Jumbo Kuipers
Oldenzaal

Kip Installatietechniek
Oldenzaal

Oldenzaal Catering
Oldenzaal

A.Ottenhof ijzerhandel
Oldenzaal

Red Levens
Oldenzaal

S.K.O. Compleet in kantoren
Oldenzaal

Signpost
Oldenzaal

F. Scholten Schoonmaakbedrijf
Enschede

Stichting Vrienden van Mariahof,
Scholtenhof, Thuiszorg
Oldenzaal

Taxibedrijf Brookhuis
Oldenzaal

Weerzink Zonwering
Oldenzaal

Winkels Techniek BV
Enschede

Zuivelhoeve
Oldenzaal
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ELFERINK

bouwgroeop

drukkerij lotgerink

print | druk | afwerking

DSW

zorgverzekeraar

In Pace DET’A

SCHOLTEN-FRANKE BV
GLAS-SCHILDERWERKEN OLDENZAAL

AUTOSCHADE |
ALBERT KIP, -M@
WUCD Aut

i,

wmkels I3ener|nk

oooooooooooooooooooo

www.zorgfederatieoldenzaal.nl



