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Locatie Scholtenhof T. 0541 - 51 34 33

Insturen kopij

Kopij voor de 10e van de maand 

inleveren bij de receptie Scholtenhof 

of Mariahof. Cliënten thuiszorg kunnen 

de kopij meegeven aan de medewerker 

Thuiszorg. Of mail naar: 

driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl

Correspondentieadres

Zorgfederatie Oldenzaal

Postbus 5004

7570 GA Oldenzaal

De redactie behoudt zich het recht voor 

artikelen te weigeren of in te korten.
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Zorgfederatie Oldenzaal

www.zorgfederatieoldenzaal.nl

Druk

Drukkerij Lotgerink

Vormgeving en realisatie

Geen Blad voor de Mond B.V.

www.gbvdm.nl
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et Driespan is het huisblad  

van Zorgfederatie Oldenzaal  

en vertegenwoordigt onze vier 

organisatieonderdelen: Scholtenhof, 

Mariahof, Thuiszorg en Dagbesteding. 

De aanleuncomplexen De Potskamp, 

De Grevinkhof en Scholtendijk zijn 

gelegen nabij Scholtenhof en  

De Beatrix hoort bij Mariahof. 

Cliënten, relaties en belangstellenden 

ontvangen het blad.

Krijgt u het Driespan niet, maar  

heeft u toch belangstelling? Dan  

kunt u zich hiervoor opgeven  

via telefoonnummer: 0541-513433  

of via e-mail:  

driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl.

Wij wensen u veel leesplezier in dit 

Driespan.

Redactie Driespan

VOORWOORD

Van de redactie

Digitaal
Het Driespan is ook  

digitaal te lezen op:

www.zorgfederatieoldenzaal.nl

Voor u ligt het Driespan van juli & augustus 2025.

H
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JUBILARISSEN VRIJWILLIGERS

Albert Pluimers en  
Truus Monninkhof

Op 30 mei vierde Truus Monninkhof haar  

12,5 jarig jubileum. 

Truus zit in het team van de vrijwilligers  

die onze winkel in Mariahof bestieren. Van  

de winkel wordt dankbaar gebruik gemaakt  

door onze interne bewoners en door de 

aanleunbewoners. Het afrekenen van de 

boodschappen, het aanvullen van het 

assortiment, het bijhouden van de bestellingen 

zijn allemaal werkzaamheden die onze 

winkelvrijwilligers met veel plezier doen.

Truus, bedankt voor je inzet de afgelopen  

12,5 jaar en we hopen nog vele jaren op je  

te kunnen rekenen!

Op 20 mei hebben wij Albert Pluimers in het 

zonnetje gezet omdat hij 12,5 jaar vrijwilliger is 

van onze organisatie. 

Albert heeft zich al die tijd ingezet als 

bestuurslid van de Stichting Gezamenlijke 

Vrienden van Mariahof en Scholtenhof. Deze 

Stichting zet zich in om bewoners net dat beetje 

“extra” te bieden, bijvoorbeeld de aanschaf van 

een duofiets. Ieder jaar organiseert hij samen 

met de andere bestuurleden een gezellige 

feestavond in beide huizen. 

Albert, bedankt voor je waardevolle bijdrage de 

afgelopen 12,5 jaar en we hopen nog lang een 

beroep op je te mogen doen!
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WOORD VAN DE BESTUURDER

Vooruitzien  
en terugkijken

n dit Driespan ook aandacht voor onze 

jubilarissen, waarbij ik Albert Pluimers  

toch even wil benoemen. Hij is jarenlang 

als voorzitter van de Raad van Toezicht bij 

ZFO betrokken geweest en nu alweer 12,5 

jaar vrijwilliger als voorzitter van de 

stichting Vrienden van ZFO. En zo zijn er 

nog veel meer mensen die drukke 

werkzaamheden combineren met 

vrijwilligerswerk. Heel gewoon vinden ze 

zelf, maar ik vind het niet gewoon of 

vanzelfsprekend.  

Maar het absolute hoogtepunt wordt de 

‘Tour du ZFO’! Een geniaal idee van de 

activiteitenbegeleiders om ZFO om te 

toveren in een geel wielerparadijs. 

Onze bewoners als echte Van der Poel’s op 

de duofiets en het fietslabyrint – dat wordt 

smullen! En die Tour de France-poule, 

hilarisch! Laten we hopen dat onze kok 

Rick écht niet wint, haha. En hoe mooi dat 

iedereen de kans krijgt om te leren fietsen 

met dierbaren op de duofiets. Dus: doe 

mee met de ‘Tour du ZFO’!

Ook dit Driespan belooft weer vol te staan 

met fantastische verhalen en foto’s. Veel 

lees- en kijkplezier allemaal!

Renate Bergman

directeur bestuurder

Beste mensen,

Wat geweldig dat het weer zo meezat tijdens de wandeldriedaagse! Van jas naar 

korte broek, het was weer super om met elkaar door Oldenzaal te wandelen, te 

praten en van muziek en het … koor te kunnen genieten. Grote waardering voor 

onze burgemeester en wethouders, die naast hun drukke programma meehielpen 

als vrijwilliger om onze cliënten een fijne avond te bezorgen. 

I
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PUZZEL MEE

Filippine
1. Je tijdelijke huis op vakantie

2. Hier vind je zand tussen je tenen

3. Overnachten in tent of caravan

4. Helpt je de weg vinden

5. Boordevol tips voor toeristen

6. Dagtochtje met gids

7. Bescherming tegen verbranden

8. Kleurrijk drankje met een parasolletje

9. Activiteit in zee of zwembad

10. Hier stop je je halve kledingkast in

11. Hier vind je zand tussen je tenen

12. Kamperen maar dan luxe

13. Alles inbegrepen, ook je derde bord

14. Zwemoutfit voor dames

15. Aandenken voor thuis

16. Dit leg je als eerste op je ligbedje

17. Straaltje geluk op je huid

18. Spontaan geboekte vakantie

19. Voor het geval dat…

20. Je bouwt ‘m op en slaapt erin
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CENTRALE INTRODUCTIE

Nieuwe medewerkers 
en vrijwilligers
Op woensdag 4 juni hebben wij weer een centrale introductiebijeenkomst voor onze 

nieuwe medewerkers georganiseerd. Deze keer was het voor het eerst dat ook onze 

nieuwe vrijwilligers bij deze bijeenkomst werden betrokken.

Zij maakten kennis met elkaar, met onze organisatie, onze waarden en werkwijzen. 

Met behulp van deze bijeenkomst kunnen ze een goede start maken bij Zorgfederatie 

Oldenzaal.

We kijken uit naar een fijne samenwerking met iedereen en wij wensen iedereen veel 

werkplezier toe!

Op de foto staand van links naar rechts: Trudy Weerts (Gastvrouw ‘t Greune Veld),  

Martin Luttikhuis (Beweegmaatje), Rob Kroeze (Chauffeur), Gul Galieva (Helpende), 

Angelique Strootman (Welzijns-versterker), Nico Hampsink (Chauffeur) 

Zittend van links naar rechts: Ragna Kobes (Recruiter), Catalina Ramirez y Jámbor 

(Woonassistent), Siti Silalahi (Helpende), Emma van Dijk (Helpende).

7
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MET Z’N ALLEN

Wandeldriedaagse

oor de 20e keer organiseerden we 

onze eigen wandeldriedaagse, met 

speciale, rolstoelvriendelijke routes. Ook 

dit jaar mochten we rekenen op een 

fantastische opkomst: bijna 60 cliënten van 

de Zorgfederatie liepen mee, aangevuld 

met cliënten van Gereia en De Molenkamp. 

Samen met zo’n 75 familieleden, 

mantelzorgers en vrijwilligers vormden we 

een vrolijke, wandelende stoet.

De avonden waren stuk voor stuk een 

feestje. Tijdens de pauzes werden de 

deelnemers verwend met een hapje en een 

drankje, en op de eerste dag was er een 

muzikaal optreden van Ontroerend Goed 

dat de sfeer helemaal compleet maakte. De 

tweede dag was er een optreden van de 

Confetti’s.

De vrijwilligers van de Firma Wegter 

liepen alle dagen met veel 

enthousiasme mee. Door hun inzet 

konden er alle dagen 8 extra bewoners 

meegenieten van de wandeldriedaagse.

Wat hebben we genoten van de 

gezelligheid, het samen buiten zijn en 

de verrassende optredens langs de 

route – mede mogelijk gemaakt door 

het bestuur van de Oldenzaalse 

Wandelvierdaagse.

We kijken terug op drie geweldige 

dagen vol plezier, beweging en 

verbinding!

Anita Laarveld en Bianca van der Vlag

Activiteitenbegeleider

V

In de week na Pinksteren stond Oldenzaal weer in het teken 

van de Wandelvierdaagse – en natuurlijk deed Zorgfederatie 

Oldenzaal ook mee!

V
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ACTIVITEITENOVERZICHT

Mariahof juli 2025 

subkop    Activiteitenoverzicht juli 2025 
Kop    Mariahof  

Mariahof RK vieringen in het Boeskoolhöfke   
In het 

Boeskoolhöfke 
staat de koffie 
voor u klaar! 

 Vrijdag 4 juli, 18.30 uur Eucharistieviering   B. Reerink  

 Vrijdag 11 juli, 18.30 uur Woord- en communiedienst    I. Wilbers  

 Vrijdag 18 juli, 18.30 uur Woord- en communiedienst   T. Lobker   

 Vrijdag 25 juli, 18.30 uur Woord- en communiedienst    I. Wilbers  

 
Mariahof wekelijkse activiteiten 
Activiteit Wanneer Waar Bijdrage 
Hobby- en sjoelmiddag, breicafé Maandag om 14.00 uur Boeskoolhöfke     

“de Beatrix” in beweging Dinsdag van 11.00 - 11.30 uur   Beweegruimte € 3,00 

Wandelgroep ‘voetje voor voetje’ Woensdag en donderdag om 10.15 uur Boeskoolhöfke  € 6,00 

Mann’n proat Woensdag en vrijdag om 10.00 uur Boeskoolhöfke   

Kaarten Woensdag om 14.30 uur Boeskoolhöfke   

“Mariahof” in beweging’ Donderdag van 10.45 - 11.15 uur 
vanaf 10 juli wekelijks op donderdag 

Boeskoolhöfke  € 3,00 

Koor Aimeezing(t) Donderdag om 15.45 uur 
van 17 juli t/m 14 aug vakantie 

Boeskoolhöfke  € 2,60 

Bruin café Donderdag om 19.00 uur Boeskoolhöfke    € 1,30 
(excl.consumptie) 

 
Mariahof overige activiteiten 
Wanneer Wat Waar Bijdrage 
Ma. 7 juli 14.30 uur: Haringparty, Hollandse nieuwe,  

met muziek door Sylvia Kienhuis op accordeon 
Boeskoolhöfke nog niet bekend 

Di. 8 juli 14.30 uur: Middag Bingo Boeskoolhöfke € 4,50 

Wo. 2, 16 en 30 juli 14.30 uur: Bloemschikken Boeskoolhöfke € 6,55 

Do. 3, 17 en 31 juli 17.00 uur: Patat en snack voor bewoners Mariahof 
17.30 uur: Patat en snack voor bewoners De Beatrix 

op de afdeling 
  Boeskoolhöfke  

€ 2,10 per stuk 

Zo. 13  juli  14.30 uur: Muziek met het Knikkoor uit Denekamp Boeskoolhöfke € 6,00 

Di. 15 juli 18.00 uur: Vertrek (rolstoel)wandeling:  
                 “Een Rondje”                              

Boeskoolhöfke  

Di. 22 juli 12.00 uur: Franse maaltijd Boeskoolhöfke € 4,50 

Di. 22 juli   19.15 uur: Bingoavond Boeskoolhöfke  € 4,50 

Do. 24 juli 15.00 uur: “Tour du ZFO”  
                 info zie elders in dit Driespan 

Boeskoolhöfke € 5,50 

   Di. 29 juli 19.15 uur : Muziek met “Duo Remember” Boeskoolhöfke € 5,50 
 

ReisGenoten 
Zitting ReisGenoten 
inschrijven reisjes augustus en september 

Dinsdag 8 juli van 10.00 - 11.30 uur Boeskoolhöfke 

Zitting ReisGenoten 
afhalen instapkaarten augustus 

Maandag 21 juli van 11.00 - 12.00 uur 
 

Boeskoolhöfke 

 
 

 



ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

11

ACTIVITEITENOVERZICHT

Mariahof augustus 2025
 

subkop   Activiteitenoverzicht augustus 2025 
Kop   Mariahof  
 

Mariahof RK vieringen in het Boeskoolhöfke   

In het 
Boeskoolhöfke 
staat de koffie 
voor u klaar! 

 Vrijdag 1 augustus, 18.30 uur Eucharistieviering B. Reerink  

 Vrijdag 8 augustus, 18.30 uur Woord- en communiedienst I. Wilbers  

 Vrijdag 15 augustus, 18.30 uur Woord- en communiedienst  
Maria Ten Hemelopneming 

T. Lobker   

 Vrijdag 22 augustus, 18.30 uur Woord- en communiedienst I. Wilbers  

 Vrijdag 29 augustus, 18.30 uur Woord- en communiedienst I. Wilbers  

 
Mariahof wekelijkse activiteiten 
Activiteit Wanneer Waar Bijdrage 
Hobby- en sjoelmiddag, breicafé Maandag om 14.00 uur Boeskoolhofke     

“de Beatrix” in beweging Dinsdag van 11.00 - 11.30 uur   Beweegruimte € 3,00 

Wandelgroep ‘voetje voor voetje’ Woensdag en donderdag om 10.15 uur Boeskoolhöfke  € 6,00 

Mann’n proat Woensdag en vrijdag om 10.00 uur Boeskoolhöfke   

Kaarten Woensdag om 14.30 uur Boeskoolhöfke   

“Mariahof” in beweging Donderdag van 10.45 - 11.15 uur Boeskoolhöfke  € 3,00 

Koor Aimeezing(t) Donderdag om 15.45 uur 
start weer vanaf 21 augustus 

Boeskoolhöfke  € 2,60 

Bruin café Donderdag om 19.00 uur Boeskoolhöfke    € 1,30 
(excl.consumptie) 

 
Mariahof overige activiteiten 
Wanneer Wat Waar Bijdrage 
Di. 5 aug 14.30 uur: Middag Bingo Boeskoolhöfke € 4,50 

Wo. 13 en 27 aug   14.30 uur: Bloemschikken Boeskoolhöfke € 6,55 

  Do. 14 aug   15.30 uur: ’Boeskool in de Zorgfederatie 
                   ’’met Linders en Monte”  
                   afsluiting met patat, snack en ijs na 
                 (zij treden vrijdagavond op in de stad op t hoofdpodium) 

Boeskoolhöfke € 9,75 all in 

  Di. 26 aug     19.15 uur: Bingoavond Boeskoolhöfke  € 4,50 

Do. 21 en 28 aug 15.45 uur: Weer koor, Aimeezing(t) !! Boeskoolhöfke € 2,60 

Do. 28 aug 17.00 uur: Patat en snack voor bewoners Mariahof 
17.30 uur: Patat en snack voor bewoners De Beatrix 

op de afdeling 
  Boeskoolhöfke  

€ 2,10  per stuk 

 
ReisGenoten 
Zitting ReisGenoten 
afhalen instapkaarten september 

maandag 25 augustus 
 

Boeskoolhöfke 
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Reisprogramma augustus  
en september 2025

at gaat de tijd toch ongelofelijk snel, de 

vakantieperiode staat alweer voor de deur, 

vakantieplannen en verhalen worden gedeeld.  

Hoe leuk is het dan dat u er ook op uit kunt, en  

ook kunt vertellen wat u allemaal hebt beleefd.  

Op de volgende pagina’s vindt u het nieuwe 

reisaanbod voor augustus en september. We hopen 

dat er weer uitjes bij zitten die u aanspreken.  

Als u suggesties of wensen heeft voor reisdoelen, 

horen we dat graag. We zullen dan proberen deze 

op te nemen in ons aanbod. 

De reisjes van reisbureau ReisGenoten worden 

georganiseerd voor alle Oldenzaalse ouderen. 

Belangstellenden die geen cliënt zijn van de 

Zorgfederatie dienen € 5,- per maand meer te 

betalen dan de genoemde prijzen. We doen ons 

uiterste best voor ieder een plek te reserveren maar 

wel geldt hierbij “vol is vol”.

We willen u erop wijzen dat bij de reisjes 

vrijwilligers meegaan om u te begeleiden. Als u 

persoonlijke ondersteuning nodig heeft, verzoeken 

we u dit bij uw inschrijving te vermelden. Er zal dan 

samen met u worden gezocht naar een oplossing.

U kunt zich inschrijven voor de reisjes in augustus 

op maandag 7 juli van 14.00 tot 15.30 uur in 

Scholtenhof en dinsdag  8 juli van 10.00 tot 11.30 

uur in Mariahof

Ophalen instapkaarten reisjes augustus:

Maandag 21 juli kunt u de instapkaarten voor de 

reisjes in augustus tussen 10.00 en 11.30 uur 

ophalen in Mariahof en Scholtenhof. 

Op bovenstaande dagen zijn de vrijwilligers van het 

reisbureau aanwezig.

Meer informatie:

Op de instapkaart staat tevens de juiste vertrektijd 

vermeld. U dient 15 minuten voor vertrek aanwezig 

te zijn. Om de wachttijden voor iedereen zo kort 

mogelijk te houden vragen we u dringend de 

vertrektijd op uw instapkaart aan te houden.

Wanneer u meer informatie wenst over de reizen, 

kunt u natuurlijk contact opnemen met de 

vrijwilligers van het reisbureau tijdens de zitting 

zoals hierboven beschreven.

Hebt u zich opgegeven voor een reisje, maar kunt u 

door omstandigheden niet deelnemen, dan zijn wij 

genoodzaakt € 3,50 administratiekosten in rekening 

te brengen. Wanneer u op de dag van het reisje 

annuleert kunnen wij u helaas geen geld 

retourneren.

W
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BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

NORDHORN 
VANAF HET WATER

Ook dit jaar kunt u de stad Nordhorn vanaf het 

eendenperspectief ontdekken. En na deze 

heerlijke vaartocht van ongeveer een uur 

leggen we aan bij het Melkbeernke in 

Denekamp voor een smaakvol 

tweegangenmenu met een drankje. (De boot 

is niet toegankelijk voor rolstoelers.)

13.30 uur vertrek | 18.00 uur thuiskomst

€ 44,50 PER PERSOON  |  REISCODE 16.3.46

Zondag 3 aug (MH)

Zondag 10 aug (SH)

BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

AVONDRIT NAAR DE 
IJSKUIP IN DENEKAMP

De avondrit brengt ons naar de IJskuip 

voor een heerlijke mini sorbet met 

boerenjongens. Ook kunt u een kijkje 

nemen in het Hennie Kuipermuseum.

18.00 uur vertrek | 20.00 uur thuiskomst

€ 14,00 PER PERSOON  |  REISCODE 16.3.47

Woensdag 6 aug (MH)

Woensdag 13 aug (SH)

BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

DE STIFTSJUFFER  
IN WEERSELO

Vandaag gaan we op zoek naar bloeiende 

heide. Na een mooie rondrit leggen we 

aan bij de Stiftsjuffer voor een lekker kopje 

koffie of thee met een heerlijke proeverij.

14.00 uur vertrek | 17.00 uur thuiskomst

€ 19,50 PER PERSOON  |  REISCODE 16.3.49

Zaterdag 16 aug (MH)

Zaterdag 23 aug (SH)

BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

“BOESKOOL IN CONCERT” OP 
HET TERRAS IN OLDENZAAL

Onder het genot van een kopje koffie of thee 

met iets lekkers kunt u luisteren naar de 

generale repetitie van het “Boeskool-

openingsconcert” door de Koninklijke 

Harmonie St. Joseph. Daarna wordt u een 

drankje geserveerd.

14.30 uur vertrek | 16.30 uur thuiskomst

€ 18,50 PER PERSOON  |  REISCODE 16.3.48

Dinsdag 12 aug
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BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

VIS ETEN BIJ  
WILD IN REUTUM

Op het menu staat heerlijke kibbeling met friet 

en een drankje.

17.00 uur vertrek | 19.30 uur thuiskomst

€ 24,75 PER PERSOON  |  REISCODE 16.3.50

Woensdag 20 aug (MH)

Woensdag 27 aug (SH)

BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

NAAR DE BOERENMARKT” 
IN LOSSER

In het centrum van Losser is de Boerenmarkt. 

U kunt zelf rondkijken bij de kramen. Rond 

12.00 uur gaan we naar Hotel Smit voor een 

een lekkere kop soep met een broodje kroket 

en een kopje koffie/thee of cappuccino na.

10.30 uur vertrek | 13.30 uur thuiskomst

€ 29,00 PER PERSOON  |  REISCODE 16.3.51

Zaterdag 30 aug

14

BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

NAAR DE MUZIEKKOEPEL 
IN BERGHUIZEN

We gaan naar de Muziekkoepel in het park  

in Zuid-Berghuizen voor het Frühshoppen  

met de Musikkapelle Berkeldörfer uit Ellewick 

o.l.v. Ben Cruiming. Rond het middaguur 

wordt u weer thuis gebracht.

10.30 uur vertrek | 13.30 uur thuiskomst

€ 12,50 PER PERSOON  |  REISCODE 16.3.52

Zondag 31 aug

BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

De deelnemers blijven enthousiast over het 

bewegen in warm water. Het zwembad is 

toegankelijk via een grote brede trap met 

leuning of met een moderne lift. Het water is 

ongeveer 1.50 m diep, u kunt er dus in staan. 

Bij thuiskomst is er koffie met krentenbrood.

12.30 uur vertrek | 15.00 uur thuiskomst

€ 9,10 PER PERSOON  |  REISCODE 16.3.53

Maandag 1 sept

Maandag 15 sept
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BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

HUIFKARTOCHT

Vanmiddag kunt u “Kijken naar het 

schommelen van de kont van het paard” 

tijdens deze huifkartocht door de omgeving 

van Oldenzaal. Onderweg wordt een drankje 

en wat lekkers geserveerd.

14.30 uur vertrek | 16.00 uur thuiskomst

€ 27,50 PER PERSOON  |  REISCODE 16.3.54

Dinsdag 2 sept (MH)

BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

NAAR DE DIERENTUIN 
IN NORDHORN

Nadat we hebben rondgewandeld in de 

dierentuin en de verschillende dieren hebben 

gezien, gaan we eten in het restaurant daar. 

Hier wordt patat met een curryworst en een 

consumptie geserveerd.

10.30 uur vertrek | 14.30 uur thuiskomst

€ 45,75 PER PERSOON  |  REISCODE 16.3.55

Zaterdag 6 sept (SH)

Woensdag 3 sept (SH) Zaterdag 13 sept (MH)

BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

BOOTTOCHT VILSTEREN

Na een heerlijk 12-uurtje (kopje soep, sneetje 

wit en bruinbrood met kaas en een kroket, 

kopje koffie/thee/melk/karnemelk) bij 

Ekkelenkamp in Ommen gaan we een rondvaart 

maken over de Vecht naar de sluis in Vilsteren. 

Aan boord krijgt u frisdrank geserveerd.

10.30 uur vertrek | 17.00 uur thuiskomst

€ 48,00 PER PERSOON  |  REISCODE 16.3.56

Zondag 7 sept (MH)

BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

LOONBEDRIJF VOLKER 
IN DE LUTTE

In deze tijd van het jaar was er altijd veel te doen 

op de boerenerven. Om eens te zien hoe dat er 

tegenwoordig aan toe gaat zijn we van harte 

welkom bij Loonbedrijf Volker. Na ontvangst  

met een kopje koffie krijgt u een film te zien  

over het bedrijf, en daarna mag u even rondkij-

ken bij verschillende landbouwvoertuigen

10.00 uur vertrek | 12.30 uur thuiskomst

€ 11,50 PER PERSOON  |  REISCODE 16.3.57

Vrijdag 19 sept

Zondag 14 sept (SH)
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BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

STADSTHEATER DE BOND:  
“ALS DE DAG VAN TOEN”

€ 32,50 PER PERSOON  |  REISCODE 16.3.58

Zondag 21 sept 

Een voorstelling vol liefde en humor die 

mensen echt samen brengt met oa Henk Poort 

en Marjolein Touw. De beroemde zanger Toon 

wordt in de plaatselijke bloemenzaak op slag 

verliefd op een van de dochters van eigenaar 

Koos. Dit zorgt voor hilarische en ontroerende 

situaties. De voorstelling, wordt muzikaal 

omlijst met liedjes uit de oude doos.

14.15 uur vertrek | 17.00 uur thuiskomst

BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

GROLSCH TOUR

Vandaag gaan we vroeg op pad om de Grolsch 

Brouwerij te bezoeken. U wordt ontvangen met 

een kopje koffie of thee en na het welkom krijgt 

u een film te zien over het bedrijf. Daarna krijgen 

we een rondleiding door het bedrijf met een 

kleine proeverij.

09.30 uur vertrek | 12.30 uur thuiskomst

€ 38,00 PER PERSOON  |  REISCODE 16.3.59

Vrijdag 26 sept

Datum Bestemming

vrijdag 3 oktober
Stadstheater De Bond: Kunst naar Kracht speelt voor u  

“Kletskoppen en lange vingers”

zaterdag 4, 18 en 25 oktober Herfsttintentocht

zondag 5 en 12 oktober Een rit met de museumtrein van Haaksbergen naar Boekelo

maandag 6 oktober bewegen in warm water

woensdag 15 en 29 oktober Uit eten bij…..

zaterdag 11 oktober Stadstheater De Bond: “Karin Bloemen”

dinsdag 21 en maandag 27 oktober Herfst en wintermode shoppen bij Bruno Kleine

Hieronder geven we u alvast een voorschot op de reisjes in oktober 2025 (onder voorbehoud)
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PUZZEL MEE

Zweedse puzzel

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL
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ACTIVITEITENOVERZICHT

Scholtenhof juli 2025
 

  subkop   Activiteitenoverzicht juli 2025 
  kop  Scholtenhof  
 

Scholtenhof RK vieringen in de Kapel  
In de 

recreatiezaal 
staat de 

koffie voor u 
klaar! 

vrijdag 4 juli, 18.30 uur  Woord- en communieviering   I. Wilbers  

vrijdag 11 juli, 18.30 uur Woord- en communieviering   A. Quinten  

vrijdag 18 juli, 18.30 uur Bidstond  Y. Meyer  

vrijdag 25 juli, 18.30 uur   Eucharistieviering             pastor B. Reerink  

 
Scholtenhof wekelijkse activiteiten 
Activiteit Wanneer Waar Bijdrage 
Bewegen met Mandy Maandag en vrijdag om 11.15 uur Kapel € 3,00 

Bruin café Dinsdag om 19.00 uur Recreatiezaal € 1,30 (excl. drank) 

Hobby-ochtend Woensdag om 10.00 uur Recreatiezaal € 1,30 

Wandelgroep ‘voetje voor voetje’ Woensdag en donderdag om 10.00 
uur (na aanmelding via reisgenoten) 

Centrale hal € 6,00 

Rummikub middag Woensdag om 14.15 uur Recreatiezaal € 1,30 

Nagel Uurtje Donderdag om 14.00 uur Recreatiezaal € 1,30 

Mann’n proat Donderdag om 14.00 uur Recreatiezaal  
 

Scholtenhof overige activiteiten 
Wanneer Wat Waar Bijdrage 

Do. 3 juli 19.00 uur: Muziekavond met Herman Recreatiezaal € 1,30 

Do. 10 en 24 juli 17.00 uur: Patat en snack Recreatiezaal € 2,10 per stuk 

Ma. 14 juli 14.30 uur: Bingomiddag Recreatiezaal € 4,50 

Ma. 14 juli 15.00 uur: Yoga door Nicole Gort Kapel € 8,00 

Di. 15 juli 14.30 uur: Optreden Recreatiezaal € 5,50 

Do. 17 juli 19.00 uur: Optreden Tom Linders Recreatiezaal € 5,50 

Ma.21 t/m do. 24 juli Week Tour du ZFO   

Do. 24 juli 14.00 uur: Middag van de Tour du ZFO met 
optreden van Yvonne Beunders 

Recreatiezaal € 5,50 

 
ReisGenoten 
Zitting ReisGenoten 
inschrijven reisjes augustus 

Maandag 14 juli van 14.00 - 15.30 uur  Centrale hal 

Zitting ReisGenoten 
afhalen instapkaarten augustus 

Maandag 28 juli  van 11.00 - 12.00 uur Receptie 

 

 



ACTIVITEITENOVERZICHT

Scholtenhof augustus 2025
 

  subkop   Activiteitenoverzicht augustus 2025 
  kop  Scholtenhof  
 

Scholtenhof RK vieringen in de Kapel  
In de 

recreatiezaal 
staat de 

koffie voor u 
klaar! 

vrijdag 1 augustus, 18.30 uur  Woord- en communieviering  I. Wilbers  

vrijdag 8 augustus, 18.30 uur Woord- en communieviering   T. Lobker  

vrijdag 22 augustus, 18.30 uur     Woord-en communieviering       T. Lobker  

vrijdag 29 augustus, 18.30 uur Woord-en communieviering   A. Quinten  

 
Scholtenhof wekelijkse activiteiten 
Activiteit Wanneer Waar Bijdrage 
Bewegen met Mandy Maandag en vrijdag om 11.15 uur Kapel € 3,00 

Bruin café Dinsdag om 19.00 uur Recreatiezaal € 1,30 (excl. drank) 

Hobby-ochtend Woensdag om 10.00 uur Recreatiezaal € 1,30 

Wandelgroep ‘voetje voor voetje’ Woensdag en donderdag om 10.00 
uur (na aanmelding via reisgenoten) 

Centrale hal € 6,00 

Rummikubmiddag Woensdag om 14.15 uur Recreatiezaal € 1,30 

Nagel Uurtje Donderdag om 14.00 uur Recreatiezaal € 1,30 

Mann’n proat Donderdag om 14.00 uur Recreatiezaal  
 

Scholtenhof overige activiteiten 
Wanneer Wat Waar Bijdrage 
Do. 7 aug 19.00 uur: Muziekavond met Herman Recreatiezaal € 1,30 

Do. 7 en 21 aug 17.00 uur: Patat en snack Recreatiezaal € 2,10 per stuk 

Ma. 11 aug 14.30 uur: Bingomiddag Recreatiezaal € 4,50 

Do. 14 aug 15.30 uur: BOESKOOL in de Zorgfederatie 
                 afsluiting met patat, snack en ijs 

Recreatiezaal € 9,75 all in 

Ma. 18 aug 15.00 uur: Yoga door Nicole Gort Kapel € 8,00 

Do. 21 aug 19.00 uur: Sjoeltoernooi Recreatiezaal € 1,30 

Do. 28 aug 19.00 uur: Bingo Recreatiezaal € 4,50 
 

ReisGenoten 
Zitting ReisGenoten 
inschrijven reisjes september 

Maandag 11 augustus van 14.00 - 15.30 uur  Centrale hal 

Zitting ReisGenoten 
afhalen instapkaarten september 

Maandag 25 augustus van 11.00 - 12.00 uur Receptie 
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AFDELING HET HEUVELTJE

Familieavond

Tijdens een goedbezochte familieavond van afdeling Het Heuveltje heette 

Renate Bergman de aanwezigen van harte welkom. Ze lichtte het programma 

toe en nodigde uit tot het delen van ervaringen. “Feedback van familie is 

voor ons van grote waarde,” benadrukte ze.

oor een stijgende zorgvraag en minder 

zorgprofessionals verandert de manier 

waarop we zorg geven. Door Anders Kijken, 

Denken en Werken krijgt de cliënt meer regie, 

ondersteund door technologische 

hulpmiddelen. We blijven samen zorgen, 

vanuit wederzijds begrip – niet uit 

verplichting.

Monique van Benthem presenteerde de 

resultaten van haar onderzoek, waarin  

vier perspectieven samenkomen: dat van  

de cliënt, zorgprofessional, mantelzorger  

en vrijwilliger. Echte samenwerking begint  

bij wederzijds begrip en duidelijke 

communicatie. Het team heeft daar al een 

mooi initiatief in genomen door een 

nieuwsbrief te maken voor ‘hun’ 

mantelzorgers.

Erna Teeselink gaf uitleg over de beleving 

van dementie en reikte een boekje uit over 

de verschillende fases van ‘ik-beleving’. 

Dit werd als herkenbaar en helpend 

ervaren door de aanwezige familieleden. 

De sfeer was open en ontspannen. Er 

werden ideeën gedeeld, er was 

herkenning en familieleden vonden elkaar 

in gesprekken. Het team kijkt terug op een 

mooie avond en ziet uit naar verdere 

samenwerking.

Marleen Tijdhof

Helpende

D
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SCHOLTENHOF

Beweegweek

a een gezellig kopje koffie met een 

lekkere plak cake, gingen onze 

bewoners fanatiek aan de slag. In kleine 

groepjes deden ze spierversterkende 

oefeningen die niet alleen goed zijn  

voor de mobiliteit en coördinatie, maar  

ook het brein aan het werk zetten. En 

het allerbelangrijkste: plezier stond 

centraal – en dat was goed te merken!

De ochtend was een groot succes en  

werd afgesloten met veel blije gezichten. 

Volgend jaar willen we de beweegweek 

graag nog groter aanpakken, samen met 

onze andere locatie. Want wat ons betreft: 

dit smaakt naar meer!

Mandy Spijkerman

Beweegagoog

Tijdens de Nationale Ouderen Beweegweek stond er op woensdagochtend een 

leuke verrassing klaar voor onze bewoners in Scholtenhof. Studenten van het 

ROC, opleiding Sport en Bewegen (keuzedeel: Senioren in Beweging), hadden 

met zorg en enthousiasme allerlei beweegactiviteiten voorbereid.

N
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EVEN VOORSTELLEN

Ragna Kobes
Mijn naam is Ragna Kobes en op maandag 2 juni ben ik gestart  

als recruiter bij ZFO, een rol waarin ik me de komende tijd ga richten  

op arbeidscommunicatie, creatieve wervingscampagnes, het aantrekken 

van nieuw talent en het laten zien waarom ZFO een fijne plek is om te 

werken. Ik heb er enorm veel zin in!

a mijn studie Commerciële 

economie aan het Saxion in 

Enschede heb ik mijn Bedrijfskunde 

met een specialisatie in Marketing 

gevolgd aan de Radboud 

Universiteit. Tijdens mijn studie 

ben ik werkzaam geweest bij de 

Vriezenhof als facilitair assistent/

welzijn & wonen. Daar heb ik 

van dichtbij mogen meemaken 

hoe waardevol de ouderenzorg 

is. Wat begon als ‘even een 

bijbaan naast mijn studie’ 

heeft mijn affiniteit met 

maatschappelijke 

organisaties versterkt.

Even kort wat over mezelf: 

ik ben 25 jaar en woon in 

Vriezenveen. Buiten mijn 

werk vind ik reizen heel 

leuk, zit ik naast mijn 

broer als navigator in de 

rally, geniet ik van lekker 

eten en drinken (wie 

niet?), en ben ik ook altijd 

in voor gezelligheid met 

vrienden en familie. En 

o ja: ik probeer mijn 

hardloopdoelen ook te 

behalen! Daarnaast 

ben ik gek op 

fotografie en houd ik 

ervan om creatief 

bezig te zijn.

N
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SAMENZIJN EN MUZIEK

Een middag met 
een gouden randje

V

Ondanks het wat tegenvallende weer ging de geplande muziekmiddag 

gewoon door. De Lions Boca weken uit naar binnen, en dat bleek een 

prima alternatief: de zaal was goed gevuld en de sfeer zat er al snel in.

anaf het moment dat de eerste 

bezoekers binnenkwamen, was 

duidelijk dat het publiek zin had in een 

gezellige middag. De burgemeester 

opende het programma met een kort 

welkomstwoord, waarna het optreden van 

het Stadsjongenskoor de toon zette. Met 

hun heldere stemmen wisten ze direct de 

aandacht te trekken.

Daarna betraden Jan Mulder en Tonnie van 

der Meché het podium. Hun optreden werd 

met veel enthousiasme ontvangen: er werd 

aandachtig geluisterd én meegezongen. Tot 

slot was het de beurt aan het Boca-koor. Met 

overtuiging en veel plezier brachten zij een 

afwisselend repertoire dat goed in de smaak 

viel bij het publiek.

Er werd gelachen, genoten en natuurlijk flink 

geklapt. Kortom: een geslaagde middag, 

waarbij het samenzijn en de muziek centraal 

stonden. Het weer werkte dan misschien niet 

mee, maar binnen was het minstens zo 

gezellig.

Bianca van der Vlag

Activiteitenbegeleider
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Zondag 7 juni vierden we Pinksteren. Een christelijk feest 

waarbij we de uitstorting van de heilige Geest vieren. 

Heilig. Het woord wordt zo veel gebruikt. Wat betekent 

dat nou precies en wanneer is iets of iemand heilig?

et begrip heilig heeft te maken met 

heel(heid) en wordt gebruikt als 

aanduiding van iets waaraan een verheven 

waarde wordt toegekend. Dus niet van het 

aardse zeg maar. Iemand die met zijn leven 

een bijzondere relatie met God liet zien, 

dus enorm toegewijd, op een uitzonderlijke 

manier. Denk aan Moeder Theresa 

bijvoorbeeld. Of als je met wonderen te 

maken hebt en die worden erkend dat ze 

hebben plaatsgevonden: denk aan het 

bedevaartsoord Lourdes waar Moeder 

Maria is verschenen (naar verluidt 18 

keer!) aan de, later dus heilig verklaarde, 

Bernadette Soubirous. Dat is overigens wel 

een wezenlijke voorwaarde om heilig te 

worden verklaard: je moet wel dood zijn…

Ook plaatsen kunnen heilig genoemd 

worden. Natuurlijk de plaatsen die we 

allemaal kennen uit de Bijbel zoals 

ZIEN WAT NIET ZICHTBAAR IS

Heilig

H
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bijvoorbeeld Jeruzalem, Nazareth, Het 

Meer van Galilea. Bijzondere plekken voor 

christenen, die we kennen door het leven 

van Jezus. Maar ook kerken zijn heilige 

plekken. Daar waar we samenkomen en 

onze rituelen uitvoeren en bidden. Ik 

verbeeld me altijd dat je dat kunt vóelen 

als je een kerk binnenloopt…

Ik vond een mooi gedicht van Elizabeth 

Barrett Browning, geïnspireerd op de 

Bijbeltekst waarin Mozes bij de brandende 

braamstruik Gods stem hoort en waar God 

zegt: doe uw schoenen van uw voeten, 

want de plaats, waarop gij staat, is heilige 

grond. (Exodus 3:5)

De aarde zit boordevol hemel

en elke struik, hoe gewoon ook,

staat in lichterlaaie van God.

Maar enkel hij die het ziet

doet zijn schoenen uit.

De rest zit er omheen

en plukt bramen.

Grond is grond: aarde en stenen en takjes 

en blaadjes. Heiligheid kun je dus niet zien 

met je ogen, dat moet je waarnemen met 

de geest. Het feit dat Mozes daar stond en 

Gods stem kon horen en binnenlaten, dát 

was heilig, verheven!

Het vraagt dus iets van onze cultuur: wat is 

voor jou heilig – de kerk voor christenen. 

Een plek waar wij samenkomen om onze 

band met de Ene, God, te beleven en te 

vieren. Het vraagt een innerlijke houding 

– het feit dat je erkent dat er dingen zijn en 

gebeuren die je niet kunt zien maar die wel 

wezenlijk zijn. En, omdat je het niet kunt 

zien, hebben we heel veel rituelen 

waarmee we uitdrukking geven aan dat 

heilige gevoel: denk aan de doop met 

water of het handen opleggen bij een 

zegening.

We kunnen ons ook bij leven heilig 

gedragen: door er gewoon te zijn voor de 

ander. Dat we met ons leven laten zien, 

met ons gedrag, dat je dát – het omzien 

naar elkaar – wezenlijk, heel belangrijk 

vinden. Als we daarin slagen, creëren we 

een bijzondere sfeer die zo speciaal is dat 

het voelt alsof we onze schoenen willen 

uitdoen.

Yvonne Meyer

Geestelijk Verzorger
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