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et Driespan is het huisblad  

van Zorgfederatie Oldenzaal.  

In dit magazine leest u nieuws en 

verhalen uit al onze onderdelen: 

Scholtenhof, Mariahof, Thuiszorg  

en Dagbesteding. De aanleun­

complexen De Grevinkhof,  

De Potskamp en Scholtendijk  

zijn gelegen bij Scholtenhof en  

De Beatrix is gelegen naast 

Mariahof. Het blad is bedoeld  

voor cliënten, naasten, relaties en 

iedereen die betrokken of 

geïnteresseerd is. Ontvangt u  

het Driespan nog niet, maar wilt  

u het graag lezen? Dan kunt u  

zich eenvoudig aanmelden via 

telefoonnummer 0541-513433  

of per e-mail via  

driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl. 

We wensen u veel leesplezier!

Redactie Driespan

VOORWOORD

Van de redactie

Digitaal
Het Driespan is ook  

digitaal te lezen op:

www.zorgfederatieoldenzaal.nl

Voor u ligt het Driespan van maart 2026.

H
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Cliëntadviseur en casemanager dementie 

geeft houvast

Bij ZFO werd de wethouder ontvangen door 

Hellen Hesselink (leidinggevende thuiszorg en 

dagbesteding) en Karin Evering 

(cliëntadviseur en casemanager dementie). 

Maaike ging met Karin mee voor een gesprek 

met de partner van een cliënt met dementie, 

over de impact die dit heeft op haar rol als 

mantelzorger. Ook bezochten zij samen een 

zelfstandig wonende cliënt met dementie.

Na afloop van de huisbezoeken zei de 

wethouder: “Ik zie nu hoe belangrijk het is dat 

een cliënt en de familie kunnen vertrouwen 

op het regelvermogen van een vaste 

contactpersoon. De wet- en regelgeving voor 

het organiseren van passende zorg en 

begeleiding thuis is complex. Juist die 

ondersteuning van zo’n casemanager als 

Karin geeft die mensen echt houvast in 

moeilijke tijden.” 

Meerwaarde dagbesteding 

Samen brachten ze ook een bezoek aan  

‘t Greune Veld. “Bijzonder om te zien hoe hier 

het aanbod helemaal afgestemd wordt op de 

behoefte van de cliënt. Hoewel het best een 

drempel is, betekent het ook dat partners 

even op adem kunnen komen. En het zorgt 

ervoor dat zij zelf ook vitaal en veerkrachtig 

blijven. Dat geeft meerwaarde voor alle 

betrokkenen”, aldus de wethouder. 

 

Praktijk ervaren

Het werkbezoek was onderdeel van een 

dagprogramma voor het hele college van 

B&W van de gemeente Oldenzaal. De 

bedoeling was dat burgemeester en 

wethouders zelf ervaren hoe de zorgvraag 

van de inwoner verandert en hoe wij daar in 

de praktijk op inspelen. 

Het collegebezoek past bij de ambitie van 

Oldenzaal die in de ‘Visie Wonen, Welzijn en 

Zorg Oldenzaal 2030’ vertaald is, maar sluit 

ook aan bij regionale campagne van de 

Twentse ouderenzorgorganisaties ‘Zelf 

Zorgen, Samen doen’. De gastorganisaties 

voor de andere collegeleden waren 

Carintreggeland en Zorggroep Sint Maarten.

WERKBEZOEK

Wethouder Maaike Rödel bij ZFO
Donderdag 29 januari was wethouder Maaike Rödel van de gemeente Oldenzaal te gast bij 

ZFO. Zij kreeg eerst een rondleiding op Scholtenhof en Mariahof. Daarna ging ze mee op 

huisbezoeken en bracht ze een bezoek aan de dagbesteding bij ’t Greune Veld. Dit werkbezoek 

was onderdeel van een praktijkprogramma voor het hele college van B&W Oldenzaal.
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WOORD VAN DE BESTUURDER

Vooruitzien  
en terugkijken

Beste mensen,

Met plezier kijken we terug op een periode waarin ons huis volop in beweging was. Een bijzonder 

moment was het werkbezoek van wethouder Maaike Rödel van de gemeente Oldenzaal. Dit bezoek 

maakte deel uit van een praktijkprogramma voor het College van B&W. Heel waardevol om te kunnen 

laten zien wat ons werk in de verpleeghuiszorg inhoudt, wie onze bewoners zijn en waar wij ons dagelijks 

met hart en ziel voor inzetten. Zulke ontmoetingen dragen bij aan wederzijds begrip en waardering.

ok carnaval bracht weer volop kleur en 

gezelligheid in huis, wat hebben we weer 

genoten van dit prachtige feest. Met onze eigen 

carnavalsvereniging ‘De Krasse Knarren’ hadden we 

dit jaar niet één maar twee hoogheden: ‘Prins Willie 

de 1e’ van Scholtenhof en hare hoogheid ‘Nar Elly 

de 1e’ van Mariahof. Dankzij de inzet van ons Team 

Welzijn, collega’s en vrijwilligers, carnavals­

verenigingen de Markloawen, de Oelewappers en 

niet te vergeten stadsprins Maus en zijn gevolg van 

de Kadolstermennekes en artiesten konden onze 

bewoners, medewerkers en vrijwilligers samen 

genieten van onvergetelijke momenten!

Daarnaast wil ik graag een speciaal woord van dank 

uitspreken aan de firma Trioliet. 

Dankzij hun donatie konden wij onze bewoners 

verrassen met een technologische innovatie: 

robothondjes. Het is hartverwarmend om te zien 

hoeveel plezier deze hondjes brengen, een niet te 

onderschatten troost voor mensen in een 

bepaalde fase van dementie. Mooi dat er 

bedrijven zijn die de ouderenzorg een warm hart 

toedragen en dit mogelijk maken.

Tot slot wil ik benadrukken hoe dankbaar ik ben 

voor iedereen die zich dagelijks inzet voor onze 

bewoners en cliënten: medewerkers, vrijwilligers, 

mantelzorgers en samenwerkingspartners. 

Samen maken we het verschil, elke dag weer. Ik 

hoop dat dit magazine een mooie inkijk geeft in 

alles wat ons verbindt en waar we trots op 

mogen zijn.

Renate Bergman

directeur bestuurder

O
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De Krasse Knarren zorgden dit jaar 

voor een extra feestelijk tintje met 

niet één, maar twee hoogheden. In 

Scholtenhof zwaaide Prins Willie de 1e de 

scepter en in Mariahof regeerde hare 

hoogheid Nar Elly de 1e. Wat een prachtig 

duo en wat hebben zij het feest glans 

gegeven!

Ook muzikaal was het genieten. Met 

optredens van onder andere Ontroerend 

Goed, Doar’n Dölls en de Confetti’s zat de 

sfeer er meteen goed in. Er werd 

meegezongen, gedanst en volop gefeest 

– het dak ging eraf!

Daarnaast werden we vereerd met een 

bezoek van de Kadolstermennekes, samen 

met stadsprins Maus, de Markloawen en 

de Oelewappers. Hun komst maakte het 

carnavalsfeest compleet en zorgde voor 

nóg meer vrolijkheid en verbondenheid.

Kortom: het was weer een prachtig feest 

waar nog lang met een glimlach op wordt 

teruggekeken. Op naar volgend jaar!

CARNAVAL

Twee hoogheden!

VRIJWILLIGERS GEZOCHT!

Geniet u ook zo van 
een kopje koffie?

Wat hebben we weer genoten van een groots carnavalsfeest in Scholtenhof en Mariahof! 

Beide locaties stonden volledig in het teken van gezelligheid, muziek en kleur. Overal 

waar je keek zag je prachtig uitgedoste bewoners, collega’s en vrijwilligers. Van glitter en 

veren tot de mooiste creaties: iedereen had zichtbaar zijn of haar best gedaan om er iets 

bijzonders van te maken.

Onze bewoners ook!

Daarom zoeken we vrijwilligers voor de 

koffieronde tussen 14.00 en 16.00 uur. Na de 

koffie is er nog tijd voor een praatje, wat net zo 

belangrijk is. Pak uw eigen bakje koffie en 

geniet hier samen met een individuele 

bewoner van. De dagen zijn altijd in overleg en 

zelfs één keer per twee weken is al een 

waardevolle bijdrage. 

Maak wekelijks of tweewekelijks het verschil! 

Schenk een oudere medemens uw tijd en een 

luisterend oor. Neem contact met ons op: 

sandra.davina@zorgfederatieoldenzaal.nl
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In het kader van valpreventie organiseren we een 

leerzame en praktische bijeenkomst over het veilig 

gebruiken van de rollator. Specialisten komen langs 

en geven handige tips over hoe de rollator het beste 

kan worden ingesteld en gebruikt, zodat u zich 

zekerder en veiliger voelt tijdens het lopen.

Daarnaast laten we eenvoudige oefeningen zien die 

u ook thuis kunt doen. Deze helpen om uw balans 

en kracht te verbeteren, zodat u steviger staat – 

zowel met als zonder rollator. De combinatie van 

goed en juist oefenen zorgt voor meer vrijheid en 

stabiliteit.

Deelname is gratis.
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DE BEATRIX IN BEWEGING

Samen actief is samen sterk!

PRAKTISCHE BIJEENKOMST

Blijf stevig op de been!

lke dinsdagochtend van 11.00 tot 12.00 uur 

bruist de beweegruimte van Mariahof van 

energie. Bewoners van de Beatrix komen hier 

samen voor een sportief en gezellig uur waarin 

bewegen centraal staat. Tijdens deze wekelijkse 

bijeenkomst trainen we niet alleen de spieren 

maar besteden we ook volop aandacht aan 

balans, coördinatie en uithoudingsvermogen.

De oefeningen zijn zorgvuldig op maat 

samengesteld en daardoor voor iedereen goed 

te volgen. Er is altijd voldoende uitdaging op 

elk niveau.Wat dit uur zo bijzonder maakt is de 

combinatie van saamhorigheid en persoonlijke 

groei. Samen werken we aan kracht, 

vertrouwen en plezier in bewegen.  

SAMEN ACTIEF IS SAMEN STERK!

E

Datum: 10 maart | Tijd: 10.00 uur

Locatie: Het Boeskoolhöfke (Mariahof)

U bent van harte welkom om mee te doen!

Aanmelding of meer informatie aanvragen kan via mandy.spijkerman@zorgfederatieoldenzaal.nl
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ACTIVITEITENOVERZICHT

Mariahof maart 2026
 

subkop   Activiteitenoverzicht   
kop   Mariahof maart 2026  
 

Mariahof RK vieringen in het Boeskoolhöfke   

In het 
Boeskoolhöfke 
staat de koffie 
voor u klaar! 

Vrijdag 6 maart, 18.30 uur   Woord- en communiedienst I. Wilbers  

Vrijdag 13 maart, 18.30 uur   Eucharistieviering Th. van der Sman  

Vrijdag 20 maart, 18.30 uur   Eucharistieviering B. Reerink  

Vrijdag 27 maart, 18.30uur   Woord- en communiedienst A. Quinten  

 
Mariahof wekelijkse activiteiten 
Activiteit Wanneer Waar Bijdrage 
Hobby- en sjoelmiddag, breicafé Maandag om 14.00 uur Boeskoolhöfke      

“de Beatrix” in beweging Dinsdag van 11.00 - 11.30 uur   Beweegruimte € 3,10 

Wandelgroep ‘voetje voor voetje’ Woensdag en donderdag om 10.15 uur Boeskoolhöfke  € 6,25 

Mann’n proat Woensdag en vrijdag om 10.00 uur Boeskoolhöfke  

Kaarten Woensdag om 14.30 uur Boeskoolhöfke   

  Koor Aimeezing(t) Donderdag om 15.45 uur Boeskoolhöfke  € 2,70 

Bruin café Donderdag om 19.00 uur Boeskoolhöfke    € 1,35 
(excl.consumptie) 

 
Mariahof overige activiteiten 
Wanneer Wat Waar Bijdrage 
Di. 3 maart  14.30 uur: Middag Bingo Boeskoolhöfke €  4,50 

Zo. 8 maart  10.00 uur: Zondagmorgen concert door de       
                  “Grenslandkapel’; 

Boeskoolhöfke €  5,70 

Di. 10 maart  10.00 uur: "Veilig mobiel”  zie artikel in deze driespan  Boeskoolhöfke   

Wo. 11 en 25 
maart 

 14.30 uur:  Bloemschikken    
                   25 maart voor Pasen 

Boeskoolhöfke  €  6,55 

Do. 12 en 26 maart  17.00 uur: Patat en snack voor bewoners Mariahof 
 17.30 uur: Patat en snack voor bewoners De Beatrix 

op de afdeling 
Boeskoolhöfke 

€  2,10 per 
stuk 

Di. 17 maart  19.15 uur: Optreden "Oldenzaalse Smartlappenzangers” Boeskoolhöfke €  5,70 

Di. 24 maart  19.15 uur: Avond Bingo Boeskoolhöfke €  4,50 

Zo. 29 maart  14.30 uur: Koffie compleet voor bewoners en familie van 
                  de afdelingen Elckerlyc en Tankenberg 

Boeskoolhöfke  

Di. 31 maart  14.30 uur: Voorjaarsmodeshow en kledingverkoop 
                  door Blauw Mode 

Boeskoolhöfke  

 
 

ReisGenoten 
Zitting ReisGenoten 
inschrijven reisjes april 

dinsdag 10 maart van 10.00 - 11.30 uur Boeskoolhöfke 

Zitting ReisGenoten 
afhalen instapkaarten april  

maandag 23 maart van 11.00 - 12.00 uur Boeskoolhöfke 
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erwijl we deze tekst 

schrijven, hebben we net 

een paar koude dagen achter de 

rug – gelukkig met hier en daar al 

een heerlijk zonnetje. Een mooie 

voorbode van het voorjaar!

Bij team ReisGenoten zijn we 

ondertussen volop bezig met de 

voorbereidingen voor onze 

voorjaarsreizen. Op de volgende 

pagina’s vindt u het nieuwe 

reisaanbod voor april. We hopen 

dat u ook het komende jaar weer 

met veel plezier met ons mee op 

pad gaat.

Heeft u ideeën of wensen voor 

leuke reisdoelen? Laat het ons 

weten, dan proberen we die op te 

nemen in ons aanbod. 

De reisjes van ReisGenoten zijn 

er voor alle ouderen uit 

Oldenzaal. Bent u geen cliënt van 

de Zorgfederatie? Dan betaalt u € 

5,- per maand extra bovenop de 

vermelde prijzen.

Bij de meeste reisjes gaan 

vrijwilligers mee om u te 

begeleiden. Heeft u extra 

ondersteuning van een 

verzorgende nodig? Geef dit dan 

bij uw inschrijving aan, zodat we 

samen een passende oplossing 

kunnen vinden. Let op: bij alle 

reisjes geldt vol = vol.

U kunt zich Inschrijven voor de 

reisjes in april op

Maandag 9 maart van 14.30 tot 

16.00 uur in Scholtenhof

Dinsdag 10 maart van 10.00 tot 

11.00 uur in Mariahof

Ophalen instapkaarten reisjes 

april op

Maandag 23 maart tussen 11.00 

en 12.00 uur in Mariahof en 

Scholtenhof. 

Meer informatie:

Op uw instapkaart vindt u de 

juiste datum en vertrektijd. Zorg 

dat u 15 minuten voor vertrek 

aanwezig bent. Zo houden we de 

wachttijden voor iedereen kort. 

Wilt u meer weten over de 

reizen? Tijdens de 

inschrijfmomenten kunt u terecht 

bij de vrijwilligers van het 

reisbureau.

Let op: als u zich heeft opgegeven 

voor een reisje maar toch niet 

kunt komen, brengen wij € 3,50 

administratiekosten in rekening. 

Annuleren op de dag zelf, of bij 

uitstapjes naar De Bond, betekent 

helaas dat wij geen geld kunnen 

teruggeven.

T
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BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

Het zwembad is toegankelijk via een grote 

brede trap met leuning of met een moderne 

lift. Het water is ongeveer 1.50 m diep, u kunt 

er dus in staan. Bij thuiskomst is er koffie met 

krentenbrood.

12.30 uur vertrek | 15.00 uur thuiskomst

€ 9,90 PER PERSOON  |  REISCODE 17.2.22

BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER 
ESCH IN DENEKAMP

Maandag 20 april

BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

Na een gezellige middagtocht komen we bij 

Gut Aarnink, net over de grens bij Losser. Hier 

krijgen we koffie of thee met de keus uit 

heerlijk gebak.

14.00 uur vertrek | 16.00 uur thuiskomst

€ 18,40 PER PERSOON  |  REISCODE 17.2.20

WE GAAN NAAR GUT AARNINK 
IN BAD BENTHEIM

Zaterdag 11 april (MH)

Zaterdag 18 april (SH)

BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

We maken een mooie route naar het Stift in 

Weerselo om aan te leggen bij de Stiftsjuffer 

voor een heerlijk Juffersplankje.

14.00 uur vertrek | 16.00 uur thuiskomst

€ 18,45 PER PERSOON  |  REISCODE 17.2.21

OP DE KOFFIE BIJ DE 
STIFTSJUFFER IN WEERSELO

Zondag 19 april (MH)

Zondag 26 april (SH)

BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

We gaan naar Cafetaria Cowyn voor heerlijke 

friet met daarbij een lekkere snack. 

17.00 uur vertrek | 18.30 uur thuiskomst

€ 19,20 PER PERSOON  |  REISCODE 17.2.19

LEKKER FRIET  
ETEN IN LOSSER

Woensdag 8 april (SH)

Woensdag 15 april (MH)
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BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

STADSTHEATER DE 
BOND: GEWOON AANS 
met “Wat’n gedoo”

GEWOON AANS! zorgt ervoor dat je om al dat 

‘gedoo’ gewoon kunt lachen. De zes spelers 

zullen in de voorstelling alledaagse 

belevenissen in streektaal op de hak nemen. 

Wilt u een gezellige ontspannen avond zonder 

gedoo?! Kom dan genieten!

19.30 uur vertrek | 23.00 uur thuiskomst

€ 26,50 PER PERSOON  |  REISCODE 17.2.23

Vrijdag 24 april 

Datum Bestemming

zaterdag 2 mei Stadstheater De Bond: Mooi Volendam, ode aan de Palingsound

maandag 4 en 18 mei Bewegen in warm water, zwembad Dorper Esch

woensdag 6 en 20 mei We gaan voor een lekker diner naar “Bie Heintje”

dinsdag 12 mei Benefietconcert door Cantica nova in de hofkerk

Hieronder geven we u alvast een voorschot op de reisjes in april 2026 (onder voorbehoud)

Iemand verrassen?  
Geef eens een reischeque cadeau,  

voor een leuk reisje van ons reisbureau 

ReisGenoten! Deze zijn verkrijgbaar 

tijdens de zittingen van het reisbureau 

(zie elders in dit Driespan) of aan te 

vragen bij de receptie. 
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ACTIVITEITENOVERZICHT

Scholtenhof maart 2026
 

Subkop:          Activiteitenoverzicht 
Kop:  Scholtenhof maart 2026 
 

Scholtenhof RK vieringen in de Kapel  

In de 
recreatiezaal 

staat de koffie 
voor u klaar! 

vrijdag 6 maart, 18.30 uur Eucharistieviering  pastor van der Sman  

vrijdag 13 maart, 18.30 uur Woord- en Communieviering pastor T. Löbker  

vrijdag 20 maart, 18.30 uur Bidstond pastor I. Wilbers  

vrijdag 27 maart, 18.30 uur Woord- en Communieviering 
De viering van Palmzondag 

pastor I. Wilbers  

zaterdag 4 april, 18.30 uur Paasviering 
Paaszaterdag 

pastor I. Wilbers  

 
Scholtenhof wekelijkse activiteiten 
Activiteit Wanneer Waar Bijdrage 
Bewegen met Mandy Maandag en Donderdag  om 11.00 uur Kapel € 3,10 

Bruin café Dinsdag om 19.00 uur Recreatiezaal € 1,35 (excl. drank) 

Hobby-ochtend Woensdag om 10.00 uur Recreatiezaal € 1,35 

Wandelgroep ‘voetje voor voetje’ Woensdag en donderdag om 10.00 
uur (na aanmelding) 

Centrale hal € 6,25 

Kaart- en rummikub middag Woensdag om 14.15 uur Recreatiezaal € 1,35 

Nagellak uurtje Donderdag 13.30 uur tot 15.30 uur Recreatiezaal € 1,35 

Mannenproat Donderdag 14.00 uur tot 16.00 uur Recreatiezaal  
 

Scholtenhof overige activiteiten 
Wanneer Wat Waar Bijdrage 

Ma. 2, 16 en 23 maart 15.00 uur: Yoga, door Nicole Gort (na aanmelding) Kapel € 8,30 

Di. 3 en 17 maart 14.00 uur: Bloemschikken Recreatiezaal € 6,55 

Do. 5 en 19 maart 17.00 uur: patat en snacks Recreatiezaal € 2,10  per stuk 

Do. 5 maart 19.00 uur: Muziekavond met de plaatjes van Herman Recreatiezaal € 1,35 

Ma. 9 maart 14.30 uur: Bingo Recreatiezaal € 4,50 

Di. 10 en 24 maart 14.00 uur: Koor; Zing met ons mee Recreatiezaal € 1,35 

Do. 12 maart 19.00 uur: Sjoeltoernooi Recreatiezaal € 1,35 

Ma. 16 maart 17:00 uur: Pannenkoekenhuis voor bewoners intern 
optie bewoners aanleun om pannenkoeken af te halen 

Recreatiezaal 
Keuken 

€ 1,50 per stuk 

Do. 19 maart 19.00 uur: Optreden van Sylver & Ry  Recreatiezaal € 5,70 

Ma. 23 maart 14:00 uur: Kledingverkoop Ruben Janssen 
Modeshow met nieuwe voorjaarscollectie voor dames en 
heren 

Recreatiezaal  

Do. 26 maart 19.00 uur: PaasBingo Recreatiezaal € 4,50 

Di. 31 maart  14:30 uur: Bloemschikken, paasbakjes maken Recreatiezaal € 6,55 

Za. 4 april 10:30 uur: Paaseieren zoeken voor (klein)kinderen 
van bewoners intern/aanleun en Personeel  

Tuin 
Scholtenhof 

 

 
ReisGenoten 
Zitting ReisGenoten 
inschrijven reisjes april  

Maandag 9 maart van 14.30 - 16.00 uur 
 

Hal Scholtenhof 

Zitting ReisGenoten 
afhalen instapkaarten april 

Maandag 23 maart van 11.00 - 12.00 uur Receptie 
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Op 1 februari,  

was het zover:  

Wim Jan Mansier  

was 12,5 jaar bij  

ons in dienst!

Wim Jan, bedankt 

voor je inzet, je 

expertise en de fijne 

samenwerking. We 

hopen dat er nog vele 

mooie jaren bij mogen 

komen. Op naar de 25!

JUBILEUM

Wim Jan Mansier  
12,5 jaar in dienst

Oplossing 
Samurai  
vorige 
editie
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VRIJWILLIGER IN BEELD

Interview met Mike Lubbers
Jong, energiek en met een groot hart voor ouderen: Mike (25) is inmiddels bijna drie jaar een 

vertrouwd gezicht binnen de dagbesteding. Mike woont in Oldenzaal en komt oorspronkelijk uit 

Losser. Wat begon als een spannende eerste stap, groeide uit tot vrijwilligerswerk dat hem én 

onze bewoners enorm veel brengt, en wat hij niet meer wil missen.

en spannende start met een warme klik

Via de Werkwijzer kwam Mike terecht bij de 

dagbesteding. Mike zag de vacature voor de 

dagbesteding via Sandra, onze vrijwilligers­

coördinator. “Ik had nog nooit met ouderen gewerkt, 

dus het was in het begin best spannend.. Je moet 

de mensen leren kennen, zij jou ook.” Die spanning 

verdween gelukkig snel. “Ik had meteen een klik met 

Angeline op Scholtenhof. Dat gaf vertrouwen. Vanaf 

dat moment voelde ik: dit zit goed.”

Hoe ziet een dag eruit?

Mike begint zijn dag om 09.00 uur. “Rond half tien 

komen de eerste deelnemers binnen. Dan halen we 

koffie, drinken die samen en praten wat, terwijl we 

de krant lezen. Vaak bespreken we ook wat we die 

dag willen eten. Soms is dat een AVG’tje, soms 

patat, pasta, ovenschotels of pannenkoeken. We 

koken hier zelf in ons keukentje bij de dagbesteding, 

en soms gaan we samen met de bewoners naar  

de supermarkt om de ingrediënten te halen. Elke 

dag dekken we zelf de tafel en maken die mooi op, 

zo creëren we echt een gezellige en bijzondere 

beleving voor de ouderen. Met de feestdagen, zoals 

Kerst en Pasen, pakken we altijd extra uit en maken 

we er iets speciaals van.

Na de lunch gaat iedereen meestal even rusten. 

Soms ga ik dan nog even Oldenzaal in om wat 

spulletjes voor een activiteit te halen. ’s Middags 

drinken we weer koffie of thee en gaan we 

bijvoorbeeld bloemschikken, sjoelen of doen we een 

spelletje. Daarna help ik met de afwas en ruim ik 

alles op. Voor je het weet, is de dag alweer voorbij; 

de tijd gaat echt snel!”

Extra opa’s en oma’s

Wat trekt hem zo aan in het werken met ouderen? 

Hij hoeft er niet lang over na te denken. “De liefde. 

Ik kan mijn energie in hen kwijt en zij in mij. Soms 

hebben mensen hier eerder door hoe het met mij 

gaat dan ik zelf. Dat is bijzonder.”

De mooie momenten zijn talrijk. “Een deelneemster 

van de dagbesteding heeft een foto van ons samen 

op haar nachtkastje staan. Ik had haar die foto zelf 

gegeven in een fotolijstje, en ze heeft hem nog 

steeds op haar kamer staan. Dat vind ik mooi. Ik zeg 

weleens: ik heb hier extra opa’s en oma’s.”

Het vrijwilligerswerk heeft Mike veel gebracht. “De 

ouderenzorg en de ouderen zelf hebben mij zoveel 

geleerd. Ik heb hier meer ervaring opgedaan dan ik 

op school heb gekregen. Ik ben dingen over mezelf 

E
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te weten gekomen die ik nog niet wist.” Hij merkt 

dat hij veranderd is. “Ik ben volwassener geworden. 

Meer open. En ik voel me geaccepteerd zoals ik 

ben.”

Enthousiasme zit van binnen

Waar haalt hij zijn enthousiasme vandaan? “Dat zit 

gewoon in mij. Mensen die met een glimlach naar 

huis gaan: daar doe ik het voor. De dankbaarheid die 

je krijgt, al is het maar voor een praatje. Als ik 

iemand alleen zie zitten, dan neem ik de tijd voor die 

persoon. Dat is zo belangrijk.”

Volgens Mike hoef je nergens ‘goed’ in te zijn om 

vrijwilliger te worden. “Als je jezelf bent en liefde 

kunt geven, dan is dat genoeg. Empathie, 

inlevingsvermogen, geduld en een luisterend oor, 

dat is belangrijk. Belevingsgerichte zorg staat 

voorop. Elke dag is anders.”

Een boodschap aan andere jongeren

Veel jongeren denken bij een verpleeghuis niet 

meteen aan iets leuks. Dat vindt Mike jammer. 

“Als je van mensen houdt en iets voor een ander 

wilt betekenen, ga dan eens kijken in de zorg. 

Draai eens mee. Ga eens koffie drinken met 

iemand. Er zijn zóveel 

verschillende dingen die 

je kunt doen.”

“Vrijwilligerswerk is voor 

mij… energie die ik aan 

mezelf niet kan geven, 

maar wel aan een ander. 

Het is liefde die ik kan 

delen waar het het meest 

nodig is,” zegt Mike met 

een glimlach.

ok zijn we gestart met de Milieuthermometer 

Zorg. Dit is een middel dat ons helpt om stap 

voor stap duurzamer te werken. Ons doel is om vóór 

eind 2026 het bronzen certificaat te behalen. 

Hiermee laten we zien dat we actief werken aan het 

verminderen van onze impact op het milieu.

Op 20 januari is het Green Team gestart. Dit team 

helpt duurzame verbeteringen door te voeren 

binnen onze organisatie. Denk bijvoorbeeld aan 

beter afval scheiden, minder verspillen van 

materialen en bewuster omgaan met energie en 

voeding. Deze stappen dragen bij aan een prettige 

en gezonde leefomgeving voor onze bewoners, 

medewerkers, bezoekers en partners. 

Duurzaamheid doen we 

samen. Met kleine en 

grote stappen 

werken we aan 

goede zorg én een 

betere toekomst. 

Samen werken we 

aan een groenere 

Zorgfederatie 

Oldenzaal — voor 

vandaag en morgen.

DUURZAME ZORG

Green Team
Bij Zorgfederatie Oldenzaal vinden we goede zorg én een 

gezonde leefomgeving belangrijk. Daarom werken we aan 

duurzamere zorg. Vorig jaar hebben wij de Green Deal 

Duurzame Zorg 3.0 ondertekend. Dit betekent dat we hebben 

afgesproken om bewuster om te gaan met het milieu en bij 

te dragen aan een gezonde toekomst voor iedereen.

O
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DONATIE

Robothondjes
Eind vorig jaar hebben wij een prachtige donatie mogen ontvangen van Trioliet. 

Deze donatie werd voor ons aangevraagd door onze collega Marita Horck, die 

naast haar werkzaamheden bij ons ook betrokken is bij Trioliet. 

e vinden het geweldig dat Marita zich 

voor ons heeft ingezet en dat Trioliet 

gehoor heeft gegeven aan de aanvraag.

Dankzij deze bijdrage hebben wij een aantal 

nieuwe robothondjes kunnen aanschaffen. 

Onze vorige robothondjes hebben ons 

jarenlang veel plezier gebracht, maar waren 

inmiddels echt aan vervanging toe. 

De nieuwe hondjes zijn inmiddels in gebruik 

genomen en zorgen opnieuw voor 

enthousiasme, gezelligheid en waardevolle 

momenten.

Op de foto, waar we overigens toestemming 

voor hebben van de familie, ziet u mevrouw 

Koehorst, die zichtbaar geniet van één van de 

nieuwe robothondjes. Het is prachtig om te 

zien hoeveel plezier en troost deze hondjes 

brengen.

Het is hartverwarmend om te merken dat er 

op deze manier met ons wordt meegedacht 

en dat we op steun vanuit het bedrijfsleven 

mogen rekenen. 

Marita en Trioliet: ontzettend bedankt voor 

jullie betrokkenheid en vrijgevigheid!

W
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WELKOM

Nieuwe collega’s en vrijwilligers
We verwelkomen een enthousiaste groep 

nieuwe medewerkers en vrijwilligers die bij 

ons aan de slag gaan.

e eerste dagen stonden in het teken van 

kennismaken met onze organisatie, 

elkaar en onze manier van werken.

Wij zijn blij dat jullie voor Zorgfederatie 

Oldenzaal hebben gekozen en wensen 

iedereen een fijne en plezierige start!

Wil jij ook werken in een compacte, 

warme organisatie? Bekijk onze vacatures 

op onze website!

D

M et vrolijke 

tekeningen, 

creatieve versieringen en 

warme boodschappen 

brachten de studenten 

een glimlach op de 

gezichten van onze 

bewoners.

Onze bewoners werden 

deze maand verrast met 

iets bijzonders: 

zelfgemaakte kaarten van 

eerstejaarsstudenten van 

het ROC van Twente!

STUDENTEN IN ACTIE

Vrolijke kaarten
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ater ondersteunde zij  

bij het bloemschikken  

van de dagbesteding in 

Scholtenhof waar ze nog 

steeds met veel plezier 

werkt. Pauli geeft aan  

dat het haar een fijn  

gevoel geeft wanneer je  

de deelnemers een 

gezellige middag bezorgt 

en ze ook nog met een 

mooi stukje naar huis  

gaan.

Ze maakt deel uit van een 

vast groepje vrijwilligers 

waar inmiddels een 

vriendschapsband mee is 

ontstaan, regelmatig gaan 

ze met elkaar een hapje 

eten. 

Pauli, hartelijk bedankt 

voor je inzet de afgelopen 

12,5 jaar en we hopen dat 

je het nog lang met veel 

plezier mag blijven doen!

Namens Zorgfederatie 

Oldenzaal,

Angeline Beene en Helma 

Ditzel (vrijwilligerscoaches)

Sandra Davina 

(vrijwilligerscoördinator)

12,5 JARIG JUBILEUM

Pauli Olde Wieverink

L

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

Onze vrijwilligster Pauli Olde Wieverink is 12,5 jaar geleden begonnen 

als vrijwilligster bij Zorgfederatie Oldenzaal. In eerste instantie is zij 

aangenomen als ondersteuner voor het internetcafé in Mariahof waar 

zij de deelnemers leerde hoe een computer werkt. Zo leerden 

deelnemers onder andere hoe zij contact konden houden met familie in 

het buitenland via chat of mail. 
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Op weg naar Pasen is een tijd om stil te worden,

tot bezinning te komen,

en na te denken over waar we mee bezig zijn.

Een uitgelezen tijd om wat meer zicht te hebben

op de weg die wij gaan.

Een tijd om nieuwe energie en levenskracht op te doen.

Wat beweegt je? Hoe ga je met de medemens om?

Is het juist een tijd om extra de stilte op te zoeken,

of is het een tijd er juist meer voor een ander te zijn?

Het wordt Pasen.

Pasen gaat over dood en opstanding,

over sterven en opnieuw verrijzen.

Het leven dat dan de dood overwint,

is een onvergankelijke kracht in de mens.

Het maakt Pasen tot een nieuw begin.

Pasen een bron van licht en warmte

door de intense liefde van Jezus voor mensen

zelfs tot op het kruis.

Uit die bron mag je putten om andere mensen liefde te tonen.

Ik wens u fijne paasdagen!

Ine Wilbers

Geestelijk verzorger

OP WEG NAAR...

Pasen
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Op 20 januari ontvingen wij het verdrietige  

bericht dat onze vrijwilliger

GERARD BOOIJINK

na een ziekbed op 80-jarige leeftijd is overleden. Gerard maakte 

jarenlang deel uit van ons koor in Mariahof, waar hij met veel 

plezier zong in onze vieringen. Onze bewoners kenden Gerard 

als een sociale, vriendelijke man, altijd in voor een praatje of een 

grapje. We zullen daarom niet alleen zijn warme stem ontzettend 

missen, maar ook zijn oprechte betrokkenheid bij zijn mede-

vrijwilligers en bij onze bewoners. 

Wij wensen zijn partner Lies en de familie heel veel sterkte met 

dit grote verlies. 

Namens cliënten, vrijwilligers, medewerkers en directie 

Zorgfederatie Oldenzaal

Ine Wilbers (vrijwilligerscoach)

Renate Bergman (directeur bestuurder)

Sandra Davina (coördinator informele zorg)

IN MEMORIAM

Gerard Booijink

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL



ALZHEIMER CAFE

Een ouderwets avondje uit

uziek roept bij iedereen verschillende 

herinneringen en emoties op, ook bij 

mensen met dementie. Hoe fijn kan het 

zijn om daar samen van te genieten! Een 

muziektherapeut licht kort toe wat het 

belang van muziek is voor alle leeftijden en 

daarna neemt Sylvia Kienhuis ons mee in 

liedjes (en herinneringen) van vroeger en 

nu. Wij willen u van harte uitnodigen om 

mee te komen dansen, zingen en/of 

(stilletjes) te genieten van de muziek.

De zaal bij Rouwhorst zalencentrum is op 

donderdag 26 maart geopend vanaf 19.15 

uur en de avond duurt tot 20.45 uur.

U bent van harte welkom.  

De toegang is gratis. Meer informatie: 

www.alzheimer-nederland.nl of via het 

Sociaal Cultureel Centrum Willemien

Impuls (0541) 571414.

Op donderdag 26 maart 2026 is er een 

bijeenkomst van het Alzheimer Café regio 

Oldenzaal met als thema Een ouderwets 

avondje uit met muziek en dans.

M
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PUZZEL MEE!

Sudoku
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Apotheek Oldenzaal 
Oldenzaal

Contict 
Oldenzaal

De Bloemenhoek 
Oldenzaal

De Monnik Dranken 
Oldenzaal

Fabri.nl 
Oldenzaal

Hotel Restaurant Het Landhuis 
Oldenzaal

Jumbo Kuipers 
Oldenzaal

Kip Installatietechniek 
Oldenzaal

Oldenzaal Catering 
Oldenzaal

A.Ottenhof ijzerhandel 
Oldenzaal

Red Levens 
Oldenzaal

S.K.O. Compleet in kantoren 
Oldenzaal

Signpost 
Oldenzaal

F. Scholten Schoonmaakbedrijf 
Enschede

Stichting Vrienden van Mariahof, 
Scholtenhof, Thuiszorg 
Oldenzaal

Taxibedrijf Brookhuis 
Oldenzaal

Weerzink Zonwering
Oldenzaal

Winkels Techniek BV 
Enschede

DRIESPAN

Sponsoren

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL
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HOOFDSPONSOREN

SCHOLTEN-FRANKE BV
GLAS-SCHILDERWERKEN OLDENZAAL 

www.zorgfederatieoldenzaal.nl


