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Driespan wordt uitgegeven door 

Zorgfederatie Oldenzaal

Locatie Mariahof T. 0541 - 51 32 74

Locatie Scholtenhof T. 0541 - 51 34 33

Insturen kopij

Kopij voor de 10e van de maand 

inleveren bij de receptie Scholtenhof 

of Mariahof. Cliënten thuiszorg kunnen 

de kopij meegeven aan de medewerker 

Thuiszorg. Of mail naar: 

driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl

Correspondentieadres

Zorgfederatie Oldenzaal

Postbus 5004

7570 GA Oldenzaal

De redactie behoudt zich het recht voor 

artikelen te weigeren of in te korten.

Redactie

Zorgfederatie Oldenzaal

www.zorgfederatieoldenzaal.nl

Druk

Drukkerij Lotgerink

Vormgeving en realisatie

Geen Blad voor de Mond B.V.

www.gbvdm.nl
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WERKEN BIJ ZFO

Kom Werken bij 
Zorgfederatie Oldenzaal!

WOORD VAN DE BESTUURDER

Vooruitzien  
en terugkijken

YVONNE MEYER,  

GEESTELIJK VERZORGER

Huilen

IN MEMORIAM 

Roy Onderweegs

GASTREDACTEUR DRIESPAN

Daphne Olde Keizer

RECEPT VAN DAPHNE

Courgettesoep

BIDSTOND

Een gift voor de  
Stichting Joanne 
Foundation

WERELD ALZHEIMER DAG OLDENZAAL

Samen aan Tafel

BEWONERSUITSTAPJE

Kapellentocht

REISGENOTEN

Reisaanbod voor 
december 2023

UITNODIGING

Sfeervolle 
Adventstocht

ACTIVITEITENOVERZICHT

Mariahof nov 2023

ACTIVITEITENOVERZICHT

Scholtenhof nov 2023

LADIES’ CIRCLE 33 OLDENZAAL

Extra bruincafe

NIEUWE ACTIVITEIT

Graanzak smiet’n

DAG VAN DE OUDEREN

Gezellige middag 
in Mariahof

TUSSEN DE OREN

Traktatief

WELZIJNSACTIVITEITEN

Bewoners actief bezig

HARTELIJK WELKOM

Nieuwe collega’s bij 
Zorgfederatie 
Oldenzaal!

TWEEDE KAMERVERKIEZING 

Stembureau in 
Scholtenhof en 
Mariahof

ALZHEIMERCAFE OLDENZAAL

Uitnodiging 
bijeenkomst

PUZZEL MEE

Cijferpuzzel

KLEURPLAAT

Kleurplaat Sinterklaas
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et Driespan is het huisblad  

van Zorgfederatie Oldenzaal  

en vertegenwoordigt onze drie 

organisatieonderdelen: Scholtenhof, 

Mariahof en Thuiszorg. De aanleun­

complexen De Potskamp,  

De Grevinkhof en Scholtendijk  

horen bij Scholtenhof en De Beatrix  

hoort bij Mariahof. Cliënten,  

relaties en belangstellenden 

ontvangen het blad.

Krijgt u het Driespan niet, maar  

heeft u toch belangstelling?  

Dan kunt u zich hiervoor  

opgeven via telefoonnummer:  

0541­513433 of via e­mail: 

driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl.

Wij wensen u veel leesplezier in dit 

Driespan.

Redactie Driespan

VOORWOORD

Van de redactie

Digitaal
Het Driespan is ook digitaal te 

lezen op onze website:

www.zorgfederatieoldenzaal.nl

Voor u ligt het Driespan van NOVEMBER 2023.

H

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL
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ok op de locaties wordt er door  

onze cliënten volop genoten van 

typische herfstactiviteiten zoals het 

jaarlijkse bierfeest in Duitse stijl.  

Ik vind het geweldig hoe creatief onze 

activiteitenbegeleiders en teams de 

kenmerken van het seizoen weten te 

integreren in de dagelijkse zorg en 

activiteiten. De uitdaging is om een mooie 

dag / beleving voor de cliënt te regelen, 

zonder de uitvoering daarvan volledig zelf 

te hoeven doen. We maken in toenemende 

mate daarbij gebruik van mantelzorgers, 

vrijwilligers maar ook stagiaires. Zo 

hebben wij recentelijk met FC Noaber 

afspraken gemaakt over de 

maatschappelijk stage van jongeren bij 

O ZFO. Een win­win deal waarbij we een 

mooie dynamiek zien ontstaan in de 

omgang tussen jong en oud.

In dit Driespan ook nieuws over andere 

activiteiten en dit keer hebben we weer 

gebruikgemaakt van een gastredacteur: 

Daphne Olde Keizer. Zij vertelt in het 

interview iets over haar achtergrond en 

switch van functies, in mijn ogen het 

portret van een echte doorzetter.

Ook dit keer, weer een interessant 

Driespan. Ik wens u veel plezier.

Renate Bergman

directeur bestuurder

Beste mensen,

Het is herfst, wat goed te merken is aan het koude en regenachtige 

weer. Ik vind het altijd een hele gezellige periode maar ook druk. Niets 

fijner om dan in het weekend te genieten van zelfgemaakte 

pompoensoep en een bokbiertje. 

DRIESPAN | NOVEMBER 2023

WOORD VAN DE BESTUURDER

Vooruitzien  
en terugkijken

WERKEN BIJ ZFO

Kom Werken bij 
Zorgfederatie Oldenzaal!
Bij Zorgfederatie Oldenzaal zijn we voortdurend op zoek naar goede, leuke, en 

betrokken collega’s. We streven ernaar om ZFO te versterken met mensen die net zo 

nuchter en toegewijd zijn als wijzelf, zodat we onze teams snel weer op volle 

sterkte kunnen brengen en samen kunnen bouwen, groeien en ervoor zorgen dat 

onze cliënten nu en in de toekomst goede zorg krijgen.

En nu hebben we iets bijzonders om die 

mensen te vinden! Vanaf 1 oktober tot 10 

december zullen drie opvallende 

streekbussen van Syntus door Twente 

rijden, elk met een boodschap die volledig 

in het teken staat van het vinden van 

nieuwe collega’s.

We verwelkomen graag nieuwe, 

toegewijde collega’s die samen met ons 

willen groeien. 

Als je iemand kent die goed bij de 

Zorgfederatie zou passen, voel je vrij om 

dit met ons te delen. Jouw input kan van 

grote waarde zijn.

Laten we samen blijven werken aan goede 

zorg voor de inwoners van Oldenzaal en de 

directe omgeving!”

Bekijk onze vacatures op:

www.zorgfederatieoldenzaal.nl/vacatures

4
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YVONNE MEYER, GEESTELIJK VERZORGER

Huilen
IN MEMORIAM 

Roy Onderweegs
Wat hebt u vroeger geleerd? Grote meisjes 

huilen niet? Een echte man huilt niet? Of 

een andere ‘wijsheid’ van die strekking.

et zou niet fijn zijn als we bij de 

minste of geringste emotie de tranen 

zouden laten vloeien. Maar… als je geraakt 

bent door iets, als je diep verdriet ervaart 

of als je moeite hebt met de situatie waarin 

je je op dat moment bevindt… dan is 

huilen echt wel heel goed om toe te laten.

Dat toelaten, daar zit het hem vaak in. 

Herkent u dat? Je voelt de tranen wel 

opkomen. Ze boren zich in je keel. Je krijgt 

er nog moeilijk een woord normaal uit, 

want als je je mond opendoet, dan komen 

de waterlanders. En tóch is het heel 

belangrijk dat we bij een sterk gevoel 

onszelf toestaan om te huilen.

Waarom dat zo is? Het is een manier van je 

lichaam om de druk eraf te halen. Er komt 

endorfine vrij, een natuurlijk stofje dat 

pijnstillend is. Maar het troost ook. Je 

lichaam troost eigenlijk zichzelf, zou je 

kunnen zeggen.

Ik herinner me een nare situatie die lang 

duurde en waar ik intens verdrietig om 

was. Ik wilde me groot houden. Stond 

me af en toe een traan toe, maar echt 

huilen. Nee… Tot het op een dag niet 

meer te houden was en ik echt drie keer 

die dag intens moest huilen en het ook 

maar gewoon toestond, ook in bijzijn van 

anderen. Tot mijn grote verbazing voelde 

ik me tegen de avond ‘ineens’ een stuk 

beter. Lichter. Alsof er iets van me was 

afgevallen. En als ik heel eerlijk ben, 

voelde het ook nog eens heel goed, 

misschien wel heel natuurlijk? De rem 

ging eraf en het luchtte echt enorm op.

We kúnnen niet alles met onze hersenen 

oplossen, het allemaal begrijpen, terwijl 

we dat wel constant proberen. We krijgen 

geen antwoord op ál onze vragen en al 

helemaal niet op de ‘waarom­vraag’.  

Dus, lieve mensen. Ik gun ons allemaal af 

en toe een flinke huilbui, alleen in ons 

eigen huis of op iemands schouder. 

Huilen heelt het hart. Huilen is genezend 

en helend. Huilen én lachen is het leven 

toelaten.

H

Op woensdag 18 oktober jl. is onze oud-collega Roy Onderweegs overleden. Roy is begin 

dit jaar met pensioen gegaan en kreeg kort daarna te horen dat hij ziek was.

oy heeft ruim 9 jaar bij Zorgfederatie 

Oldenzaal gewerkt als 

verpleegkundige in de nachtdienst. Hij was 

een zeer gewaardeerde, betrokken en 

warme collega, met hart voor de zorg en 

zijn collega’s. Wij leven mee met zijn vrouw 

Gonny en hun kinderen en wensen hen 

veel sterkte bij dit grote verlies. 

R
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RECEPT VAN DAPHNE 

Courgettesoep
1. Snipper 1 ui en pel 2 teentjes knoflook, fruit dit 

in een pan met olijfolie. Voeg 1 tl paprikapoeder, 

1 tl kerriepoeder en een snuf peper en zout toe. 

2. Snijd 2 (grote) courgettes in blokjes en doe dit 

bij in de pan. Bak dit kort mee. 

3. Doe hierna water bij in de pan zodat de 

courgetteblokjes bijna onder water staan. Voeg 

1 groentebouillonblokje toe, voeg voor meer pit 

ook 1 kippenbouillonblokje toe.  

4. Laat de courgette 15 min pruttelen. Pureer de 

soep hierna glad met een staafmixer of blender. 

Voeg vervolgens een beetje kookroom toe. 

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL
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De redactie van de Driespan heeft mij 

gevraagd of ik een stukje wilde schrijven 

over mijn werk bij Zorgfederatie Oldenzaal. 

inds januari werk ik als 

applicatiebeheerder en op de 

cliëntenadministratie. Dat maakt dat mijn 

werk, na 12.5 jaar thuiszorg, verschoven is 

van ondersteuning aan cliënten naar 

ondersteuning aan mijn collega’s, dus vast 

wel iets te vertellen, zou je denken… 

En daar ligt het probleem…..hoe vat ik die 

jaren thuiszorg samen en vertel ik kort over 

de verandering?

Ik heb in die 12,5 jaar genoten van de zorg  

en het contact met cliënten. Door hen ben  

ik heel wat kennis en levenservaring rijker.  

Ik heb veel geleerd over de geschiedenis  

van de mensen en van de stad Oldenzaal. 

Ik heb een aantal heerlijke familierecepten 

gekregen, weet tientallen tips en trucs voor 

het huishouden en de moestuin. En nog  

veel meer!

Waar ik ook vaak van onder de indruk was, is 

hoe creatief mensen zijn.Ik heb veel gedichten 

gehoord en gelezen, veel van Toon Hermans, 

maar nog meer van de mensen zelf. Ik heb 

mensen ontmoet die prachtig kunnen 

schilderen en tekenen. En andere creatieve 

kunst: van beschilderde cd’s tot een vliegtuig 

met een spanwijdte van 1,5 meter, gebouwd 

van drankkartons. En nog veel meer!

Nu mijn werk verschoven is naar 

cliëntenadministratie en applicatiebeheer 

probeer ik mijn collega’s zo goed mogelijk te 

ondersteunen. Samen met anderen zorg ik 

ervoor dat het zorgdossier en andere apps op 

de ipads en telefoon zo goed mogelijk 

werken. Dat de geleverde zorg verstuurd 

wordt naar verzekeraar, zorgkantoren en 

gemeentes, en dat we zo goed mogelijk mee 

kunnen bewegen met en inhaken op alle 

veranderingen in de zorg. Als 

applicatiebeheerder zit ik in verschillende 

projecten. Momenteel werk ik mee aan het 

implementeren van Zorgmail. Hierbij komen 

lab­ en kweekuitslagen van bewoners 

automatisch op de juiste plek in het 

zorgdossier. En daarnaast het project 

Medimo, waarbij medicatie straks digitaal kan 

worden afgetekend in plaats van op papier.

Hoewel ik het directe contact met cliënten 

mis, ben ik blij dat het mogelijk was om 

binnen de Zorgfederatie een andere functie te 

kunnen uitoefenen. Ik hoop hier ook heel wat 

kennis en ervaring rijker te worden 

Daphne Olde Keizer,  

cliëntenadministratie en applicatiebeheer 

Er is maar weinig te koop waar je rijker van wordt 

- Toon Hermans

GASTREDACTEUR DRIESPAN

Daphne Olde Keizer

8
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Op 21 september is er landelijk stilgestaan bij dementie. Mensen met dementie willen en 

kunnen vaak zeer lang deelnemen aan de maatschappij en op 21 september is hier  

ook in Oldnzaal, middels allerlei activiteiten, aandacht aan besteed.

n Oldenzaal werd er, in samenwerking 

met Dementie Twente, het Twents 

Carmel College en verschillende zorg­ en 

welzijnsorganisaties een high tea 

georganiseerd voor mensen met dementie 

en hun naasten. Ter voorbereiding hebben 

de leerlingen een korte scholing gehad 

over de omgang met mensen met 

dementie. 

De mensen met dementie hebben, samen 

met de vierdejaars leerlingen van het 

Twents Carmel College, verschillende 

gerechtjes klaargemaakt. Ook werden de 

tafels gedekt en aangekleed met bloemen 

en een bonte verzameling van kopjes en 

schoteltjes. 

Ellen Groeneveld van Dagbesteding  

‘t Greune Veld heeft met haar deelnemers 

ook deelgenomen aan de high tea. Nadat 

alle voorbereidingen waren getroffen, 

hebben we gezamenlijk de high tea 

genuttigd. Het was mooi om te zien dat 

leerlingen en mensen met dementie met 

elkaar in contact kwamen en praatten over 

school vroeger en nu. Ook stelden de 

leerlingen vragen over dementie en waren 

zij zichtbaar geïnteresseerd. 

De high tea heeft ons uitstekend gesmaakt 

en mede door de onderlinge interactie en 

enthousiaste reacties na afloop, is dit zeker 

voor herhaling vatbaar! Na de high tea 

hebben we op locatie ‘t Greune Veld nog 

even na gekletst hoe de deelnemers het 

hadden ervaren. Iedereen was vol lof en 

WERELD ALZHEIMER DAG OLDENZAAL

Samen aan Tafel

I
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het samen aan het werk zijn in de keuken 

werd als zeer positief ervaren. Het was echt 

een ‘dagje uit’.

Olga Terhalle,  

Cliëntenadviseur/casemanager dementie

Ellen Groeneveld,  

activiteitenbegeleider Dagbesteding

Dit jaar  
was het thema 

‘Samen  
aan tafel’

DRIESPAN | NOVEMBER 2023
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BIDSTOND

Een gift voor de Stichting 
Joanne Foundation
Vrijdag 20 oktober werd, tijdens de Bidstond, aan een vertegenwoordiger van 

de Stichting Joanne Foundation een cheque overhandigd van € 350,00.

n de afgelopen twee jaar werd er, 

ondanks het feit dat niet ieder bezoeker 

geld bij zich heeft, gecollecteerd tijdens de 

Bidstond. Vooraf hadden we ons een doel 

gesteld waarvoor we geld wilden 

inzamelen. Na twee jaar zijn we super trots 

en blij dat we dit mooie bedrag kunnen 

overhandigen.

Mevrouw Gezien Brummelman nam de 

cheque in ontvangst van Yvonne Meyer, 

geestelijk verzorger Scholtenhof. In haar 

toelichting over de activiteiten van de 

stichting gaf ze aan dat de ouders van 

Joanne, die de stichting hebben opgericht, 

blij zijn met elke bijdrage die binnenkomt. 

Zo ook met dit bedrag van enkele 

consistent gulle gevers. Waarvoor hartelijk 

dank!

Over Joanne. Sinds 2006 reisde Joanne 

Noordink een aantal malen naar Oeganda 

om vrijwilligerswerk te doen. Ze zag dat je 

met betrekkelijk weinig middelen heel veel 

kon verbeteren aan de situatie van 

kansarme kinderen. Ze leerde er veel 

mensen kennen die ze allemaal in haar 

hart sloot. Ze stimuleerde kinderen om 

naar school te gaan en ze betaalde het 

schoolgeld voor een aantal kinderen van 

wie de ouders dat zelf niet konden. Eind 

2008 sloeg het noodlot toe… In december 

werd Joanne vermoord en kwam er een 

voortijdig eind aan haar mooie leven; een 

leven vol idealen, vol plannen, vol dromen. 

Ze is maar 27 jaar geworden, maar heeft in 

die korte tijd al zoveel betekend voor 

anderen en zoveel in gang gezet.

Wilt u meer weten over deze stichting, kijk 

dan op https://www.joannefoundation.nl/.

Yvonne Meyer,  

geestelijk verzorger Scholtenhof

I



Vrijdag 13 oktober hebben we een kapellentocht gehouden langs verschillende 

kapelletjes in de omgeving. Wat was het fijn om in de kapel van Tilligte even bij 

elkaar te zitten, samen een kaarsje op te steken en natuurlijk enkele 

Marialiederen te zingen. Wat hebben we genoten.

e lunch in Rossum bestond uit een 

heerlijk kopje soep en een lekker 

broodje kroket. Dat ging er met smaak in. 

Als laatste kapelletje mocht de Tankenberg 

niet ontbreken.

Eenmaal terug in Mariahof hebben we ter 

afsluiting nog een kopje koffie gedronken. 

Al met al was het een fijne dag!

Ine Wilbers, Geestelijk verzorger

BEWONERSUITSTAPJE

Kapellentocht

D
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Reisaanbod voor december 2023
e reisjes van reisbureau 

ReisGenoten worden 

georganiseerd voor alle 

Oldenzaalse ouderen. 

Belangstellenden die geen  

cliënt zijn van de Zorgfederatie 

dienen € 5,­ per maand meer te 

betalen dan de genoemde prijzen.

We willen u erop wijzen dat  

bij de meeste reisjes vrijwilligers 

meegaan om u te begeleiden. 

Als u ondersteuning van een 

verzorgende nodig heeft, 

verzoeken we u dit bij uw 

inschrijving te vermelden.  

Samen met u wordt gezocht naar 

een oplossing. Heeft u suggesties 

of wensen ten aanzien van 

reisdoelen dan horen we dat graag. 

Voor alle reisjes geldt; Vol is vol

Inschrijven voor  

de reisjes in oktober:

Op maandag 13 november van 

14.00 tot 15.30 uur in Scholtenhof

Dinsdag 14 november van 10.00 

tot 11.00 uur in Mariahof 

Ophalen instapkaarten  

reisjes oktober:

Maandag 27 november kunt u de 

instapkaarten voor de reisjes in 

december tussen 10.00 en 11.30 

uur ophalen in Mariahof en 

Scholtenhof. 

Meer informatie:

Op de instapkaart staat de juiste 

datum en de juiste vertrektijd 

vermeld. U dient 15 minuten voor 

vertrek aanwezig te zijn. Om de 

wachttijden voor iedereen zo kort 

mogelijk te houden vragen  

we u dringend de vertrektijd  

op uw instapkaart aan te houden.

Wanneer u meer informatie 

wenst over de reizen, kunt u 

natuurlijk contact opnemen  

met de vrijwilligers van het 

reisbureau tijdens de zitting  

zoals hierboven beschreven.

Hebt u zich opgegeven voor  

een reisje, maar kunt u door 

omstandigheden niet deelnemen, 

dan zijn wij genoodzaakt € 3,50 

administratiekosten in rekening 

te brengen. Wanneer u op de dag 

van het reisje annuleert kunnen 

wij u helaas geen geld 

retourneren.

Veel plezier met ReisGenoten

D

13
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BEWEGEN IN WARM WATER 
IN ZWEMBAD DE DORPER 
ESCH IN DENEKAMP

KERSTSHOPPEN BIJ TUIN CENTRUM 
WOLTERS IN OVERDINKEL

KERSTCONCERT 
POLITIEKAPEL EN HET 
POLITIEKOOR IN DE HOFKERK

KERSTCONCERT 
CAROLS IN ‘T HOOI

LUNCHEN BIJ HOEVE 
SPRINGENDAL IN HEZINGEN

ADVENTSTOCHT 
ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

KERSTCONCERT  
ST. JOSEPH

VOLKSKERSTZANG IN DE 
HOFKERK OLV HET KOOR 
CRESCENDO UIT ENSCHEDE

Maandag 4 december

Maandag 11 december

Vrijdag 15 decemberZaterdag 9 december

Vrijdag 8 december (SH) Vrijdag 22 december Zaterdag 23 december

Zondag 17 december

Maandag 18 december

Dinsdag 12 december (MH) Vrijdag 29 december (MH)

€ 9,10 PER PERSOON  |  REISCODE 14.4.66

€ 24.50 PER PERSOON  |  REISCODE 14.4.68

€ 7,50 PER PERSOON  |  REISCODE 14.4.70€ 9,50 PER PERSOON  |  REISCODE 14.4.67

€ 19,75 PER PERSOON  |  REISCODE 14.4.69 VRIJE GIFT IN DE KERK  |  REISCODE 14.4.72 € 17,50 PER PERSOON  |  REISCODE 14.4.73

€ 7,50 PER PERSOON  |  REISCODE 14.4.71

We kunnen lekker snuffelen tussen alle 

kerstartikelen bij Wolters. In de Brasserie 

wordt een heerlijk 12­uurtje voor u geserveerd 

bestaande uit kopje soep met een broodje 

kruidenboter, broodje kroket, bolletje salade 

met koffie, thee of cappuccino.

10.30 uur vertrek | 14.30 uur thuiskomst

Vanmiddag treedt het Politiekoor Twente op 

samen met de Twentse Politiekapel in de 

Hofkerk. Ook dit jaar worden mooie en 

traditionele nummers gebracht door koor en 

kapel en krijgt het publiek de kans om samen 

met het koor te zingen.

19.15 uur vertrek | ca. 23.00uur thuiskomst

Een groot gelegenheidskoor van minimaal 

100 zangers en zangeressen, onder 

begeleiding van de Koninklijke Brassband 

Utrecht, zingt de sterren van de hemel in de 

St. Nicolaaskerk in Denekamp geheel in de 

Twentse taal. Zing allemaal mee!

18.45 uur vertrek | 21.30 uur thuiskomst

Hoeve Springendal heeft een “levende” 

kerststal die we gaan bekijken na een 

lunch bestaande uit wentelteefjes van 

oerbrood met vers fruit of twee dunne 

pannenkoeken met appel of gerookte ham 

geserveerd met koffie/thee of cappuccino.

11.30 uur vertrek | 14.30 uur thuiskomst

Tijdens een wandeling door het centrum van 

Oldenzaal gaan we op weg naar kerst en komen 

we onderweg verschillende scènes tegen uit 

het kerstverhaal, uitgebeeld door medewerkers 

en vrijwilligers van ZFO. Aanmelden via de 

zorgmedewerkers van de afdeling/bij u thuis of 

de receptie van Mariahof/Scholtenhof. 

16.15 uur vertrek | 19.30 uur thuiskomst

Het jaarlijks kerstconcert van St. Joseph vindt 

ook dit jaar weer plaats in de Antoniuskerk. In 

de pauze is er koffie of thee.

19.00 uur vertrek | 22.30 uur thuiskomst

Vanmiddag gaan we samen kerstliederen 

zingen onder leiding van het koor Crescendo 

uit Enschede.

14.00 uur vertrek | 16.30 uur thuiskomst

DRIESPAN | NOVEMBER 2023

De deelnemers blijven enthousiast over het 

bewegen in warm water. Het zwembad is 

toegankelijk via een grote brede trap met 

leuning of met een moderne lift. Het water is 

ongeveer 1.50 m diep, u kunt er dus in staan. 

Bij thuiskomst is er koffie met krentenbrood.

12.30 uur vertrek | 15.00 uur thuiskomst
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UITNODIGING

Sfeervolle Adventstocht
Zorgfederatie Oldenzaal organiseert 

wederom haar sfeervolle adventstocht, die 

plaatsvindt op vrijdag 22 december 2023.

e vertrekken in groepen vanaf 16.15 

uur bij Mariahof en Scholtenhof.

Als u deel wilt nemen kunt u zich tot 8 

december opgeven bij de receptie. En juist 

ook uw zoon, dochter, kleinkind, neef, 

nicht, buurvrouw of ­man, medewerkers, 

vrijwilligers en andere enthousiastelingen 

willen we vragen als begeleiding van de 

deelnemers. Zij zijn een onmisbare schakel 

om dit evenement te laten slagen.

De adventstocht eindigt in de 

Plechelmusbasiliek. Hier zingt het koor  

“De Vrolijke Noten” mooie kerstliederen.

Voor u weer naar Mariahof of Scholtenhof 

gaat kunt u uw vrijwillige bijdrage 

deponeren bij de Knikengeltjes die achter 

in de kerk te vinden zijn.

W

Reisgenoten
Zitting reisgenoten
inschrijven reisjes december

Dinsdag 14 november van 10.00­11.30 uur Boeskoolhöfke

Zitting reisgenoten
Afhalen instapkaarten december

Maandag 27 november van 11.00­12.00 uur Boeskoolhöfke

Voorschot december
Bijdrage

Di. 5 dec 19.15 uur: Sinterklaasbingo Boeskoolhöfke € 4,85

Wo. 6 dec 14.30 uur: Bloemschikken Boeskoolhöfke € 5,95

ACTIVITEITENOVERZICHT

Mariahof november 2023
In het 

Boeskoolhöfke 
staat de  

(gratis) koffie  
voor u klaar.

ZORGFEDERATIE OLDENZAALZORGFEDERATIE OLDENZAAL
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Mariahof RK vieringen in het Boeskoolhöfke
Vrijdag 3 november; 18.30 uur Woord­ en communieviering (Allerzielen) I. Wilbers

Vrijdag 10 november; 18.30 uur Woord­ en communieviering T. Lobker

Vrijdag 17 november; 18.30 uur Woord­ en communieviering I. Wilbers
Vrijdag 24 november; 18.30 uur Eucharistieviering B. Reerink

Mariahof wekelijkse activiteiten
Activiteit Wanneer Waar Bijdrage

Gymnastiek Dinsdag en donderdag om 10.30 uur Boeskoolhöfke € 2,70

Hobby/ sjoelmiddag en breicafé Maandag om 14.30 uur Boeskoolhöfke

Wandelgroep ‘voetje voor voetje’ Iedere woensdag en donderdag om 10.15 uur Vertrek vanuit  
‘t Boeskoolhöfke € 5,40

Koor: Aimeezing(t)
Donderdag om 15.45 uur, vanaf 15.30 uur 

staat de koffie klaar
Boeskoolhöfke € 2,50

Kaarten Donderdag om 14.30 uur Boeskoolhöfke

Bruin café Donderdag om 19.00 uur Boeskoolhöfke € 1,10

NB: tijdens deze 

activiteit worden 

foto’s en filmpjes 

gemaakt voor 

promotie van ZFO.

Mariahof overige activiteiten
Wanneer Wat Waar Bijdrage

Wo. 1, 15 & 29 nov 14.30 uur: Koersbal/Graanzak Smiet’n Boeskoolhöfke

Ma. 6 nov 19.15 uur: optreden van de boerendansers  
De Boggelrieders uit Losser Boeskoolhöfke € 4,85

Wo. 8 & 22  nov 14.30 uur: Bloemschikken Boeskoolhöfke € 5,95

Do. 9 & 23 nov 17.00 uur; Patat bakken voor bewoners Mariahof 
17.30 uur; Patat bakken voor bewoners De Beatrix Boeskoolhöfke € 1,50 patat

€ 1,50 snack

Zo. 12 nov 14.30 uur: Zondagmiddagmuziekcafé  
met een optreden van het Knikkoor Boeskoolhöfke € 4,85

Di. 14 nov 14.30 uur: Middagbingo Boeskoolhöfke € 4,05

Wo. 15 november 12.15 uur, themamaaltijd, de Wildmenu Boeskoolhöfke

Di. 21 nov 19.15 uur: Optreden de Neighboursister Boeskoolhöfke € 4,85

Ma. 28 nov 14.30 uur: Smulmiddag, vanmiddag maken we 
baklever­ en bakbloedworst Boeskoolhöfke

Do. 30 nov 15.30 uur: Sinterklaasmiddag met baklever­
broodmaaltijd Boeskoolhöfke

Datum Bestemming

maandag 5 januari Stadstheater de Bond: “Simon en Garfunkel”

zondag 7 en 14 januari Nieuwjaarsuitje naar de Watermolen van Bels

woensdag 10 en 31 januari Vis eten bij Rick’s vis in Overdinkel

maandag 15 januari Bewegen in zwembad de Dorper esch

vrijdag 19 januari Stadstheater de Bond: The Wieners

zaterdag 20 en 27 januari Lunchen in de Brasserie van Kaasboerderij Kaamps in Deurningen

zondag 21 en 28 januari Winterse 11 dorpentocht

vrijdag 26 januari Stadstheater de Bond: Kijkbuisvrienden

Hieronder geven we u alvast een voorschot op de reisjes in januari 2024 (onder voorbehoud)
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Scholtenhof RK vieringen
vr. 3 nov Allerzielen 18.30 uur kapel Ans Quinten
vr. 10 nov Eucharistieviering 18.30 uur kapel pastor Th. v.d Sman
vr. 17 nov Bidstond 18.30 uur kapel Yvonne Meijer

vr. 24 nov Woord en Communiedienst 18.30 uur kapel Ans Quinten

za. 25 nov Herdenken overledenen 18.30 uur kapel Yvonne Meijer

vr. 1 dec Eucharistieviering 18.30 uur kapel pastor B. Reerink

Scholtenhof overige activiteiten
Wanneer Wat Waar Bijdrage

Wo. 1 nov en 15 nov 10.00 uur 11.30 uur Bloemschikken Recreatiezaal € 5.95

Do. 2 nov, 16 nov en 30 nov 17.00 uur Patat bakken Keuken € 1.50 patat 
€ 1.50 snack

Do. 2 nov 19.00 uur Twents plat Recreatiezaal € 1.10

Ma. 6 nov en 20 nov 15.00 uur Yoga door Nicole Gort Kapel € 7.20

Do . 9 nov 19.00 uur Bingo Avond Recreatiezaal € 4.05

Do. 16 nov
19.00 Feestavond stichting vrienden  

van mmv Ranja met een Rietje
Recreatiezaal

Wo. 22 nov 15.00 tot 16.30 Stemmen 2e Kamer Hal SH

Do.23 nov 19.00 uur filmavond Recreatiezaal € 1.10

Ma. 27 nov 14.30 uur middag Bingo Recreatiezaal € 4.05

Do. 30 nov
19.00 uur singeltjes draaien  

met Jos Broekhuis
Recreatiezaal € 1.10

Di. 28 nov 14.30 uur Sinterklaasmiddag Recreatiezaal

Reisgenoten

Zitting reisgenoten 
Inschrijven reisjes december

Maandag 13 november om 14.00 uur Recreatiezaal

Zitting reisgenoten 
Afhalen instapkaarten december

Maandag 27 november om 11.00 uur Receptie

ACTIVITEITENOVERZICHT

Scholtenhof november 2023

In de 
recreatiezaal 

staat de koffie 
voor u klaar! 

Scholtenhof standaard activiteiten

Activiteit Wanneer Waar Bijdrage

Bewegen met Mandy Elke maandag en vrijdag om 10.45 uur Kapel € 2.70

Bruin cafe Elke dinsdagavond om 19.00 uur Recreatiezaal € 1.10 excl. 
drank

Wandelgroep  
‘voetje voor voetje’

Woensdag en donderdag om 10.00 uur
(na aanmelding) Hal € 5.40

Rummikub­middag woensdag om 14.30 uur Recreatiezaal € 1.10

1918
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et veel plezier 

hebben bewoners 

meegedaan aan het ‘Het 

Oud Hollands Graanzak 

smiet’n’.

Anita Laarveld, 

activiteitenbegeleider

NIEUWE ACTIVITEIT

Graanzak smiet’n

M

Nieuwe activiteit voor 

bewoners is een succes!

LADIES’ CIRCLE 33 OLDENZAAL

Extra bruincafe

D

Tijdens een extra 

bruincafe waren de 

Ladies’ Circle 33 uit 

Oldenzaal aanwezig.

e Ladies hebben 

gezorgd voor een 

gezellige avond met 

muziek van de Confetti’s 

voor onze bewoners. 

Dank voor de mooie 

avond!

Marianne Veldhof,  

Coach bruincafe

Ladies’ Circle 33 Oldenzaal is een serviceclub 

bestaande uit enthousiaste en ondernemende 

dames, die vriendschap hoog in het vaandel 

hebben staan. Jaarlijks zetten zij zich in voor 

diverse goede doelen. Sfeer en gezelligheid 

staan voor..het resultaat volgt vanzelf!
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Zondag 1 oktober was het de dag van de 

ouderen. 

Het was zover; ‘t peerd werd voor de kar gespannen en haar broer ging alle 

naobers in de omtrek van zijn voorgenomen huwelijk op de hoogte stellen. 

Aanzeggen zoals dat heet. Tegenwoordig zouden we een groepsappje 

aanmaken en alle noabers in één keer berichten, maar toen was het de 

gewoonte om dat persoonlijk te gaan doen.

p deze dag was er een gezellig 

optreden in het Boeskoolhöfke  

van Mariahof. 

aar ogen glanzen als ze me het 

verhaal van haar broer weer eens 

vertelt. Hoe het verder gaat weet ik al 

lang, maar ik geniet ervan haar te zien 

genieten. En daar gaat het om. (Soms 

maakt ze het extra smeuïg door me in 

vertrouwen te delen dat hij moest 

trouwen, iets wat vroeger een schande 

was…)

Gait ging dus energiek op weg. Bij iedere 

noaber werd hij hartelijk gefeliciteerd en 

moest hij blijven voor een borrel. En die 

ging er wel in. Twee ook wel. Naarmate de 

tijd vorderde namen de bezoeken steeds 

meer tijd in beslag en werden de glazen 

groter. Gait kon nog maar ternauwernood 

de bok van de kar vinden en spoorde zijn 

paard aan om de verloren tijd in te halen, 

anders zou hij te laat thuis zijn.

Het werd veel te laat want ‘t peerd moest 

er genoeg van gekregen hebben. Die nam 

op een gegeven moment het besluit naar 

huis te vertrekken zonder zijn baas. En de 

terugweg bleek lang niet zo recht te wezen 

als de heenweg…

Ze hikt van het lachen waarbij de tranen 

over de wangen lopen als ze het weer 

voor zich ziet. Een traktatie.

Frans Agterberg

Coach Welzijn, miMakker en Muziek

Onder het genot van koffie met een lekkere 

petit four, een hapje en drankje genoten de 

bezoekers van de muziek. 

Anita Laarveld,  

activiteitenbegeleider

O

H

DAG VAN DE OUDEREN

Gezellige middag in Mariahof

TUSSEN DE OREN

Traktatie
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WELZIJNSACTIVITEITEN

Bewoners actief bezig
HARTELIJK WELKOM

Nieuwe collega’s bij 
Zorgfederatie Oldenzaal!

22

Deze dinsdagmiddag werden er diverse 

appeltaarten gebakken die uitgedeeld werden 

op de verschillende afdeling. Lekker smullen!

Iedere dinsdag is er een leuke  

bakactiviteit. Dit keer werden er heerlijke 

worstenbroodjes gemaakt.

Samen met vrijwilligster Ans hebben de 

dames een gezellige ochtend met een heerlijk 

kopje koffie met cake erbij.

Op maandagmiddag staat er Koersbal  

voor de heren op het programma van  

14.00-15.30 uur. Een actieve middag waar  

de heren van genieten.

Op dinsdag 19 september hebben wij 3 nieuwe medewerkers verwelkomd 

tijdens de centrale introductiebijeenkomst! 

nze nieuwe collega’s hebben tijdens 

de bijeenkomst kennisgemaakt met 

meerdere onderdelen van de organisatie 

en met elkaar. Met behulp van de centrale 

introductiebijeenkomst zorgen wij dat deze 

nieuwe collega’s goed landen in onze 

organisatie. 

Wij zijn blij met onze nieuwe 

medewerkers! Zij brengen hun ervaring, 

kennis en expertise mee om Zorgfederatie 

Oldenzaal weer een beetje sterker te 

maken. Veel succes dames!

De centrale introductie wordt 6x per jaar 

georganiseerd voor nieuwe collega’s, de 

volgende bijeenkomst staat weer gepland 

in november.

Wil jij ook bij onze organisatie werken? Kijk 

dan op www.zorgfederatieoldenzaal.nl 

voor alle vacatures!

O

Op de foto van links naar rechts: Ingrid Kienhuis ­ ten Berge,  

Latischa Hoffmann en Sandra Schuring.
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PUZZEL MEE

Cijferpuzzel

ALZHEIMERCAFE OLDENZAAL

Uitnodiging bijeenkomst

Locatie:  Willemien, Wilhelminastraat 5, 

Oldenzaal

Tijd:  19.45-21.00 uur (zaal open 19.15 uur)

Toegang: Gratis

Meer info: Willemien (Impuls) 0541-571414

Op donderdag 30 November a.s. wordt in het Alzheimer Café regio Oldenzaal een 

bijeenkomst gehouden, deze keer met het thema: Rechtsbescherming bij Dementie.

en casemanager dementie zal 

vertellen over haar rol en het belang 

om vroegtijdig in gesprek te gaan met de 

cliënt en diens naasten over levenswensen. 

Naarmate het dementieproces vordert, 

wordt iemand meer afhankelijk en kan 

iemand steeds minder goed zijn/haar 

beslissingen nemen. Ook wordt het voor hen 

lastig om in bepaalde situaties de gevolgen 

van handelen of beslissingen te kunnen 

overzien. Gastspreker Notaris Mr. Mw. Olde 

Riekerink, werkzaam bij Notariskantoor Riteco 

te Oldenzaal zal vertellen over het belang en 

de wettelijke regels, rondom oa het 

levenstestament en overige belangrijke zaken, 

waarbij er ruim gelegenheid is voor vragen.

Stuurgroep Alzheimer Café, regio Oldenzaal

P/a Cultureel Centrum Willemien, 

Wilhelminastraat 5, 7571 CE OLDENZAAL

Op woensdag 22 november kunt 

u stemmen voor de Tweede 

Kamerverkiezing in Scholtenhof 

en Mariahof.

et stembureau is 

voor iedereen 

toegankelijk. In de hal 

Mariahof kunt u stemmen 

tussen 9.30 en 11.00 uur. 

In de hal van Scholtenhof 

kunt u stemmen tussen 

15.00 en 16.30 uur.

H

C

E

TWEEDE KAMERVERKIEZING 

Stembureau in 
Scholtenhof en Mariahof 1 2 3 4 5 6 7 8 9 12 13

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
G

L
OS M

10 11

3 20 12 12 25 3 25 7 18 21 9 12

18 17 12 10 16 2 2

21 24 2 5 12 20 21 9 6 2 12 18 15

17 20 6 21 21 12 25

17 5 15 12 18 2 17 12 1 12 9 25 5 6

12 7 12 3 12

3 10 21 15 12 17 7 7 3 3 17 7 20

7 12 12

10 5 10 12 15 9 21 16 16 12 2 5 6

21 12 20 7 9

6 12 9 25 21 2 10 12 17 7 18 4 8 12

3 5 21 11 12 5 21

12 20 9 21 18 17 21 21 9 1 21 17 3

2 9 10 18 20 12 5

7 9 20 11 21 6 9 21 2 2 5 6

ijfercodes zijn 

op te lossen 

door er achter te 

komen welke 

letters achter 

welke cijfers 

verborgen zitten. 

Plaats alle letters 

op de juiste plaats 

in het diagram, 

zodat er een 

ingevuld 

kruiswoordraadsel 

ontstaat. Elk cijfer 

staat voor een 

letter en gelijke 

cijfers zijn gelijke 

letters.

KLEURPLAAT SINTERKLAAS

Help je mee Scholtenhof 
en Maria hof versieren? 
Binnenkort komt de Goedheiligman weer naar Nederland.  

Binnen Zorgfederatie Oldenzaal wordt het sinterklaasfeest elk jaar uitbundig gevierd, 

zowel in de zalen als op de afdelingen. Graag willen we onze locaties versieren met mooi 

ingekleurde kleurplaten, maar daar hebben we jullie hulp bij nodig! Kleur deze kleurplaat 

in en lever hem in bij de receptie van Scholtenhof of Mariahof. Wij zorgen er dan voor dat 

jouw kleurplaat een mooi plekje krijgt.

Kijk 
achterop 

deze 
pagina!
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Apotheek Oldenzaal 
Oldenzaal

Contict 
Oldenzaal

De Bloemenhoek 
Oldenzaal

De Monnik Dranken 
Oldenzaal

Fabri.nl 
Oldenzaal

Hotel Restaurant Het Landhuis 
Oldenzaal

Jumbo Kuipers 
Oldenzaal

Kip Installatietechniek 
Oldenzaal

Oldenzaal Catering 
Oldenzaal

A.Ottenhof ijzerhandel 
Oldenzaal

Red Levens 
Oldenzaal

S.K.O. Compleet in kantoren 
Oldenzaal

Signpost 
Oldenzaal

F. Scholten Schoonmaakbedrijf 
Enschede

Stichting Vrienden van Mariahof, 
Scholtenhof, Thuiszorg 
Oldenzaal

Taxibedrijf Brookhuis 
Oldenzaal

Weerzink Zonwering
Oldenzaal

Winkels Techniek BV 
Enschede

Zuivelhoeve 
Oldenzaal

DRIESPAN

Sponsoren
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HOOFDSPONSOREN

SCHOLTEN-FRANKE BV
GLAS-SCHILDERWERKEN OLDENZAAL 

www.zorgfederatieoldenzaal.nl


