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VOORWOORD

Van de redactie

Voor u ligt het Driespan van OKTOBER 2023.

et Driespan is het huisblad
H van Zorgfederatie Oldenzaal
en vertegenwoordigt onze drie
organisatieonderdelen: Scholtenhof,
Mariahof enThuiszorg. De aanleun-
complexen De Potskamp, De
Grevinkhof en Scholtendijk horen
bij Scholtenhof en De Beatrix
hoort bij Mariahof. Cliénten,
relaties en belangstellenden
ontvangen het blad.

Krijgt u het Driespan niet, maar
heeft u toch belangstelling?

Dan kunt u zich hiervoor

opgeven via telefoonnummer:
0541-513433 of via e-mail:
driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl.

Wij wensen u veel leesplezier in dit
Driespan.

Redactie Driespan

Digitaal

Het Driespan is ook digitaal te
lezen op onze website:

www.zorgfederatieoldenzaal.nl

Driespan wordt uitgegeven door
Zorgfederatie Oldenzaal

Locatie Mariahof T. 0541 - 51 32 74
Locatie Scholtenhof T. 0541 - 51 34 33

Insturen kopij
Kopij voor de 10 van de maand

inleveren bij de receptie Scholtenhof

of Mariahof. Cliénten thuiszorg kunnen

de kopij meegeven aan de medewerker

Thuiszorg. Of mail naar:

driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl

Correspondentieadres
Zorgfederatie Oldenzaal
Postbus 5004

7570 GA Oldenzaal

De redactie behoudt zich het recht voor

artikelen te weigeren of in te korten.

Redactie
Zorgfederatie Oldenzaal

www.zorgfederatieoldenzaal.nl

Druk
Drukkerij Lotgerink

Vormgeving en realisatie
Geen Blad voor de Mond B.V.

www.gbvdm.nl
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GEDICHT

Op reis in mijn hoofd

Op reis in mijn hoofd

Zorg dat je je cliént ziet

Op reis in jouw hoofd

Het zegt: vergeet het IK in de client niet

Het zijn woorden op papier
Die tot leven zullen komen
Als wij de handen ineen slaan

En vooral durven te blijven dromen

Kijken naar wat wel kan
Of misschien op een andere manier
Wij weten zeker, het brengt de client

' Maar ook ons zoveel plezier .
Bij oné mogen we met de cliénten mee
Op reis in hun hoofd

Dat is een groot geschenk
Waarin de liefde voor de mens nooit dooft

Dat is waar wij voor staan

Voor de zorg die wij onszelf later wensen
Diegene die daarover beslist

Dat zijn de cliénten, dezelfde mensen

Natuurlijk doen we dit samen
In overleg met elkaar
Een vis kan ook niet zonder water

Tenslotte maak je het samen waar.

BRON: Nicole Veldman

Jolien Bijen, Verzorgende IG
Afdeling Landreben
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WOORD VAN DE BESTUURDER

Vooruitzien
en terugkijken

Beste mensen,

Het bruist weer volop van de activiteiten binnen Zorgfederatie Oldenzaal. De huiskamers
in Scholtenhof worden verbouwd en voorzien van nieuwe keukens en apparatuur,
waardoor het eten een heerlijke beleving wordt. Maar voordat het zover is, moet er wel
wat geregeld worden. Een van de huiskamers was tijdelijk op de begane grond
gesitueerd. Even wennen voor een ieder, maar toch erg gezellig. En ook fijn dat het nu
achter de rug is zodat onze cliénten kunnen gaan genieten van de nieuwe wijze van
koken. Ook op Mariahof zullen er aanpassingen voor de centrale keuken komen. We
zullen dit in een komend Driespan laten zien.

rg geslaagd was de familieavond Davina schetste als codrdinator een beeld
E voor contactpersonen, over informele zorg, een aangepaste
mantelzorgers en familie van de cliénten manier van zorgen voor cliénten samen
van de afdeling Landreben die door met mantelzorgers en vrijwilligers. Mieke
Jolien Bijen enTrudie Seiger van het team Rietman sloot de avond af over de wijze
Landreben is georganiseerd. waarop wij binnen ZFO omgaan met PR en
Mantelzorgers gaven aan de informatie communicatie. Een zeer boeiende avond
van Jolien, over wat dementie nu precies die inspiratie biedt voor de dag van de

is en doet, zeer waardevol te vinden. Erik mantelzorg (later dit jaar). Goed gedaan,
Derkink, verpleegkundige technologie & team Landreben!

innovatie, gaf informatie over de
verschillende toepassingen van Uiteraard hebben er nog veel meer
technologie die wij binnen ZFO activiteiten plaatsgevonden. Dit kunt u in
gebruiken. Bepaalde zaken waren ter dit Driespan nalezen en zien. Ik wens u veel
plekke uit te proberen of gaven inzicht, plezier.

zoals een bril die je laat ervaren wat

iemand met verregaande blindheid als Renate Bergman

gevolg van diabetes nog ziet. Sandra directeur bestuurder
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INE WILBERS, GEESTELIJK VERZORGER

Rozenkrans

w %  Toen ik klein was en voor het eerst een rozenkrans zag, had ik echt
\. A geen idee waarvoor dat was. Ik had wel een vermoeden dat het iets

e
S ater leerde ik dat je tijdens het
L bidden van de Rozenkrans de
‘geheimen’ overdenkt.
Gebeurtenissen uit het leven van
Jezus.

In totaal zijn er twintig geheimen:
¢ De 5 Blijde geheimen hebben te
maken met de geboorte van
Jezus.
* De 5 droevige geheimen
gaan over het lijden en

sterven van Jezus.
- — ¢ De 5 glorievolle geheimen
‘ helpen je alles rondom de
verrijzenis van Jezus te
verdiepen.

o e En de 5 geheimen van het
m Licht die te maken hebben
met het openbaar leven van

E Jezus en zijn verkondiging van
het Rijk Gods.

Deze twintig geheimen omvatten het
hele leven van Jezus. Daarom wordt de
rozenkrans ook wel een samenvatting

=
§ van heel het Evangelie genoemd.

- Elk geheim overweeg je tijdens het
1 : :' bidden van tien Weesgegroetjes en
zo sta je stil bij vijf gebeurtenissen

A'A met bidden te maken had. Maar hoe je deze nu moest gebruiken?

uit het leven van Jezus tijdens het
rondgaan van een kralensnoer.

Als je bidt, kan je de mysteries in je geest
voorbij laten drijven, terwijl je minder met
de woorden zelf bezig bent.

Je let meer op de gebeurtenissen waarover
je mediteert zodat je jezelf erin ‘verliest’.
leder mysterie van de rozenkrans kan je
een waardevolle les meegeven

over je leven, over liefde en over Gods
droom voor jou!

Bij elk tientje kan je een intentie naar voren
brengen. Een bepaald voornemen of een
bepaalde hoop op iets waarvan je hoopt
dat dit gebeurt. Voor jezelf, een zieke, voor
je familie, om beter te worden.

Zelf denk ik altijd bij elk tientje aan een
dierbare overledene om in mijzelf

een fijne herinnering aan hem of haar naar
boven te halen.

Maar vooral kan het je tot rust brengen en
innerlijk vreugde en vrede geven
waardoor je het leven weer wat beter
aankunt.

Dat wens ik u van harte toe!

AUDIT PREZO CARE

Samen in een andere vorm

Tot en met 2022 liet Zorgfederatie Oldenzaal jaarlijks een audit op kwaliteit van zorg- en

dienstverlening uitvoeren onder de noemer van Prezo. Hiermee hebben we tot en met
2022 steeds opnieuw het gouden keurmerk behaald.

it najaar zal er opnieuw een audit
D plaatsvinden, maar in een geheel
andere vorm, namelijk een participerende
audit, PREZO Care genoemd. Participerend
wil zeggen dat we dit samen doen.

PREZO Care helpt ons om heel bewust met
elkaar te reflecteren en te praten over de
kwaliteit van onze zorg- en dienstverlening.
Dat doen we aan de hand van de
dagelijkse praktijk en verhalen van alledag.
Verhalen van alledag gaan over mensen
die elkaar ontmoeten, met elkaar in
gesprek zijn, samen iets realiseren.
Concrete gebeurtenissen en situaties uit de
dagelijkse praktijk.

Tussen 5 oktober en 21 november zullen
auditoren op verschillende momenten en
op meerdere manieren samen met ons een
beeld vormen van de kwaliteit van onze

zorg- en 7 *{;\‘
dienstverlening. fﬁ:'/({':,\\\ 3 prezo
L
Dit gebeurt in de "/A ) Ca r(:.‘
- .
locaties, in de Menselijke maat
voor passende zorg

thuiszorg en
eventueel tijdens
dagbesteding en activiteiten.

Het kan zijn dat u helemaal niets merkt van
deze audit, maar het kan ook zijn dat u
spontaan wordt aangesproken door een
auditor als u bijvoorbeeld in een van de
locaties bent. Er vinden ook korte
persoonlijke gesprekken plaats. Hiervoor
worden specifiek deelnemers benaderd.

Op deze manier willen wij graag een goed
beeld vormen van de kwaliteit van onze

zorg- en dienstverlening.

Karin Hoving, Senior Beleidsadviseur
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AFDELING LANDREBEN

Familieavond

Jolien Bijen: ‘Als praktijkopdracht voor de GVP opleiding heb ik een

voorlichtingsbijeenkomst verzorgd voor mantelzorgers. Deze avond

heeft plaatsgevonden op woensdag 13 september in het restaurant

van Scholtenhof.

[ | Middags heb ik samen metTrudie
S Seiger en Christa Hiemstra de
hapjes klaar gemaakt voor deze avond en
de tafels en stoelen klaargezet. Om 18.30
uur waren alle collega’s van team
Landreben aanwezig en hielpen mee om
koffie, thee en cake te serveren. Nadat
iedereen plaats had genomen heette Trudie

alle aanwezigen welkom en kort daarna
mocht ik mijn voorlichting gaan geven...

En ja ik was best zenuwachtig!

Ik heb verteld over de de opleiding
Gespecialiseerd Verzorgende
psychogeriatrie (GVP) en dat ik leer om
inzicht te krijgen in ‘onbegrepen gedrag’ en
handvatten om uit te vinden: ‘Wat maakt
dat onze bewoners zich prettig voelen’. Ik
heb een stukje uitleg gegeven over de
beleving van dementie het proces van
dementie, de belevingsfasen waarin men
kan verkeren, en wat zij nodig hebben van
de zorgmedewerkers. Ook heb ik
gesproken over ‘onderprikkeling’: waar kan
iemand onrustig door worden en wat
gebeurt er dan? Wat heeft iemand dan
nodig?

Tijdens mijn presentatie was het muisstil
in de zaal (zo ervaarde ik het). Ik dacht: er

komt helemaal geen reactie... Maar na mijn

mat informelo
=20

presentatie vertelden collega’s mij dat
iedereen zo aandachtig zat te luisteren naar
mijn verhaal. Heel fijn dat ik dat stukje heb

kunnen overbrengen...

Erik Derkink gaf een presentatie over
innovatie en zorgtechnologie. Hij vertelde
over het nieuwe zorgsysteem en welke
hulpmiddelen wij kunnen inzetten om het
welzijn van onze bewoners nog meer te

vergroten.

Mieke Rietman heeft verteld over de
communicatiemiddelen bij ZFO zoals
sociale media en Avg
(gegevensbescherming) bij gebruik van
foto's van bewoners.

Na een korte pauze met een hapje en
drankje vertelden Sandra Davina en Renate
Bergman over de bezuinigingen in de zorg
en dat we een beroep moeten gaan doen op
de mantelzorger. Sandra heeft een pakkend
filmpje laten zien over een mantelzorger
wiens vrouw in het verpleeghuis verblijft en
hoe hij meehelpt bij het verzorgen van zijn
vrouw. Mooi ontroerend...

Er is gesproken hoe we dit kunnen
aanpakken, wat is er voor nodig? Kunnen
we deze vraag stellen tijdens het warme
welkomstgesprek? Of is het wenselijk dit
later te vragen? Hier ontstond ook een
mooie interactie Er kwamen verhalen naar
voren van familie in welke situatie ze zitten
als mantelzorger en wat dit met hun doet,
dat hun echtgenoot, vader en of moeder in

het verpleeghuis verblijft en welke emoties
ze hebben.

Ontroerende verhalen en vol bewondering,
met kippenvel momenten, werd er verteld
en geluisterd. Maar ook waardering naar
ons als zorgverleners werd uitgesproken
door familie. En ja dan ben ik trots, trots op
mezelf en trots op dit team!

Na een bijna 2 uur durende informatieve,
ontroerende, geslaagde familieavond heb
ik de avond afgesloten met een gedicht’.
(Gedicht staat op pagina 4 van dit
Driespan).

Dank aan ons team Landreben en iedereen
die aan deze avond heeft meegewerkt en

dank aan de aanwezige mantelzorgers.

Jolien Bijen, Verzorgende IG
Afdeling Landreben

Dankjewel team Landreben dat we aanwezig

mochten zijn bij de Familieavond op 13

september. De organisatie was perfect en de
onderwerpen zeer actueel en erg informatief.

Aan het eind van de avond droeg Jolien Bijen

een gedicht voor waarin erg veel liefde

uitsprak voor de bewoners. Precies dat gevoel
hebben we de hele avond gevoeld, Chapeau
team Landreben! Veel succes met de

ontwikkelingen en jullie mooie werk.

Ceciel Ten Voorde, cliéntenraad
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WATERFESTIJN

Verkoeling op
een warme dag

Bij zonnig en warm weer hoort een
waterfestijn ter verkoeling!

eleid door onze beweegagoog werd
G het een onwijs gezellige ochtend
met een actief tintje voor bewoners. De
ballen werden in de badjes met water
en door opblaasbare ringen gegooid.
Nadien hebben wij een heerlijk ijsje
gegeten. Met zomerse muziek op de
achtergrond was het een geslaagde
ochtend.

Bianta Peters, team welzijn

SCHOLTENHOF

Boeskool
is LOS

E en super gezellige middag voor
bewoners met straatartiest, muziek,

patatbakkers en Frans de ijsman tijdens
de Boeskool is L&s in Scholtenhof.

Bianta Peters, team welzijn

NIEUWE STAGIAIRS BIJ ZFO

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

Welkom en veel plezier

Vanaf eind augustus zijn er 21 stagiairs gestart van verschillende zorgopleidingen van

het ROC van Twente en Saxion Hogeschool. Daarnaast hebben we ook 4 leerlingen van

het Twents Carmel College locatie Potskampstraat verwelkomd. Deze laatste groep is op

6 september begonnen aan hun oriénterende stage van een half jaar.

n totaal mogen we dus 25 nieuwe
I stagiairs welkom heten, waarbij er een
aantal zijn die hun tweede of zelfs derde
stage bij ons komen afronden.

De stagiairs hebben op hun eerste
stagedag deelgenomen aan de centrale
introductiebijeenkomst waarbij de stagiairs
kennis hebben kunnen maken met de
ouderenzorg en Zorgfederatie Oldenzaal in

het bijzonder.

We zijn erg blij met deze nieuwe groep
stagiairs! Wij bieden ze de mogelijkheid om
zich persoonlijk te ontwikkelen, zodat ze de
geleerde theorie in de praktijk kunnen
toepassen. Daarnaast gaan ze bij
Zorgfederatie Oldenzaal ervaren hoe leuk en
interessant het werken in de ouderenzorg is.

Succes allemaal!

Wim Jan Mansier, Opleidingscoérdinator
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AFDELING BRAAKHOES

Kroamschudd’'n!

Wij hebben op afdeling Braakhoes sinds een paar maanden een
zebravinkjes echtpaar. Deze hebben 2 weken geleden een jonkie
gekregen. Cliénten vinden dit geweldig.

aarom vonden wij dit een mooie rose/blauwe muisjes want we weten nog
D gelegenheid om te Kroamschudd’'n niet wat t is...
met alle cliénten van t Koepeltje en

Angeliene Veldhuis, afdeling Braakhoes

Braakhoes. Natuurlijk met een cakeje en

2
Rreis Genoten

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

Reisaanbod voor november 2023

e reisjes van reisbureau
D ReisGenoten worden
georganiseerd voor alle
Oldenzaalse ouderen.
Belangstellenden die geen cliént
zijn van de Zorgfederatie dienen
€ 5,- per maand meer te betalen
dan de genoemde prijzen.

We willen u erop wijzen dat bij de
meeste reisjes vrijwilligers
meegaan om u te begeleiden. Als
u ondersteuning van een
verzorgende nodig heeft,
verzoeken we u dit bij uw
inschrijving te vermelden. Samen
met u wordt gezocht naar een
oplossing. Heeft u suggesties of
wensen ten aanzien van reis-
doelen dan horen we dat graag.
Voor alle reisjes geldt; Vol is vol

Inschrijven voor de reisjes in
oktober:

Op maandag 9 oktober van 14.00
tot 15.30 uur in Scholtenhof
Dinsdag 10 oktober van 10.00 tot
11.00 uur in Mariahof

Ophalen instapkaarten reisjes
oktober:

Maandag 23 oktober kunt u de
instapkaarten voor de reisjes in
november tussen 10.00 en 11.30
uur ophalen in Mariahof en
Scholtenhof.

Meer informatie:

Op de instapkaart staat de juiste
datum en de juiste vertrektijd
vermeld. U dient 15 minuten voor
vertrek aanwezig te zijn. Om de
wachttijden voor iedereen zo kort

mogelijk te houden vragen we u
dringend de vertrektijd op uw
instapkaart aan te houden.
Wanneer u meer informatie
wenst over de reizen, kunt u
natuurlijk contact opnemen met
de vrijwilligers van het reisbureau
tijdens de zitting zoals hierboven
beschreven.

Hebt u zich opgegeven voor een
reisje, maar kunt u door
omstandigheden niet deelnemen,
dan zijn wij genoodzaakt € 3,50
administratiekosten in rekening
te brengen.

Wanneer u op de dag van het
reisje annuleert kunnen wij u

helaas geen geld retourneren.

Veel plezier met ReisGenoten
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LUNCHEN BIJ MAX
IN GROOT AGELO

Max in Groot Agelo is een geliefd café voor

mensen die een wandeling of fietstocht maken.

Niet alleen voor een drankje maar ook voor

lekker eten een goed adres.Voor lunch krijgt u

een kopje soep, een broodje kroket met een
bolletje huzarensalade en een consumptie.

12.15 uur vertrek | 14.30 uur thuiskomst

€ 20,75 PER PERSOON | REISCODE 14.4.59

T

GASTERIJ OATMOSSCHE in
Ootmarsum

Via een mooie route gaan we naar OQotmarsum

naar Gasterij Oatmdssche voor een lekker
kopje koffie, thee of cappuccino geserveerd
met een plak biercake of arretjescake.

14.00 uur vertrek | 16.30 uur thuiskomst

€11,70 PER PERSOON | REISCODE 14.4.61

.

BEWEGEN IN WARM WATER
IN ZWEMBAD DE DORPER
ESCH IN DENEKAMP

De deelnemers blijven enthousiast over het
bewegen in warm water. Het zwembad is
toegankelijk via een grote brede trap met
leuning of met een moderne lift. Het water is
ongeveer 1.50 m diep, u kunt er dus in staan.
Bij thuiskomst is er koffie met krentenbrood.

12.30 uur vertrek | 15.00 uur thuiskomst

€9,10 PER PERSOON | REISCODE 14.4.60

Woensdag 8 nov (SH)
. Woensdag 22 nov (MH)

RIA'S EETCAFE

—

B IN MANDER

Bij Ria’s Eetcafé schuiven we aan voor een
seniorenmenu. U kunt kiezen uit een
gehaktbal, sate van de haas of zalm met
garnituur en consumptie.

17.00 uur vertrek | 20.30 uur thuiskomst

€ 31,75 PER PERSOON | REISCODE 14.4.62

Maandag 6 november . -

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

Vrijdag 10 november

Vrijdag 17 november (SH)

Vrijdag 1 december (MH)

STADSTHEATER DE BOND,

EMSFLOWER BY NIGHT Toneelgroep Fleringen

Emsflower in Emsbliren is al in kerstsfeer met Catherina, een dame van zeer rijke komaf,

mooie verlichting.We gaan rondkijken in de gaat trouwen! De bruidegom is een knappe
met duizenden kaarsen,lichtjes en lantaarns jonge man die niet zo goed ligt bij de familie.
verlichte tropische tuin. Na afloop staat de Tijdens de trouwceremonie op het landgoed
koffie en thee met een lekker stuk Duits gebak wordt een familielid dood aangetroffen. Een
voor u klaar. echte plattelandscrimi vol met Twentse humor,

verleiding, verwarring en spanning!

17.00 uur vertrek | 21.00 uur thuiskomst

€ 22,55 PER PERSOON | REISCODE 14.4.63

19.30 uur vertrek | 22.30 uur thuiskomst

€ 19,50 PER PERSOON | REISCODE 14.4.64

Maandag 27 november (SH)

] Din-sdag 12 decembe

KERSTSHOPPEN BIJ
TUINCENTRUM
WOLTERS in Overdinkel

We kunnen lekker snuffelen tussen alle
kerstartikelen bij Wolters. In de Brasserie
wordt een heerlijk 12-uurtje voor u geserveerd
bestaande uit een kopje soep met een broodje

kruidenboter, broodje kroket, bolletje salade De wintertijd gaat in in de nacht

van zaterdag 28 op zondag 29 oktober.

met koffie, thee of cappuccino.
De klok wordt dan een uur achteruit
10.30 uur vertrek | 14.30 uur thuiskomst

€ 24.50 PER PERSOON | REISCODE 14.4.65

gezet, waardoor het ‘s avonds eerder
donker wordt. Om 03.00 uur wordt de
klok een uur verzet, naar 02.00 uur.
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REISGENOTEN

Uitstapje Watermolen

ACTIVITEITENOVERZICHT

Mariahof oktober 2023

i n H a a ks be rq e n Mariahof RK vieringen in het Boeskoolhéfke i het
n he
Vrijdag 6 oktober; 18.30 uur Eucharistieviering B. Reerink Boeskoolhofke
enoten van een heerlijke Vrijdag 13 oktober; 18.30 uur Woord- en communieviering A. Quinten staat de
G avond bij de Watermolen in Vrijdag 20 oktober; 18.30 uur Woord- en communieviering I.Wilbers (gratis) koffie
- Eucharistievieri Tvds voor u klaar.
Haaksbergen. Vrijdag 27 oktober; 18.30 uur ucharistieviering . vd Sman

Hieronder geven we u alvast een voorschot op de reisjes in december 2023 (onder voorbehoud)

Datum

Bestemming

Mariahof wekelijkse activiteiten
Activiteit Wanneer Waar Bijdrage
Boeskoolhofk €2,70
Gymnastiek Dinsdag en donderdag om 10.30 uur oeskooihotke
Hobby/ sjoelmiddag en breicafé Maandag om 14.30 uur Boeskoolhofke
Wandelgroep ‘voetje voor voetje’ | ledere woensdag en donderdag om 10.15 uur | Vertrek vanuit * €540
t Boeskoolhofke !
Koor: Aimeezing(t) Donderdag om 16.00 uur, vanaf 15.30 uur Boeskoolhéfke £2,50
staat de koffie klaar
Kaarten Donderdag om 14.00 uur Boeskoolhofke
Bruin café Donderdag om 19.00 uur Boeskoolhofke €1,10
Mariahof overige activiteiten
Bijdrage
Zo. 1 okt 14.30 uur; Zondagmlddagmumekcgfe / dag van de Boeskoolhofke |€ 4,85 (bewoners MH gratis)
Ouderen met een optreden van Voizus
Di. 3 okt 14.30 uur; Middagbingo Boeskoolhofke |€ 4,05
Wo. 4 & 18 okt | 14.30 uur: Koersbal/Graanzak Smiet'n Boeskoolhofke
“Oktoberfest” in de Oostenrijkse week met om
. 12.15 uur een Oostenrijkse maaltijd 19.15 uur . € 10,80
Di. 10 okt optreden die Neuen Oberkrainer uit Bad Boeskoolhotke | ¢ 4 g5
Bentheim
Wo. 11 & 25 okt | 14.30 uur; Bloemschikken Boeskoolhofke € 5,95
17.00 uur; Patat bakken voor bewoners Mariahof .. € 1,50 patat
Do. 12 & 26 okt 17.30 uur; Patat bakken voor bewoners De Beatrix Boeskoolhofke € 1,50 snack
Z0. 15 okt 14.30 uur; Optreden Bonkenbargkapel uit Boeskoolhéfke |€ 4,85
Oldenzaal
Di. 24 okt 19.15 uur: Optreden de For EverYoung band Boeskoolhofke [€ 4,8
Di. 31 okt 19.15 uur; Avondbingo Boeskoolhofke |€ 4,05

Reisgenoten

Zitting reisgenoten
inschrijven reisjes november

Dinsdag 10 oktober van 10.00-11.30 uur

Boeskoolhofke

maandag 4 en 18 december

Bewegen in zwembad de Dorper Esch

Zitting reisgenoten
Afhalen instapkaarten november

Maandag 23 oktober van 11.00-12.00 uur

Boeskoolhofke

- T Voorschot oktober
dinsdag 12 december Kerstshoppen bij tuincentrum Wolters p
Bijdrage

vrijdag 15 en 29 december Lunchen en kijken naar de levende kerststal bij Hoeve Springendal in Hezingen 19.15 uur: Optreden Boeren dansers de .

Ma. 6 nov Boaaelrieders uit Losser Boeskoolhofke | € 4,85
vrijdag 22 december Adventstocht Zorgfederatie Oldenzaal 99

Z0. 12 14.30 uur; Zondagmiddagmuziekcafe Boeskoolhifke | €4.85
zaterdag 23 december Kerstconcert Koninklijke Harmonie St. Joseph in de Antoniuskerk 0. 12 nov met het Knikkoor uit Denekamp oeskoolhotke '
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ACTIVITEITENOVERZICHT

Scholtenhof oktober 2023

Scholtenhof RK vieringen

vr. 6 okt. Woord en communieviering 18.30 uur kapel | pastor B. Reerink
vr. 13 okt Woord en communieviering 18.30 uur kapel | Ans Quinten

vr. 20 okt Bidstond 18.30 uur kapel | pastorTh. v.d Sman
vr. 27 okt Eucharistieviering 18.30 uur kapel | pastor |. Wilbers

In de
recreatiezaal
staat de koffie
voor u klaar!

Scholtenhof standaard activiteiten

Activiteit

Wanneer

Waar

Bijdrage

Bewegen met Mandy

Elke maandag en vrijdag om 10.45 uur

Kapel

€270

Bruin cafe

Elke dinsdagavond om 19.00 uur

Recreatiezaal

€ 1.10 excl. drank

Wandelgroep ‘voetje

Woensdag en donderdag om 10.00 uur

. . Hal €5.40

voor voetje’ (na aanmelding)
Rummikub-middag woensdag om 14.30 uur Recreatiezaal | € 1.10
Scholtenhof overige activiteiten
Wanneer Wat Waar Bijdrage
Wo. 4 okt en 18 okt 10.00 uur 11.30 uur Bloemschikken Recreatiezaal | €5.95

€ 1.50 patat
Do. 5 okt en 19 okt 17.00 uur Patat bakken Keuken

€ 1.50 snack

19.00 uur Oktoberfest met een optreden van

Do. 5 okt 'de Smeerlappen’ Recreatiezaal | € 4.85 excl. drank
Ma. 9 en 30 okt 15.00 uurYoga door Nicole Gort Kapel €720
Do. 12 okt 19.00 uur Bingo Avond Recreatiezaal | € 4.05
Do. 19 okt 19.00 uur Spellenavond Recreatiezaal | € 1.10 excl. drank
Do. 26 okt 19.00 uur Filmavond Recreatiezaal | € 1.10 excl. drank
Ma. 23 okt 14.30 uur middag Bingo Recreatiezaal | € 4.05

Reisgenoten

Zitting reisgenoten

Inschrijven reisjes november 2023

Maandag 9 oktober om 14.00 uur

Recreatiezaal

Zitting reisgenoten

Afhalen instapkaarten november

Maandag 23 oktober om 11.00 uur

Receptie

KAPEL SCHOLTENHOF

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

Het Pastoraal Steunpunt
Drieeenheid gaat van start

In oktober 2023 gaat het Pastoraal Steunpunt Drieéenheid (PSD) van start. Zoals

bekend is de Drieéenheidkerk aan de eredienst onttrokken; de afscheidsviering was

op 24 mei 2021.

egin 2022 is door het parochiebestuur
B van de Plechelmusparochie aan drie
vertegenwoordigers van de voormalige
geloofsgemeenschaap Drieéenheid, samen
met een vertegenwoordiger uit het
parochiebestuur, gevraagd om zich
hiervoor in te spannen. Deze initiatiefgroep
heeft contact gezocht met diverse oud-
vrijwilligers van de toenmalige parochie
c.q. geloofsgemeenschap om te bezien of
een Pastoraal Steunpunt haalbaar is.

Op zoek naar een geschikte locatie voor
een dergelijk steunpunt kwam de
initiatiefgroep - uit bij de Kapel van

- E-‘I

=

=1

Scholtenhof, Fonteinstraat 55,
Oldenzaal. In de maand oktober zal een
begin worden gemaakt met
bijeenkomsten op vrijdagmorgen van
10.00 tot 12.00 uur met een
laagdrempelige inloop voor een kop
koffie/thee; het gaat om 20 oktober, 3 en
17 november 2023. Bij deze nodigen wij
de lezers van Driespan van harte uit op
een van de hierbovengenoemde
‘inloopmorgens’ in de kapel van de
Scholtenhof.

De Kwartiermakers van het Pastoraal
Steunpunt Drieéenheid.



20

DRIESPAN | OKTOBER 2023

MARIAHOF

Feestje voor Albert en Lizzy Wiggers

Op 11 augustus waren Albert
Wiggers en Lizzy van Schoot 64
jaar getrouwd.

L izzy woont sinds enige
maanden bij ons in

Scholtenhof op de afdeling
Klieverik. Om deze bijzondere
dag te vieren trakteerde Albert
op krentenwegge voor de hele
afdeling, en dat viel zeer in de
smaak bij de bewoners en het
personeel.

Lizzy en Albert zijn allebei geboren

in Oldenzaal, en hebben elkaar

leren kennen toen ze leiding
gaven aan de scouting (toen nog
verkenners en welpen). 1959
kende een prachtige zomer, en er
was maar één dag waarop het

regende: de trouwdag van Lizzy
en Albert. En de volkswijsheid,

dat regen op de huwelijksdag een
vruchtbaar huwelijk betekent,
deed ook hier opgeld: het paar
kreeg vijf kinderen en veertien
kleinkinderen.

Bert Wiggers

MARIAHOF

Diamanten huwelijk heer en
mevrouw Oude Kotte

Donderdag 7 september waren
de heer en mevrouw Oude Kotte
60 jaar getrouwd.

eiden wonen ze in Mariahof.
B Ze hebben zondag een feestje
gevierd in hun ouderlijk huis in De
Lutte. Samen met de kinderen en
kleinkinderen hebben ze een
mooie middag gehad.

Van harte gefeliciteerd met uw
diamanten huwelijk.

Miranda Scheffer,

welzijnsmedewerker

EFKES KUIER'N MET...

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

Romee Oude Ophuis

Mijn vak kent vele geluksmomentjes, ik word er oprecht blij van als vrijwilligers

helemaal op hun plek zitten en het interview met onze vrijwilligster Romee was weer

zo’'n moment waar ik warm van werd.

omee is bij ons binnengekomen als

maatschappelijke stagiaire en vond
het werk bij het Bruin Café in Mariahof zo
leuk dat ze is blijven hangen. Onze
vrijwilligsters die al bij het Bruin Café
werken zijn heel blij met haar. “Ze doet het
ontzettend goed, is vriendelijk en beleefd
naar de mensen toe en straalt echt uit dat
ze er plezier in heeft” aldus vrijwilligster
Ria Kamphuis.

Ik heb Romee gevraagd wat ze zo leuk
vindt aan dit vrijwilligerswerk. “Het is
gezellig, je maakt de mensen blij, je hebt
leuke gesprekjes met de mensen en ook
het werken met de andere vrijwilligers
vind ik erg leuk” antwoordde Romee. De
avond dat ik had afgesproken met Romee
was de warmste 7 september ooit gemeten
volgens het KNMI en in het Boeskoolhofke
was het dan ook erg warm. Normaal
gesproken wordt het Bruin Café goed

bezocht maar vanwege de warmte waren
er nu maar een paar cliénten. Dit was
echter geen reden om er met hen niet een
gezellige avond van te maken. Romee en
de andere vrijwilligers namen de
bewoners mee onder de arm richting de
voliére en daarna zat iedereen met een
hapje en een drankje lekker buiten onder
de overkapping bij de ingang van
Mariahof. En het klopt wat Ria aangaf,
Romee was ons stralende middelpunt!

Sandra Davina
Coordinator Informele Zorg

Wil je ook na je

maatschappelijke stage

vrijwilligerswerk bij ons gaan
doen? Vraag ons naar de
mogelijkheden!

21
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MARIAHOF

Barbecue

Op 7 september was er een barbecue voor de bewoners
van Mariahof. Met lekker vlees, salades en gezellige muziek
van duo Remember was het weer een genietmomentje
voor iedereen.

Anita Laarveld, team welzijn

MARIAHOF

Genieten
van ijs
en zon

Nog even genieten van de zon.
Eerst een wandeling maken
door de stad en daarna uit de
wind, tegen de Plechelmus
zitten voor een lekker ijsje.

Fijn dat de scholen weer zijn
begonnen. De stagiaires komen
weer in huis stage lopen. Wat
fijn dat we dan samen met de
bewoners naar buiten kunnen.

Miranda Scheffer

Welzijnsmedewerker

VERRASSING VOOR BEWONERS

Uitstapje met oldtimer trekkers

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

Zaterdagmiddag 9 september werden de bewoners van Scholtenhof en

Mariahof verrast door een groep mannen uit De Lutte met oldtimer trekkers.

et was prachtig weer om buiten te
H zitten en onder het genot van een
kopje koffie en boerencake werden de
trekkers bewonderd.
“Wat zal dit een mooi geluid geven als ze
allemaal weer vertrekken” gaf een
bewoner aan, toen hij met een collega
langs de trekkers liep.
En “wat grote banden zitten hier op, wat
zullen ze wel niet kosten”

Ook kwamen er mooie verhalen los over

hoe ze vroeger zelf een trekker hadden
bestuurd.

Toen ze vertrokken, konden we nog lang
nagenieten van de diesellucht die ze
achterlieten.

Mannen van de trekkers, ontzettend
bedankt voor de mooie middag, onze
bewoners hebben genoten!

Gerda, Bianta en Miranda

Welzijnsmedewerkers
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DE HOBBY VAN...

Fons Christenhusz

In onze nieuwe rubriek “de hobby van...” spreken
we bewoners, medewerkers, mantelzorgers of
vrijwilligers over hun liefhebberij en het plezier dat

zij hieraan beleven.

Wie heeft er ook een mooie hobby om met de
lezers van Driespan te delen? Ben je bewoner,
medewerker of mantelzorger van ZFO, stuur dan
je reactie naar driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl.
De redactie neemt dan contact met je op voor

een interview en foto.

D e aftrap wordt gedaan door Fons
Christenhusz, bewoner van de
Potskamp en fervent moestuinierder.

Fons verbouwt groente voor de hele
familie, bewoners van de Potskamp,
medewerkers van de thuiszorg en
medewerkers van Scholtenhof. Emmers
met groente staan voor de deur van zijn
appartement, voor de liefhebbers, om zo
mee te nemen. Omdat hij zo graag in de
moestuin mag werken verbouwt hij van
alles maar kan dat natuurlijk nooit in z'n
eentje allemaal opeten. Maar hij krijgt zijn
groente soms wel in “bewerkte vorm”
terug. Fons kan daar mooi over vertellen
en alles “op zien plat” Zo kreeg hij van
iemand courgettesoep terug en courgettes
in het zuur en in de rabarbertijd werd hij
verwend met rabarbermoes met
aardbeien. “Meestieds smaakt mie wa, mer
dee rabarber door heul ik de oog’n bie

1"

dicht, zo zoer

Elke dag gaat Fons “noar ‘t laand” want al
dat spul moet wel water hebben natuurlijk
en bovendien lopen daar ook nog een paar
kippen die zorgen voor verse eitjes. Het
overschot aan eieren staat bij hem op het
kastje, dat mag de familie zo pakken “mer
dee op’t anrecht, dee bint a kokt, doar
maj’t ze nich ankomm’n!”

Gelukkig heeft Fons nog twee
“oomzeggers” die hem vaak helpen in de
oogsttijd want alleen al die bonen en
tomaten van het land halen is toch wel een
hele klus, maar veel doet hij ook zelf.
Zolang hij naar het land kan is Fons “good

"

te pas

Sandra Davina, codrdinator informele zorg

PUZZEL MEE
Filippine

1. ... In de buik hebben

2. vooruit met de ...

3.bang alseen ...

4. boter bij de ... doen

5. de ... is gevlogen

6. hij heeft zijn ... op het droge
7. geen ... kwaad doen

8. parels voor de ...

9. zodomals een ...

10. zo traag als een...

11. stinken als een ...

12. een vreemde ... in de bijt

13. zo koppig als een ...

14. het ... zijn

15. ...politiek

16. bevend als een ...

17.zorood als een ...
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TUSSEN DE OREN

Gitaar

Ze is de honderd al gepasseerd, maar gelukkig is
haar geheugen (en levenslust) nog prima. Om dit
steeds te bewijzen, vertelt ze me iedere keer wat
mijn gitaar gekost heeft als ik bij haar op bezoek

kom voor een praatje en een muziekje.

En het bedrag klopt want dat Even later hebben we het over
heb ik haar eens, nu drie jaar het koor dat gisterenavond
geleden, verteld. “Ja’ zegt ze opgetreden heeft. “Dat was toch
dan, “lk vergeet niets hoor.” En zo mooi'; zegt ze. Ik vraag haar
dan kijkt ze me met haar wat de naam van het koor is. “Dat
pretoogjes aan. Honderd jaar is weet ik niet meer’, zegt ze, “er kan
een hele tijd; wat moet er dan tegenwoordig niets meer in mijn
allemaal wel niet in dat hoofd bij.” Ik plaag haar door te
geheugen zitten, vraag ik me zeggen dat ze mijn gitaar gerust

weleens af. uit haar hoofd mag halen zodat er

TROTS!

Op jou als mijn nieuwe collega.

zorgfederatie

Kom thuis bij
HH oldenzaal

weer plaats komt voor andere
dingen. “Nee hoor’, zegt ze, “die
gitaar blijft erin; er zit nog steeds

muziek in me.’

Frans Agterberg
Coach Welzijn, miMakker en
Muziek

WERKEN BIJ ZFO

Vacatures

Kom Werken bij
Zorgfederatie Oldenzaal!
Maak samen met een
team van betrokken
collega’s echt het verschil
voor mensen die dat
nodig hebben en die blij
met je zijn.

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

DRIESPAN

Sponsoren

Apotheek Oldenzaal
Oldenzaal

Contict
Oldenzaal

De Bloemenhoek
Oldenzaal

De Monnik Dranken
Oldenzaal

Fabri.nl
Oldenzaal

Hotel Restaurant Het Landhuis

Oldenzaal

Jumbo Kuipers
Oldenzaal

Kip Installatietechniek
Oldenzaal

Oldenzaal Catering
Oldenzaal

A.Ottenhof ijzerhandel
Oldenzaal

Red Levens
Oldenzaal

S.K.O. Compleet in kantoren
Oldenzaal

Signpost
Oldenzaal

F. Scholten Schoonmaakbedrijf
Enschede

Stichting Vrienden van Mariahof,
Scholtenhof, Thuiszorg
Oldenzaal

Taxibedrijf Brookhuis
Oldenzaal

Weerzink Zonwering
Oldenzaal

Winkels Techniek BV
Enschede

Zuivelhoeve
Oldenzaal
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