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Driespan wordt uitgegeven door 

Zorgfederatie Oldenzaal

Locatie Mariahof T. 0541 - 51 32 74

Locatie Scholtenhof T. 0541 - 51 34 33

Insturen kopij

Kopij voor de 10e van de maand 

inleveren bij de receptie Scholtenhof 

of Mariahof. Cliënten thuiszorg kunnen 

de kopij meegeven aan de medewerker 

Thuiszorg. Of mail naar: 

driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl

Correspondentieadres

Zorgfederatie Oldenzaal

Postbus 5004

7570 GA Oldenzaal

De redactie behoudt zich het recht voor 

artikelen te weigeren of in te korten.

Redactie

Zorgfederatie Oldenzaal

www.zorgfederatieoldenzaal.nl

Druk

Drukkerij Lotgerink

Vormgeving en realisatie

Geen Blad voor de Mond B.V.

www.gbvdm.nl

2

et Driespan is het huisblad  

van Zorgfederatie Oldenzaal  

en vertegenwoordigt onze vier 

organisatieonderdelen: Scholtenhof, 

Mariahof, Thuiszorg en Dagbesteding. 

De aanleuncomplexen De Potskamp, 

De Grevinkhof en Scholtendijk zijn 

gelegen nabij Scholtenhof en  

De Beatrix hoort bij Mariahof. 

Cliënten, relaties en belangstellenden 

ontvangen het blad.

Krijgt u het Driespan niet, maar  

heeft u toch belangstelling? Dan  

kunt u zich hiervoor opgeven  

via telefoonnummer: 0541-513433  

of via e-mail:  

driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl.

Wij wensen u veel leesplezier in dit 

Driespan.

Redactie Driespan

VOORWOORD

Van de redactie

Digitaal
Het Driespan is ook  

digitaal te lezen op:

www.zorgfederatieoldenzaal.nl

Voor u ligt het Driespan van september 2025.

H
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Dagbesteding ‘t Greune Veld 

Een leuke week!

Woord van de bestuurder

Vooruitzien  
en terugkijken

Een week om nooit te vergeten

Tour du ZFO!

Vakantie…

Wij krullen en lakken 
gewoon door!

Puzzel mee

Cryptogram

Beeldschermzorg

Compaan

Activiteitenoverzicht

Scholtenhof september 
2025

Reisgenoten

Reisprogramma  
oktober 2025

Activiteitenoverzicht

Mariahof september 
2025

Samen op pad

Kleine geluksmomentjes

Gezelligheid in Mariahof

Activiteiten en lekkers  
voor iedereen

Duurzaamheid

Circulair matras getest  
in Scholtenhof

Uw mening telt!

Audit Prezo Care  
en Cliëntenraadpleging

Smullen!

Haringparty

Het verhaal van…

Agnes Faszbender

Puzzel mee

Woordzoeker

Aanmeldformulier

Wereld Alzheimer  
Dag 2025

Afsluiting Tour du ZFO

Een gezellige  
Franse middag

De kracht van burenhulp

Noaberschap

Team Mantelzorg Impuls

Voor ondersteuning  
van de mantelzorger
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ok Jens de pony kwam nog even een 

kijkje nemen. En we zijn naar de 

Steenfabriek in Losser geweest, mooi om te 

zien hoe de stenen vroeger gemaakt 

werden. Voor een aantal deelnemers 

kwamen er weer mooie herinneringen  

naar boven. Al met al was het een gezellige 

week!

Ellen Groeneveld

Activiteitenbegeleider

O

DAGBESTEDING ‘T GREUNE VELD

Een leuke week!
We hebben ons weer goed vermaakt bij 

dagbesteding ‘t Greune Veld. We hebben 

gebarbecued, we hadden goed weer en 

het smaakte heerlijk.
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WOORD VAN DE BESTUURDER

Vooruitzien  
en terugkijken

en hoogtepunt van de afgelopen periode 

was zonder twijfel onze Tour du ZFO. 

Vrijwilligers, medewerkers en mantelzorgers 

stapten samen met onze bewoners op de 

duofiets. Wat een gezelligheid, wat een 

lachende gezichten! Het was een week vol 

mooie ontmoetingen en bijzondere 

momenten. Verderop in dit Driespan zijn een 

verslag en prachtige foto’s te vinden die het 

verhaal helemaal vertellen. Eén ding is zeker: 

dit smaakt naar meer, dus volgend jaar gaan 

we het zeker opnieuw doen.

Ook bijzonder is het verhaal van Agnes, die na 

haar pensioen besloot om bij onze organisatie 

in de thuiszorg aan de slag te gaan. Een 

prachtig voorbeeld van hoe waardevol 

ervaring en betrokkenheid zijn, ongeacht je 

leeftijd en een portret van een warm mens.

Verder hebben er weer allerlei leuke 

activiteiten plaatsgevonden op onze locaties 

en bij de dagbestedingen. Het is telkens weer 

mooi om te zien hoeveel plezier, creativiteit 

en verbinding dat brengt voor bewoners, 

deelnemers en medewerkers.

Kortom, we hebben samen veel beleefd, hard 

gewerkt én genoten. Laten we dat vasthouden 

en met dezelfde energie en warmte de 

komende periode ingaan.

Renate Bergman

directeur bestuurder

Beste mensen,

Wat is het toch een heerlijke tijd van het jaar. De zon laat zich regelmatig zien, de dagen worden 

langzaam wat korter en overal hoor je verhalen over vakantieavonturen — van verre reizen tot 

gewoon lekker thuis genieten. Voor de meesten van ons ligt de vakantie inmiddels achter ons. 

We hebben dit jaar zwaar moeten puzzelen op de roosters, maar dankzij ieders flexibiliteit en 

inzet hebben we het samen weer voor elkaar gekregen. Grote dank daarvoor!

E
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EEN WEEK OM NOOIT TE VERGETEN

Tour du ZFO!
Van 21 tot en met 24 juli werd Oldenzaal het decor 

van een hartverwarmende en avontuurlijke 

vierdaagse: de Tour du ZFO. 

et duofietsen en rolstoelfietsen trokken 

bewoners en begeleiders samen de prachtige 

omgeving in. Geen heuvel te hoog, geen wind te 

sterk—want het ging niet om snelheid, maar om 

samenzijn.

Samen op pad

Elke ochtend begon met een glimlach en een frisse 

start. De duofietsen zoefden door de straten en 

lanen van Oldenzaal, waar natuur en herinnering 

elkaar ontmoetten. Er werd gekletst, gelachen en 

af en toe zelfs gezongen, terwijl de wielen 

onvermoeibaar draaiden.

Een zoete tussenstop

Halverwege de dag was er altijd één vast ritueel: 

een pauze bij Van der Poel. Een ijsje, niet zomaar 

een snack, maar een traktatie die smaken opriep 

van zomers lang geleden. De keuze was lastig: 

stracciatella, aardbei, of toch klassiek vanille?

Fietsen door weer en wind

Het weer liet zich niet temmen. Regen viel 

genadeloos en wind joeg over de paden. Maar 

zelfs drijfnat bleven de gezichten stralen. Eén 

bewoner zei het perfect: “Zo’n mooie middag heb 

ik in tijden niet gehad, ondanks dat we strontnat 

zijn geworden — maar dat was wel 30 jaar 

geleden!”. Zijn lach maakte duidelijk dat dit niet 

zomaar een fietstocht was, maar een herbeleving 

van jeugdige avonturen.

Meer dan een tour

Tour du ZFO was meer dan beweging, meer dan 

buiten zijn. Het was samen herinneringen maken, 

verbinding voelen, en vrijheid ervaren op wielen. 

Een week die in het hart wordt bewaard, met de geur 

van zomerregen en de smaak van ijs als herinnering.

Namens team welzijn en beweegagoog

Bianca van der Vlag

Activiteitenbegeleider

M
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o zijn er deze zomer weer prachtige 

voorbeelden van hoe we voor elkaar 

inspringen. Het nagels lakken, normaal 

gesproken een taak van onze 

welzijnscollega’s, werd met veel plezier 

overgenomen door twee collega’s van 

kantoor. Zij bewezen dat ze niet alleen 

achter een bureau, maar ook met een flesje 

nagellak uitstekend uit de voeten kunnen!

En toen onze kapster er niet was, lieten de 

zorgmedewerkers van afdeling Kalheupink 

zien dat zij ook een aardig staaltje 

kappersvak in huis hebben. De kapsalon 

werd gebruikt om het haar van onze 

bewoners te wassen, te föhnen en zelfs te 

krullen – helemaal in stijl. Het laat maar 

weer zien: met elkaar krijgen we veel voor 

elkaar. En dát is iets om trots op te zijn.

VAKANTIE…

Wij krullen  
en lakken 
gewoon door!
De zomer is een tijd om even op te laden 

en te genieten van een welverdiende 

vakantie. Maar ook als er collega’s weg 

zijn, blijven de werkzaamheden natuurlijk 

gewoon doorgaan. En hoe mooi is het dat 

we dat samen doen?

Z
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1 2 3 4 5 6 7

8

9 10 11

12 13

14 15 16 17 18

19 20 21 22

23

24 25 26 27 28

29 30 31

32 33

Horizontaal: 1 Twee dieren winnen de beker. (6) 4 Rijtuigen die niet slagen. (6) 9 Meisje dat later komt. (4)  

10 Om een paard mee aan te sporen. (5) 11 Stug werktuig. (4) 12 Als kleding is ‘t zeldzaam. (6)  

13 Heel diervriendelijk? (8) 14 Meubelpraat. (9) 17 Om te huilen zo heet. (4)  

19 Jachthond die zich zwakjes voelt. (4) 20 De snelheid van een catastrofe. (8) 24 Eten in triplo. (8)  

27 Namaakhuwelijk. (6) 29 Kartel die ‘k verkrijg uit een nalatenschap. (4)  

30 Plaats waar men steeds minder hoort. (5) 31 Draai de as in het slot. (4) 32 Progressieve optater. (6)  

33 Handel waarbij men niets uitvoert. (6).

Verticaal: 1 Kleding van de eilanden. (7) 2 Vogel die een haan imiteert. (5) 3 Moordvoetballer. (7)  

5 Knaap met pasgeboren dieren. (6) 6 Het laatste dier blijft plakken. (5) 7 Keurig gedaan voor de computer. (7) 

8 Verkouden vogel. (4) 15 Vrouw met adamsappel. (3) 16 Haar promotie duurt niet lang meer. (3)  

18 Niks onder je schoen. (3) 19 Etablissement waar vrijhandel wordt gedreven. (7)  

21 Overzicht voor een lichtgewicht. (7) 22 Wel, wel. (7) 23 Daar draait het om in de wereld. (6)  

25 Niet langdurig vlak. (5) 26 Tennisliefde. (4) 28 Plaats waar vroeger bos was. (5).

PUZZEL MEE

Cryptogram
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Compaan

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

Op 22 juli hebben we opnieuw een Compaan geïnstalleerd, nu bij mevrouw 

Schouten-Lans. Haar dochter Annemiek was hierbij aanwezig. Hoewel mevrouw 

het in eerste instantie spannend vond – ze wist niet zeker of ze met het 

apparaat overweg zou kunnen – bleek al snel dat haar zorgen ongegrond waren.

Terwijl wij even afgeleid waren, was 

mevrouw al nieuwsgierig naar de 

mogelijkheden die haar Compaan te bieden 

had.

We hebben samen het beeldbellen getest, 

wat uitstekend verliep. Natuurlijk is het 

even wennen, maar mevrouw is digitaal 

vaardig genoeg om dit snel onder de knie te 

krijgen. Ze gebruikt immers ook haar eigen 

mobiele telefoon om berichten te versturen.

Zowel mevrouw als haar dochter waren na 

afloop erg tevreden. We hebben een mooie 

foto van hen gemaakt en deze direct naar 

haar eigen Compaan gestuurd – haar eerste 

ontvangen foto is daarmee een feit!

Vanaf nu kunnen ook de zorgprofessionals 

van Team Centrum via de Compaan 

contact met haar opnemen. Zo kunnen zij 

eenvoudig informeren hoe het met haar 

gaat en of er nog ondersteuning nodig is 

op het gebied van zelfredzaamheid.

Inmiddels zijn er al acht Companen 

geïnstalleerd, waarvan twee binnen de 

intramurale zorgomgeving.

 

Erik Derkink

Coördinator Technologie en Innovatie & 

Projectleider ACP in de keten
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ACTIVITEITENOVERZICHT

Scholtenhof september 2025
 

               Activiteitenoverzicht 
    Scholtenhof september 2025 
 

Scholtenhof RK vieringen in de Kapel  
In de 

recreatiezaal 
staat de koffie 
voor u klaar! 

vrijdag 5 sept, 18.30 uur Woord- en communieviering T. Löbker  

vrijdag 12 sept, 18.30 uur Eucharistieviering met ziekenzalving pastor B. Reerink  

vrijdag 19 sept, 18.30 uur Bidstond Yvonne Meyer  

vrijdag 26 sept, 18.30 uur Eucharistieviering  pastor B. Engelbertink  

 
 

Scholtenhof wekelijkse activiteiten 
Activiteit Wanneer Waar Bijdrage 
Bewegen met Mandy Maandag en Donderdag  om 11.00 uur Kapel € 3,00 

Bruin café Dinsdag om 19.00 uur Recreatiezaal € 1,30 (excl. drank) 

Hobby-ochtend Woensdag om 10.00 uur Recreatiezaal € 1,30 

Wandelgroep ‘voetje voor voetje’ Woensdag en donderdag om 10.00 
uur (na aanmelding) 

Centrale hal € 6,00 

Kaart- en rummikub middag Woensdag om 14.15 uur Recreatiezaal € 1,30 

Nageluurtje Donderdag 14.00 uur tot 16.00 uur Recreatiezaal € 1,30 

Mannenproat Donderdag 14.00 uur tot 16.00 uur Recreatiezaal  
 
 

Scholtenhof overige activiteiten 
Wanneer Wat Waar Bijdrage 
Do. 4 sept 19.00 uur: Muziekavond met de plaatjes van Herman Recreatiezaal € 1,30 

Ma. 1, 15 en 29 sept 15.00 uur: Yoga (door Nicole Gort) Kapel € 8,00 

Di. 2 en 16 sept 14.00 uur: Bloemschikken Recreatiezaal € 6,55 

Do. 4 en 18 sept 17.00 uur: Patat en snack Recreatiezaal € 2,00  per stuk 

Ma. 8  sept 14.30 uur: Middag Bingo Recreatiezaal € 4,50 

Do. 11 sept 19.00 uur: Sjoeltoernooi Recreatiezaal € 1,30 

Do 18 sept 19.00 uur: Optreden van het Voetbalkoor Recreatiezaal € 5.50 

Zo. 21 sept 14:00 uur: Zondagmiddag Matinee van de Die 
Lemma’s 

Recreatiezaal  

Ma. 22 sept De nieuwe heren en dames collectie met modeshow  
door Ruben Janssen 

Recreatiezaal  

Do. 25 sept 19.00 uur: Bingo Recreatiezaal € 4.50 
 
 

ReisGenoten 
Zitting ReisGenoten 
inschrijven reisjes oktober 

Maandag 8 sept van 14.00 - 15.30 uur 
 

Hal Scholtenhof 

Zitting ReisGenoten 
afhalen instapkaarten oktober  

Maandag 22 sept van 11.00 - 12.00 uur Receptie 

 
 
 

 



13

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

Reisprogramma oktober 2025
erwijl we dit schrijven, zitten 

we midden in de 

vakantieperiode. De één komt net 

terug met mooie verhalen, de 

ander is nog onderweg of pakt nu 

de koffers. Met het zomerse weer 

krijg je vanzelf zin om eropuit te 

gaan: genieten van de omgeving, 

het zonnetje en al het lekkers dat 

wordt geserveerd. Hoe fijn is het 

dan om thuis te komen met je 

eigen mooie herinneringen?

Op de volgende pagina’s vindt u 

ons nieuwe reisaanbod voor 

oktober. Heeft u suggesties of 

wensen voor nieuwe 

bestemmingen? Laat het ons 

weten, dan kijken we of we deze 

kunnen opnemen in ons 

programma.

De uitstapjes van reisbureau 

ReisGenoten zijn er voor alle 

ouderen in Oldenzaal. Wie geen 

cliënt is van de Zorgfederatie 

betaalt € 5,- per maand extra 

bovenop de genoemde prijzen. 

We doen ons best om voor 

iedereen een plek te reserveren, 

maar vol is vol.

Bij elke reis gaan vrijwilligers 

mee om u te begeleiden. Heeft u 

persoonlijke ondersteuning 

nodig, geef dit dan aan bij uw 

inschrijving. Samen zoeken we 

dan naar een passende 

oplossing. Kunt u onverhoopt 

toch niet mee nadat u zich heeft 

opgegeven, dan brengen wij  

€ 3,50 administratiekosten in 

rekening. Annuleert u op de dag 

van vertrek, dan kunnen wij 

helaas geen geld teruggeven.

Inschrijven kan op:

Maandag 8 september van 14.00 

tot 15.30 uur in Scholtenhof.

Dinsdag 9 september van 10.00 

tot 11.00 uur in Mariahof.

Instapkaarten ophalen:

Maandag 22 september tussen 

11.00 en 12.00 uur in zowel 

Mariahof als Scholtenhof. Op 

deze dagen zijn ook de 

vrijwilligers van het reisbureau 

aanwezig.

Op de instapkaart staat de juiste 

vertrektijd vermeld. We vragen u 

om 15 minuten voor vertrek 

aanwezig te zijn en de vertrektijd 

op de kaart aan te houden, zodat 

iedereen zo min mogelijk hoeft te 

wachten.

Voor meer informatie bent u van 

harte welkom bij de vrijwilligers 

van het reisbureau tijdens de 

hierboven genoemde momenten.

T
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BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

STADSTHEATER DE BOND, 
Toneel Kunst naar Kracht:
“Kletskoppen en lange vingers”

Suus en Simon gaan scheiden. Omdat  

ze niet meer in 1 huis kunnen wonen,  

heeft Simon een kamer in de buurt gehuurd 

waar ze ombeurten in wonen. Een modern  

en vrolijk stuk met een spannend plot van 

begin tot eind.

19.30 uur vertrek | 23.00 uur thuiskomst

€ 22,50 PER PERSOON  |  REISCODE 16.4.60

Vrijdag 3 okt

BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

HERFSTTINTENTOCHT

Deze mooie herfsttintentocht door de 

omgeving van Vasse brengt ons naar het alom 

bekende, maar inmiddels gerenoveerde 

“Tante Sien” voor koffie, thee of cappuccino 

met sticky toffee gebak of appeltaart met 

slagroom.

14.00 uur vertrek | 16.30 uur thuiskomst

€ 19,25 PER PERSOON  |  REISCODE 16.4.61

Zaterdag 4 okt (SH)

BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

EEN EERSTE KLAS UITJE, 
MET DE STOOMTREIN  
NAAR BOEKELO

We stappen in Haaksbergen op de nostalgische 

stoomtrein naar Boekelo. Op het station van 

Boekelo zijn modelbanen en nostalgische 

rijtuigen te bekijken. We gaan naar restaurant 

“De Buren” dicht bij het station voor koffie, 

thee of cappuccino met appelgebak.

14.00 uur vertrek | 17.00 uur thuiskomst

€ 34,45 PER PERSOON  |  REISCODE 16.4.62

Zondag 5 okt (MH)

BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

BEWEGEN IN WARM WATER 
IN ZWEMBAD DE DORPER 
ESCH IN DENEKAMP

De deelnemers blijven enthousiast over het 

bewegen in warm water. Het zwembad is 

toegankelijk via een grote brede trap met 

leuning of met een moderne lift. Het water is 

ongeveer 1.50 m diep, u kunt er dus in staan. 

Bij thuiskomst is er koffie met krentenbrood.

12.30 uur vertrek | 15.00 uur thuiskomst

€ 9,50 PER PERSOON  |  REISCODE 16.4.63

Maandag 6 okt

14

Zaterdag 18 okt (reservedatum)

Zaterdag 25 okt (MH)

Zondag 12 okt (SH)
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BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

STADSTHEATER DE BOND,  
KARIN BLOEMEN,  
“Renaissance 2.0”

In deze voorstelling neemt Karin op haar 

geheel eigen, humorvolle wijze het publiek 

mee in haar tijdmachine, om even te 

genieten van de tijd vóór de computer. 

Samen met haar viermansband zorgt ze voor 

een inspirerende voorstelling.

19.30 uur vertrek | 23.00 uur thuiskomst

€ 34,00 PER PERSOON  |  REISCODE 16.4.65

Zaterdag 11 okt

BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

UIT ETEN BIJ “EETCAFE 
DE ZAAK” IN DENEKAMP

Bij De Zaak in Denekamp kunt u kiezen uit een 

varkenssaté, Wiener Schnitzel, pasta 

bolognese of een vispannetje, dit alles met 

garnituur en een consumptie naar keuze.

17.00 uur vertrek | 20.00 uur thuiskomst

€ 35.00 PER PERSOON  |  REISCODE 16.4.66

Woensdag 15 okt (MH)

BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

TWENTSE MOLENTOCHT

Onderweg genieten van de molens die we 

tegenkomen en van de mooie natuur in 

herfstkleuren. We leggen aan bij “Antje en 

Billie” voor een lekker kopje koffie, thee of 

cappuccino met appeltaart.

14.00 uur vertrek | 16.30 uur thuiskomst

€ 16.80 PER PERSOON  |  REISCODE 16.4.67

Zondag 19 okt (MH)

BEWEGEN IN WARM WATER 
ZWEMBAD DE DORPER  
ESCH IN DENEKAMP

Hariassundi blatur? Caboreptat eium dolut 

fuga. Nempore rspitinctam fuga. Et lacilia 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

nihillaut eatqui volectur molorrum quaese 

odion nit, tem enisita prem es comnist, tem et 

ad exerchic tem et is et remporp oreprati rem

00.00 uur vertrek | 00.00 uur thuiskomst

€ 00,00 PER PERSOON  |  REISCODE x.x.x

dag + datum + locatie

dag + datum + locatie

SHOPPEN BIJ BRUNO 
KLEINE IN GRONAU

Het is tijd om de nieuwe herfst- en 

wintermode te gaan shoppen bij  

Bruno Kleine, waar u een broodje met  

koffie krijgt. Bij thuiskomst is er koffie met 

krentenbrood en kunt u elkaars aankopen 

bewonderen.

11.00 uur vertrek | 14.30 uur thuiskomst

€ 6,50 PER PERSOON  |  REISCODE 16.4.68

Dinsdag 21 okt (SH)

Zondag 26 okt (SH)

Woensdag 29 okt (SH)

Maandag 27 okt (MH)
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subkop   Activiteitenoverzicht  September 2025 
Kop   Mariahof  

Mariahof RK vieringen in het Boeskoolhöfke   

In het 
Boeskoolhöfke 
staat de koffie 
voor u klaar! 

 Vrijdag   5 sept 18.30 uur Eucharistieviering    B. van der Swan  

 Vrijdag 12 sept 18.30 uur Woord- en communiedienst    T. Lobker  

 Vrijdag 19 sept 18.30 uur Woord- en communiedienst     A. Quinten  

 Vrijdag 26 sept 18.30 uur Eucharistieviering met ziekenzalving    B. Reerink  

 
Mariahof wekelijkse activiteiten 
Activiteit Wanneer Waar Bijdrage 
Hobby- en sjoelmiddag, breicafé Maandag om 14.00 uur Boeskoolhöfke      

“de Beatrix” in beweging Dinsdag van 11.00 - 11.30 uur   Beweegruimte € 3,00 

Wandelgroep ‘voetje voor voetje’ Woensdag en donderdag om 10.15 uur Boeskoolhöfke  € 6,00 

Mann’n proat Woensdag en vrijdag om 10.00 uur Boeskoolhofke  

Kaarten Woensdag om 14.30 uur Boeskoolhöfke   

“Mariahof” in beweging’ Donderdag van 10.45 - 11.15 uur Boeskoolhofke € 3,00 

Koor Aimeezing(t) Donderdag om 15.45 uur Boeskoolhöfke  € 2,60 

Bruin café Donderdag om 19.00 uur Boeskoolhöfke    € 1,30 
(excl.consumptie) 

 
Mariahof overige activiteiten 
Wanneer Wat Waar Bijdrage 
Di. 9 sept   14.30 uur: Middagbingo Boeskoolhöfke €  4,50 

Zo. 14 sept   14.30 uur: Zondagmiddagmuziekcafé 
                   met “Vintage Music” (voorheen Rebellies) 

Boeskoolhöfke €  5,50 
 

Wo. 10 en 24 sept   14.30 uur: Bloemschikken Boeskoolhöfke €  6,55 

  Do. 11 en 25 sept 17.00 uur: Patat en snack voor bewoners Mariahof 
17.30 uur: Patat en snack voor bewoners De Beatrix 

op de afdeling 
  Boeskoolhöfke 

€  2,10 per 
stuk 

  Di. 16 sept   19.15 uur: “Oktoberfest: met “die Neuen Oberkrainer”  
                   olv Horst Herman 

Boeskoolhofke €  gratis 

Di. 23 sept  19.15 uur: Bingoavond Boeskoolhöfke €  4,50 

Di. 30 sept 14.30 uur: “Graanzak smiet”n”   Boeskoolhöfke  € 1,30 
(excl.consumptie) 

 
 

ReisGenoten 
Zitting ReisGenoten 
inschrijven reisjes oktober 

Dinsdag 9 september van 10.00 - 11.30 uur Boeskoolhöfke 

Zitting ReisGenoten 
afhalen instapkaarten oktober 

Maandag 22 september van 11.00 - 12.00 uur 
 

Boeskoolhöfke 

 
 

 

ACTIVITEITENOVERZICHT

Mariahof september 2025
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e zorgmedewerkers van 

afdeling Kalheupink trokken 

er samen met bewoners op uit. In 

de Plechelmuskerk werd in alle 

rust een kaarsje aangestoken – 

een mooi moment van bezinning 

en verbondenheid. Daarna volgde 

een smakelijke afsluiting bij 

ijssalon Van der Poel, waar het 

genieten was van een heerlijk 

ijsje. Een dag vol warmte, 

gezelligheid en blije gezichten.

SAMEN OP PAD

Kleine geluksmomentjes

GEZELLIGHEID IN MARIAHOF

Activiteiten en 
lekkers voor iedereen

D

I n Mariahof is het altijd gezellig! Regelmatig worden er 

leuke activiteiten georganiseerd, zoals creatief 

bloemschikken, waarbij de mooiste boeketten ontstaan, en 

smakelijke themamaaltijden die iedereen samen aan tafel 

brengen. Een plek waar plezier, gezelligheid en samenzijn 

centraal staan. Kom gerust eens langs en doe mee – u bent 

van harte welkom! 
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DUURZAAMHEID

Circulair matras 
getest in Scholtenhof
Een aantal maanden geleden is een gloednieuw, circulair matras tien dagen lang getest bij tien 

somatische cliënten in Scholtenhof. Studenten Verpleegkunde van Saxion begeleidden de 

proef, die onder leiding stond van Susan Nijmeijer. De hamvraag was: presteert dit nieuwe 

matras beter dan het oude? De antwoorden, verzameld via vragenlijsten van zowel cliënten als 

verpleegkundigen, zijn erg positief!

Een uniek duurzaam concept

Wat maakt dit matras nu zo bijzonder? Het is 

volledig circulair. Dit betekent dat het aan het 

einde van zijn levensduur niet wordt 

weggegooid, maar dat het helemaal 

hergebruikt kan worden om er een 

gloednieuw matras van te maken. Dat is echt 

uniek en een enorme stap vooruit op het 

gebied van duurzaamheid!

Comfortabel én efficiënt: betere 

warmteregulatie

De test was bedoeld om te zien of het matras 

voldoet aan de eisen van de markt, en dat 

blijkt zeker het geval. Een belangrijk pluspunt 

dat naar voren kwam, is de goede 

warmteregulatie. Het nieuwe matras houdt de 

temperatuur veel beter op peil dan het oude, 

wat het comfort voor de gebruiker aanzienlijk 

verhoogt.

ZFO omarmt duurzaamheid in de breedte

Deze succesvolle test met het circulaire 

matras past perfect binnen de bredere 

duurzaamheidsambities van ZFO. We zijn 

volop bezig met verduurzaming, en dat doen 

we niet alleen in de bouw van onze locaties. 

Juist ook op andere gebieden, zoals de inkoop 

van producten en materialen, zoeken we 

continu naar innovatieve en duurzame 

oplossingen. Deelname aan de proef van dit 

circulaire matras is daar een mooi voorbeeld 

van; het laat zien dat we verder kijken dan 

alleen de stenen, en werken aan een 

duurzame toekomst in de volle breedte van 

onze bedrijfsvoering.
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UW MENING TELT!

Audit Prezo Care en 
Cliëntenraadpleging

Cliëntenraadpleging – Uw mening is 

belangrijk

Binnenkort is het weer tijd voor de 

jaarlijkse cliëntenraadpleging. We horen 

graag wat u vindt van onze zorg en 

ondersteuning. Wat gaat goed? Wat kan 

beter? Uw ervaringen helpen ons om de 

zorg en het leefplezier voor iedereen te 

verbeteren.

Ook dit jaar werken we samen met 

MarketResponse. We doen het onderzoek twee 

keer, omdat we - net zoals alle andere 

zorgorganisaties - volgens een nieuw landelijk 

kwaliteitskader werken: het Generiek Kompas. Vanaf 

volgend jaar is het weer één keer per jaar.

In oktober of november 2025 kunt u benaderd worden 

door MarketResponse. Alleen als u bij het begin van uw 

zorg toestemming heeft gegeven voor deelname aan 

onderzoeken. U hoeft zelf niets te doen.

Audit Prezo Care –  

Samen kijken naar onze zorg

In 2023 hebben we u voor het eerst verteld 

over de Prezo Care-audit. Dit is een onderzoek 

waarin we samen kijken naar de kwaliteit van 

onze zorg en dienstverlening. We doen dit 

door te praten over dingen die dagelijks 

gebeuren: ontmoetingen, gesprekken en 

momenten waarop we samen iets voor elkaar 

krijgen.

Dat jaar hebben we ook het keurmerk Prezo 

Care behaald. Dit jaar sluiten we het driejarige 

traject af. Tussen 27 augustus en 23 oktober 

komen auditoren langs om samen met ons 

een goed beeld te krijgen van onze zorg.

Zo doen ze dat:

27 augustus: korte gesprekken in Scholtenhof. 

Sommige gesprekken zijn gepland, maar het 

kan ook zijn dat een auditor u spontaan 

aanspreekt.

15 t/m 19 september: een auditor komt 

onverwachts een kijkje nemen in Mariahof. 

Niemand wordt dan aangesproken.

23 oktober: een gesprek over alles wat de 

auditoren hebben gezien en gehoord. 

Hiervoor nodigen we een aantal mensen uit.

Aan het einde verschijnt er een rapport.  

De uitkomsten delen we begin 2026 ook  

in de Driespan.
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SMULLEN!

Haringparty
Op maandag 23 juni was het weer zo ver: de jaarlijkse Haringparty bij Scholtenhof! Een 

feest waar haring, gezelligheid en muziek samenkomen. Dit jaar waren ook de 

deelnemers van de dagbesteding van Locatie Scholtenhof gezellig aanwezig.

et een verse, zilte haring op het 

bord en de vrolijke deuntjes van 

accordeoniste Sylvia Kienhuis in de 

lucht, werd het meteen een feestje. 

De sfeer zat er goed in, de lachspieren 

werden flink getraind en voordat je 

het wist, gingen de beentjes vrolijk 

mee op de muziek. Het was een dag 

vol plezier, lekkere hapjes en samen 

genieten – precies waar zo’n 

Haringparty voor bedoeld is!

M

Datum: dinsdag 23 

september 2025

Tijd: 19.00 – 21.30 uur

Locatie : Café de Boom, 

Bentheimerstraat 43 in 

Oldenzaal

Kosten : Gratis, 

aangeboden vanuit 

Doortrappen

Doe mee!

Graag aanmelden vóór  

19 september bij Gerard 

Prins, via telefoonnummer  

06-514 668 45. Bij geen  

gehoor spreek de  

voicemail in.
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HET VERHAAL VAN…

Agnes Faszbender
Waar de één op z’n 67e uitkijkt 

naar een rustige oude dag, begon 

het voor Agnes juist weer te 

kriebelen. Op haar 73e besloot ze: 

“Ik ga weer in vaste dienst!” En 

zo kwam ze bij Zorgfederatie 

Oldenzaal terecht.

Waarom terug de zorg in?

“Dat is simpel: ik wilde onder de 

mensen blijven. In de thuiszorg 

heb je zóveel afwisseling. Elke 

dag is anders, je weet nooit wat 

je achter een voordeur 

tegenkomt. En je bouwt echt een 

band op met cliënten. Dat 

persoonlijke, dat maakt het werk 

bijzonder.”

ZFO als werkgever

Voor Agnes was het teamgevoel 

bij Zorgfederatie Oldenzaal 

doorslaggevend: “Vanaf dag één 

voelde ik me welkom. Het team 

was fantastisch, iedereen stond 

voor elkaar klaar. En wat ik zo 

waardeer: je krijgt hier écht de tijd 

voor cliënten. Geen gejaag, maar 

aandacht. Dat maakt het verschil.”

De kracht van de regio

Agnes werkte vanuit Team 

Centrum in de wijk en genoot van 

het contact met de cliënten: “De 

mentaliteit in Oldenzaal is enorm 

gemoedelijk. Mensen laten je 

binnen alsof je familie bent.” 

Nu écht met pensioen

Door fysieke omstandigheden 

moest Agnes onlangs stoppen 

met haar werk. “Ik mis vooral het 

contact met de mensen,” vertelt 

ze. “Maar ik kijk met een glimlach 

terug – elke werkdag voelde als 

thuiskomen.”

Haar tip aan anderen?

Loop gewoon eens een dagje 

mee, dan voel je vanzelf waarom 

dit werk zo waardevol is!

“Ik ging elke dag 
met een lach 

naar het werk”
Agnes (75)
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PUZZEL MEE!

Woordzoeker
BALANS

BEWEGING

DANKBAARHEID

ERVARING

FAMILIE

GENIETEN

GEZONDHEID

HERINNERINGEN

HOBBY

HULPMIDDEL

INSPIRATIE

KOKEN

LEREN

LEVENSLUST

MOBILITEIT

OPTIMISME

TUINIEREN

VEILIGHEID

VERTROUWEN

VRIENDSCHAP

VRIJWILLIGER

WANDELEN

WIJSHEID

ZELFSTANDIG

ZORGZAAM

Woordzoeker
Ouder worden en zelfredzaamheid

N E L E D N A W I J S H E I D

L E R E N D I E H D N O Z E G

L E V E N S L U S T D B G E H

N I E T T I E T I L I B O M E

V I N S P I R A T I E Y V V R

H U L P M I D D E L H E E R I

R E G I L L I W J I R V I I N

O P T I M I S M E T A G L E N

G E N I E T E N R E A N I N E

A M A A Z G R O Z I B I G D R

S N A L A B U N E L K R H S I

N E K O K W L K E I N A E C N

G N I G E W E B D M A V I H G

T U I N I E R E N A D R D A E

A G G I D N A T S F L E Z P N

BALANS
BEWEGING
DANKBAARHEID
ERVARING
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GENIETEN
GEZONDHEID
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OPTIMISME
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VEILIGHEID
VERTROUWEN
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ZELFSTANDIG
ZORGZAAM

woordzoekerfabriek.nl » maak je eigen woordzoeker

Oplossing

               

Woordzoeker
Ouder worden en zelfredzaamheid
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woordzoekerfabriek.nl » maak je eigen woordzoeker

Oplossing

               

WINNEN
Stuur de oplossing van deze puzzel naar driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl 

(of lever dit in bij de receptie van Scholtenhof o.v.v. uw naam en 

telefoonnummer) en maak kans op deze heerlijke pepermuntballen!
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Datum: Zaterdag 20 september 2025

Tijd: 14.30 uur inloop met koffie en thee

15.00 uur muzikale visite

16.00 uur pauze met een hapje en drankje 

16.15 uur koor Aimeezing(t)

17.00 uur Afsluiting

Locatie: Rouwhorst Zalencentrum

Ootmarsumsestraat 9, 7572 AA Oldenzaal

AANMELDFORMULIER

Wereld Alzheimer  
Dag 2025

Aanmelding (kan tot 8 september 2025)

We zien u graag op 20 september. 

Aanmeldformulier mag worden verstuurd naar  

aanmelden@impuls-oldenzaal.nl 

Zijn er vragen dan kunt u contact opnemen met

Esra Callar, tel.: 0648499451

Naam

Wie neem je mee

Telefoonnummer
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Wat een prachtige afsluiting van de Tour du ZFO! Op de laatste dag 

van de Tour du ZFO waanden we ons even in Frankrijk, compleet met 

hapjes, drankjes en de klanken van echte chansons.

AFSLUITING TOUR DU ZFO

Een gezellige  
Franse middag

Y vonne Beunders bracht samen 

met haar vader op de piano de 

Franse sfeer tot leven. 

De muziek nodigde uit tot 

meezingen, genieten én zelfs een 

dansje. Het werd een middag vol 

gezelligheid, ontspanning en 

vrolijke gezichten. 

De sfeer is prachtig vastgelegd door 

Emily Klein Wolterink van IK 

DENKBEELDIG – zo kunnen we nog 

eens nagenieten van dit geslaagde 

Franse feest.

Kortom: vive la Tour du ZFO!

Team Welzijn
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r voor elkaar zijn als het nodig is 

vanuit vertrouwen en dat is 

waardevol. Voor elkaar openstaan en 

omzien naar elkaar. Elkaar accepteren 

en helpen, en oprecht geïnteresseerd 

zijn in het welzijn van de ander.

Dat hoeft niet met grote dingen. Het kan 

iets kleins zijn, vragen hoe het met 

iemand is, een compliment geven, of 

vragen: wat kan ik voor je doen?

En ja…dat kan ook als je zelf hulp nodig 

hebt.

Dit kan variëren van het luisteren naar 

een ander, het geven van advies, samen 

een kopje koffie drinken, een 

eenvoudig ritueel.

Het symboliseert gastvrijheid, 

persoonlijkheid en de warmte van 

vriendschap. Want allemaal hebben 

we behoefte aan vriendschap, steun 

en begrip.

Kortom; zorgen voor elkaar in vreugde 

en verdriet. We zijn tenslotte op de 

wereld om elkaar te helpen, nietwaar?

Ik wens u allen van harte een noaber 

toe!

Ine Wilbers

Geestelijk verzorger

E

Beter een goede buur dan een verre vriend, luidt een bekend spreekwoord. 

Maar wat maakt iemand nu precies een goede buur? We hebben elkaar nodig, 

een kring van mensen op wie we kunnen terugvallen. Daar hebben we een 

naam voor: Noaberschap!

DE KRACHT VAN BURENHULP

Noaberschap

25
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TEAM MANTELZORG IMPULS

Voor ondersteuning van de mantelzorger

orgt u voor een partner, ouder, 

buur, kennis of een ander 

familielid? Dan bent u in veel gevallen 

mantelzorger, ook al voelt het misschien 

vanzelfsprekend wat u doet. 

Bij ons kunt u terecht voor 

laagdrempelig advies, een luisterend 

oor, informatie en hulp bij praktische 

ondersteuning. 

Daarnaast organiseren wij regelmatig 

activiteiten waarbij u andere 

mantelzorgers kunt ontmoeten, 

ervaringen kunt uitwisselen en even tot 

rust kunt komen. Denk hierbij aan 

activiteiten zoals yoga voor 

mantelzorgers, de Deel je Zorg-lunch, 

gezamenlijke wandelingen en meer. 

Wilt u meer weten over wat wij  

voor u kunnen betekenen?

Neem dan gerust vrijblijvend contact 

met ons op via telefoonnummer  

0541 57 14 14 of stuur een e-mail naar 

mantelzorg@impuls-oldenzaal.nl.

Beste mantelzorger,

Graag stellen wij ons via deze weg aan u 

voor. Wij zijn Team Mantelzorg van Impuls.

Z

T S V T G
S A L A M I H A L

I E R A K E L A
S L A A P R E I N

L A R A N S
R E P A R A T I E

O R K A G A L
G A V E D O L O

V E N S P O O K
L E R A R E S P

N A L L E E N
V U R I G A V R O

E E R E G A A L

Oplossing Filippine 
vorig Driespan:

Laat de zomer maar komen



Apotheek Oldenzaal 
Oldenzaal

Contict 
Oldenzaal

De Bloemenhoek 
Oldenzaal

De Monnik Dranken 
Oldenzaal

Fabri.nl 
Oldenzaal

Hotel Restaurant Het Landhuis 
Oldenzaal

Jumbo Kuipers 
Oldenzaal

Kip Installatietechniek 
Oldenzaal

Oldenzaal Catering 
Oldenzaal

A.Ottenhof ijzerhandel 
Oldenzaal

Red Levens 
Oldenzaal

S.K.O. Compleet in kantoren 
Oldenzaal

Signpost 
Oldenzaal

F. Scholten Schoonmaakbedrijf 
Enschede

Stichting Vrienden van Mariahof, 
Scholtenhof, Thuiszorg 
Oldenzaal

Taxibedrijf Brookhuis 
Oldenzaal

Weerzink Zonwering
Oldenzaal

Winkels Techniek BV 
Enschede

DRIESPAN

Sponsoren

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL
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HOOFDSPONSOREN

SCHOLTEN-FRANKE BV
GLAS-SCHILDERWERKEN OLDENZAAL 

www.zorgfederatieoldenzaal.nl


